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  Возраст учащихся: 6-7 лет. 
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  Санкт-Петербург  

2024   

Программа в условиях дополнительного образования детей в ГБДОУ 



№40 ориентирована на познавательно – исследовательскую деятельность 

учащихся в возрасте от 6 до 7 лет и рассчитана на 1 год.  

Наполняемость группы на занятиях до 20 детей. 

Занятия проводятся в соответствии с рекомендуемыми: 

продолжительностью режимных моментов для возрастных групп детского 

сада; объёмом учебной нагрузки с учётом требований СанПиН 2.4.1.2660-10. 

 

 
 

  

Возрастная группа  Количество учебных занятий в  Продолжительность 

занятия  неделю  месяц  год  

1.  группа учащихся 

от 6 до 7 лет 

1раза 4 36 30 минут 

 

 

Учебный план 

 
Программой предусмотрен учебный план, в котором отражены 

названия тем, количество теоретических и практических часов, а также 
учтены формы контроля. 

 

№  Тема Количество часов Формы 

контроля всег

о  

теори

я  

пра

кти

ка  

1.  «Простые и ценные камни в 

природе» 

1 1 - 

 

Выставка 

2.  Изучение заповедника «Столбы» 1 1 - Устный опрос 

3.  Растения в заповедных местах 1 1 - Устный опрос 

4.  Большой Арктический заповедник. 1 1 - Устный опрос 

5.  «Почему белые медведи не живут в 

лесу?» 

1 1 - Устный опрос 

6.  Ягоды, которых не бывает в природе. 1 0.5 0.5 Создание 

Альбома 

«Ягоды» 

7.  «Что человек делает из глины?» 1 0.5 0.5 Опыты с 

глиной 

8.  Ильменский заповедник. 1 1 - Устный опрос 

9.  «Сравнение песка, глины и камней» 1 - 

 

1 Опыты 

10.  «Слепые землекопы» 1 0.5 0.5 Устный опрос 

11.  Значение грибов в природе  1 1 - Устный опрос 

12.  Несъедобные грибы 1 1 - Устный опрос 

13.  Среда обитания грибов 1 1 - Устный опрос 

14.  «Твердая вода. Почему не тонет 1 0.5 0.5 Опыт с водой 



айсберг» 

15.  Хвойные деревья 1 1 - Устный опрос 

16.  Лиственные деревья Санкт - 

Петербурга 

1 1 - Устный опрос 

17.  Травянистые растения 1 1 - Устный опрос 

Создание 

альбома 

18.  Птицы, живущие в заповедниках 

России 

1 1 - Устный опрос 

19.  Красная книга России 1 0.5 0.5 Устный опрос 

20.  Кустарники  1 1 - Устный опрос 

21.  «Вырастим кристаллы» 1 0.5 0.5 Опыт 

22.  «Мир ткани и ниток. Кукла из 

ниток.» 

1 0.5 0.5 Мастер – 

класс 

23.  Пресный водоём как экосистема 1 1 - Экскурсия 

24.  «Кто главный в лесу?» 1 0.5 0.5 Онлайн – 

Экскурсия 

25.  «Откуда взялись острова?» 1 1 - Устный опрос 

26.  «Волшебная расческа»  

1 

- 

 

1 Опыт 

27.  «Плавление парафина» 1 - 1 Опыт 

28.  Охрана природы 1 1  Устный опрос 

29.  «Забавные фокусы» 1 - 1 Опыт 

30.  «Секретные записи» 1 0.5 0.5 Опыт 

31.  «Земля – живая планета» 1 1 - Устный опрос 

32.  «Что такое пар и когда его можно 

увидеть? » 

1 - 1 Опыт 

33.  «Зеленая служба» Айболита -

весенний уход за клумбой на 

подоконнике 

1 1 - Устный опрос 

34.  «Планета Земля в опасности!»  1 1 - Устный опрос 

35.  «Где у саксаула листья?» 1 1 - Устный опрос 

36.  «Чем ель не похожа на другие 

деревья? Как различить ель, сосну и 

лиственницу?» 

1 - 1 Экскурсия 

 

 Итого занятий 36 25.5 10.5  
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