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Программа в условиях дополнительного образования детей в ГБДОУ № 40 имеет 



техническую направленность, ориентирована на учащихся в возрасте от 6 до 7 лет и 

рассчитана на 1 год. Наполняемость группы на занятиях до 12 детей. 

Занятия проводятся в соответствии с рекомендуемыми: продолжительностью 

режимных моментов для возрастных групп детского сада; объёмом учебной нагрузки с 

учётом требований СанПиН 2.4.1.2660-10. 

 

 
 

  

Возрастная группа  Количество учебных занятий в  Продолжительность 
занятия  неделю  месяц  год  

1.   группа учащихся от 

6 до 7 лет  
1 8 36 30 мин 

 

 

Учебный план 

 
Программой предусмотрен учебный план, в котором отражены названия тем, 

количество теоретических и практических часов, а также учтены формы контроля. 
 

№  Тема Количество часов Формы 

контроля всего  теория  практика 

1.  Пятый дар Фребеля  

 «Крестьянский дом»,  «Школа» 

1 0,5 0,5 Беседа  

Устный опрос 

2.   «Замок» 1 0,5 0,5 Педагогическое 

наблюдение 

3.   «Городские ворота с тремя входами». 1 0,5 0,5 Беседа  

Устный опрос  

4.  «Городские ворота с двумя зданиями для 

охранников» 

1 0,5 0,5 Беседа 

Педагогическое 

наблюдение 

5.  Пятый дар Фребеля 

«Формы прекрасного». Набор «Кубики и 

призмы» «Составь узор» Фигуры 65 -72. 

1 0,5 0,5 Беседа  

Устный опрос 

6.  По грибы и ягоды пойдем 
Дары № 7,8,9,10 

1 0,5 0,5 Беседа  

Устный опрос 

7.  Осенняя поляна  
Дары № 7,8,9,10 

1 0,5 0,5 Беседа 

Педагогическое 

наблюдение 

8.   «В мире фигур» №7, 11 
 «Чего не стало?» №7 

1 0,5 0,5 Беседа  

Устный опрос 

9.  «Наш весёлый огород» 
Дары № 7,8,9,10 

1 0,5 0,5 Беседа 

Педагогическое 

наблюдение 

10.  «Наша Родина» 
Дары № 7,8 

1 0,5 0,5 Беседа 

Педагогическое 

наблюдение  

11.  Пятый дар Фребеля «Формы прекрасного». 
Набор «Кубики и призмы» «Составь узор» 
Фигуры 73 -80 

1 0,5 0,5 Беседа  

Устный опрос 

12.   «В мире животных» Готовимся к зиме. 
Дары № 7,8,9,10 

1 0,5 0,5 Беседа 

Педагогическое 

наблюдение 

13.  Пятый дар Фребеля «Формы прекрасного». 1 0,5 0,5 Беседа 



«Составь узор» Фигуры 80-88. Устный опрос 

14.  «Зима в лесу» «Волшебники» 

Дары № 7,8,9,10 

1 0,5 0,5 Беседа 

Педагогическое 

наблюдение 

15.   «Кормушка для птиц» 
Дары № 3,4,5 

1 0,5 0,5 Беседа 

Педагогическое 

наблюдение 

16.  Пятый дар Фребеля «Формы прекрасного». 

«Составь узор» Фигуры 88-98. 

1 0,5 0,5 Беседа  

Устный опрос 

17.  IV неделя Фигуры 99-106. 1 0,5 0,5 Беседа  

Устный опрос 

18.  «Путешествие по поселку» 

Дары № 3,4,5 

1 0,5 0,5 Беседа  

Устный опрос 

19.  Обувь, одежда, головные уборы 

Дары № 7,8,9,10 

1 0,5 0,5 Беседа  

Устный опрос 

20.  Мебель.  

Дары № 3,4,5 

1 0,5 0,5 Беседа 

Педагогическое 

наблюдение 

21.  «Жизненные формы». 

 (сюжетное конструирование) 

Дары № 3,4,5 

1 0,5 0,5 Беседа 

Педагогическое 

наблюдение 

22.  Посуда 

Дары № 7,8,9,10 

1 0,5 0,5 Беседа 

Педагогическое 

наблюдение 

23.  Семья. Мой дом. 

Дары № 7,8,9,10 

1 0,5 0,5 Беседа 

Педагогическое 

наблюдение 

24.  «Пароход» 

Дары № 7,8,9,10 

1 0,5 0,5 Беседа  

Педагогическое 

наблюдение 

25.  Хочу защитником я быть 

Дары № 7,8,9,10 

1 0,5 0,5 Беседа 

Педагогическое 

наблюдение 

26.  Шестой дар Фребеля 

«Жизненные формы». Набор «Кубики, 

столбики, кирпичики» 

1 0,5 0,5 Беседа  

Педагогическое 

наблюдение 

27.  Шестой дар Фребеля 

Фигура 3 – «колоннада». 

Фигура 4 – «зал с колоннами». 

1 0,5 0,5 Беседа  

Педагогическое 

наблюдение 

28.  Водоёмы, их обитатели 

Дары № 7,8,9,10 

1 0,5 0,5 Беседа  

Педагогическое 

наблюдение 

29.  Животные жарких стран. Африка 

Дары № 7,8,9,10 

1 0,5 0,5 Беседа  

Педагогическое 

наблюдение 

30.  Шестой дар Фребеля 

Фигура 11 – «двухэтажный дом». 

Фигура 13 – «крытая летняя беседка». 

1 0,5 0,5 Беседа  

Педагогическое 

наблюдение 

31.  Шестой дар Фребеля 

«Формы прекрасного». «Составь узор» 

Фигуры 27-32. 

1 0,5 0,5 Беседа  

Педагогическое 

наблюдение 

32.  Космос. Земля. Солнечная система 

Дары № 7,8,9,10 

1 0,5 0,5 Беседа  



Педагогическое 

наблюдение 

33.  Транспорт 

Дары № 7,8,9,10 

1 0,5 0,5 Беседа 

Педагогическое 

наблюдение 

34.  Шестой дар Фребеля 

«Формы прекрасного». «Составь узор» 

Фигуры 33-38 

1 0,5 0,5 Беседа  

Педагогическое 

наблюдение 

35.  Шестой дар Фребеля «Мемориал в честь 

героев» 

1 0,5 0,5 Беседа  

Педагогическое 

наблюдение 

36.  Цветущий май. Полевые, луговые и 
садовые цветы 

1 0,5 0,5 Беседа  

Педагогическое 

наблюдение 

37.  Итого в год: 36 18 18  
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