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Календарный учебный график 

к дополнительной общеразвивающей программе  

«Я познаю мир» 

 

 

 

  Возраст учащихся: 6-7 лет. 

Срок реализации программы 1 год 

 

 

 

 

 

 

 
Разработчик: 

Дорошкевич Елена Леопольдовна    

                                                                 педагог дополнительного образования 

 

 

 

 

 

  Санкт-Петербург  

2024   

Программа в условиях дополнительного образования детей в ГБДОУ № 40 имеет 



техническую направленность, ориентирована на учащихся в возрасте от 6 до 7 лет и 

рассчитана на 1 год с учётом календарного учебного графика. 

 

 

Для учащихся 6 - 7 лет  

  

Год обучения 

 
Дата начала 

обучения по 

программе 
 

Дата окончания 
обучения по 

программе 

Всего учебных 

недель 
Количество 

учебных часов (ч) 
 

Режим занятий 

2024-2025 02.09.2024 30.05.2025 36 36 1 раз в 

неделю 

30 мин 

 

 

 

Занятия строятся на единых принципах, которые обеспечивают целостность 

педагогического процесса, и в соответствии с рекомендуемыми требованиями СанПиН: 

объёмом учебной нагрузки, продолжительностью занятия с учетом возраста детей 30 

минут.  Объем и сроки освоения программы определяются на основании уровня освоения 

и содержания программы, а также с учетом возрастных особенностей учащихся и 

требований СанПиН 2.4.3648-20 от 24.12.20 года. При проектировании дополнительной 

общеобразовательной программы учитывались требования согласно уровню освоения 

программы.    
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