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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

Настоящая рабочая программа разработана с учетом образовательной программы 

дошкольного образования (далее ОП) Государственного бюджетного дошкольного образо-

вательного учреждения детского сада № 40 Пушкинского района Санкт-Петербурга, инди-

видуальными особенностями детей группы и образовательными запросами родителей (за-

конных представителей) воспитанников. 

Включает три основных раздела (целевой, содержательный, организационный), в 

каждом из которых отражается обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, дополнительный раздел и приложения.  

Программа реализуется на русском языке, в течение всего времени пребывания ре-

бенка в дошкольном учреждении (12 – часового пребывания), 5 дневной рабочей недели. 

Включает три основных раздела (целевой, содержательный, организационный), в 

каждом из которых отражается обязательная часть и часть, формируемая участниками об-

разовательных отношений, дополнительный раздел и приложения. 

 

Срок реализации рабочей программы. 

      Данная программа разработана сроком на один - 2024 - 2025 - учебный год. 

 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

Цель Программы - разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства 

с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

 

Задачи Программы: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым цен-

ностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллек-

тивизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколе-

ний, единство народов России; создание условий для формирования ценностного отноше-

ния к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления 

ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на ос-

нове учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возмож-

ностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в т. ч. их эмоци-

онального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ пат-

риотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его ини-

циативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетент-

ности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, 

охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и до-
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статочного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего об-

разования. 

 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего 

и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенно-

стей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), со-

вершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - 

взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отно-

шений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и гос-

ударства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требо-

ваний, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Основными подходами к формированию Программы являются: 

- деятельностный подход, предполагающий развитие ребенка в деятельности, вклю-

чающей такие компоненты как самоцелеполагание, самопланирование, самоорганизация, 

самооценка, самоанализ; 

- интегративный подход, ориентирующий на интеграцию процессов обучения, вос-

питания и развития в целостный образовательный процесс в интересах развития ребенка; 

- индивидуальный подход, предписывающий гибкое использование педагогами раз-

личных средств, форм и методов по отношению к каждому ребенку; 

- личностно-ориентированный подход, который предусматривает организацию обра-

зовательного процесса на основе признания уникальности личности ребенка и создания 

условий для ее развития на основе изучения задатков, способностей, интересов, склонно-

стей; 

- cредовый подход, ориентирующий на использование возможностей внутренней и 

внешней среды образовательной организации в воспитании и развитии личности ребенка. 

 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики развития 

детей дошкольного возраста 

При разработке Программы учитывались следующие значимые характеристики: гео-

графическое месторасположение; социокультурная среда; контингент воспитанников; ха-

рактеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста. 

При разработке Программы учитывались следующие значимые характеристики: 

национально-культурные, климатические, организационные, региональный компонент, со-

цио-демографические условия, современная социокультурная ситуация развития ребенка, 
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распределение воспитанников по возрасту, характеристики особенностей развития детей 

дошкольного возраста. 

Национально-культурные: 

- Содержание дошкольного образования ДОУ включает в себя вопросы истории 

и культуры родного города, природного, социального и рукотворного мира, который с дет-

ства окружает маленького петербуржца. 

- Поликультурное воспитание строится на основе изучения национальных тради-

ций семей воспитанников ДОУ. Дошкольники знакомятся с самобытностью русской и дру-

гих национальных культур, представителями которых являются участники образователь-

ного процесса. 

Климатические: 

Климатические условия Северо-Западного региона имеют свои особенности: не-

достаточное количество солнечных дней и повышенная влажность воздуха. Исходя из 

этого, в образовательный процесс включены мероприятия, направленные на оздоровление 

детей и 

предупреждение утомляемости. 

В холодное время года (при благоприятных погодных условиях) удлиняется пре-

бывание детей на прогулке. В теплое время – жизнедеятельность детей организуется на от-

крытом воздухе. 

Режим дня всех возрастных групп наполняется активной двигательной, игровой де-

ятельностью, включены бодрящая гимнастика после сна, упражнения для расслабления, 

дыхательная гимнастика, гимнастика для глаз. 

Организационные:  

В сентябре детский сад работает в режиме адаптационного периода для вновь посту-

пающих детей. Группы раннего и младшего возраста работают по режиму, дающему воз-

можность детям легче адаптироваться к новым условиям детского сада.  

Региональный компонент Санкт-Петербурга:  

- Реализация программы краеведческого образования детей «Петербурговедение для 

малышей. От 3 до 7 лет. Программа «Первые шаги» Алифанова Г.Т.  

 

Современная социокультурная ситуация развития ребенка:  

- Большая открытость мира и доступность его познания для ребенка, больше источ-

ников информации;  

- Культурная неустойчивость окружающего мира, смешение культур в совокупности 

с многоязычностью;  

- Быстрая изменяемость окружающего мира;  

- Агрессивность окружающей среды и ограниченность механизмов приспособляемо-

сти человеческого организма к быстро изменяющимся условиям, наличие многочисленных 

вредных для здоровья факторов.  

Основные задачи работы ДОУ по созданию социокультурного пространства направ-

лены на: 
• создание комфортных условий для развития ребенка; 
• умения моделировать социокультурную предметно-пространственную развивающую 

среду; 
• создание условий для взаимодействия с детьми, их родителями, сотрудничества с детскими 

учреждениями развивающего типа. 
 

Характеристика контингента обучающихся 

Средняя группа (от 4 до 5 лет)  

              

Общая численность детей средней группы – 17 человек (10 - девочек, 7 - мальчиков) 
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Дети 4-5 лет социальные нормы и правила поведения всё ещё не осознают, однако у 

них уже начинают складываться обобщённые представления о том, как надо (не надо) себя 

вести.  

Поведение ребёнка 4-5 лет не столь импульсивно и непосредственно, как в 3-4 года. 

В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, одевания, ку-

пания, приёма пищи, уборки помещения.  

Появляется сосредоточенность на своём самочувствии, ребёнка начинает волновать 

тема собственного здоровья.  

Дети 4-5 лет имеют дифференцированное представление о собственной гендерной 

принадлежности, аргументируют её по ряду признаков. 

К 4 годам основные трудности в поведении и общении ребёнка с окружающими, ко-

торые были связаны с кризисом 3 лет (упрямство, строптивость, конфликтность и др.), по-

степенно уходят в прошлое. Развивается моторика дошкольников.  

В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых сенсорных 

эталонов, овладение способами их использования и совершенствование обследования пред-

метов.  

В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, но уже не 

является такой непосредственной, как раньше.  

К 5 годам внимание становится всё более устойчивым, в отличие от возраста 3 лет 

(если ребёнок пошёл за мячом, то уже не будет отвлекаться на другие интересные пред-

меты). 

Важным показателем развития внимания является то, что к 5 годам в деятельности 

ребёнка появляется действие по правилу - первый необходимый элемент произвольного 

внимания. 

Именно в этом возрасте дети начинают активно играть в игры с правилами. 

В дошкольном возрасте интенсивно развивается память ребёнка.  

Особенности образов воображения зависят от опыта ребёнка и уровня понимания им 

того, что он слышит от взрослых, видит на картинках и т.д. 

В этом возрасте происходит развитие инициативности и самостоятельности ребенка 

в общении со взрослыми и сверстниками.  

У детей наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале. 

В процессе общения со взрослыми дети используют правила речевого этикета. Речь 

становится более связной и последовательной.  

В возрасте 4-5 лет дети способны долго рассматривать книгу, рассказывать по кар-

тинке о её содержании.  

Цепкая память позволяет ребёнку 4-5 лет многое запоминать, он легко выучивает 

наизусть стихи и может выразительно читать их на публике.  

В среднем дошкольном возрасте активно развиваются такие компоненты детского 

труда, как целеполагание и контрольно-проверочные действия на базе освоенных трудовых 

процессов.  

В музыкально-художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально 

откликаются на художественные произведения, произведения музыкального и изобрази-

тельного искусства. 

Группа/возраст 

 

Пол ЧБ Группа здоровья 

 муж жен  I II III IV 

Средняя группа    7    10 
       -  

 
8 чел 

   8 
чел 

1  
чел 

0 
чел 
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Важным показателем развития ребёнка-дошкольника является изобразительная дея-

тельность. К 4 годам круг изображаемых детьми предметов довольно широк.  

Конструирование начинает носить характер продуктивной деятельности. 

 

1.2. Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения воспитанниками обра-

зовательной Программы дошкольного образования 

К пяти годам: 

- ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям 

с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает по-

требность в двигательной активности; 

- ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 

ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основ-

ные движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с же-

ланием играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные дви-

жения в самостоятельную деятельность; 

- ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 

- ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гиги-

ены, их правильной организации; 

- ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к 

его словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрос-

лыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам по-

ведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по при-

меру педагога проявляет сочувствие; 

- ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и 

«пожалуйста»; 

- ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 

педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к при-

знанию и уважению сверстников; 

- ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в по-

вседневной жизни; 

- ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 

- ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, тех-

нике; отражает эти представления в играх; 

- ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

- ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые 

формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и актив-

ными; 

- ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмо-

циональной и речевой выразительности; 

- ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 

взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

- ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литера-

турные тексты, воспроизводит текст; 

- ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как 

он был создан; 

- ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познава-

тельной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрос-

лыми не только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается 

высокой активностью и любознательностью; 
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- ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности 

объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые 

категории с указанием характерных признаков; 

- ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 

экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки 

сделать логические выводы; 

- ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, се-

мье, семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовя-

щихся в группе, в ДОУ, имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, 

улицы, некоторых памятных местах; 

- ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы 

родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных измене-

ниях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, по-

ложительно относится ко всем живым существам, знает правила поведения в природе, стре-

мится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

- ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает 

их последовательность, понимает временную последовательность «вчера, сегодня, завтра», 

ориентируется от себя в движении; использует математические представления для позна-

ния окружающей действительности; 

- ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально отклика-

ется на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

- ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрали-

зованной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

- ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятель-

ной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, 

развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 

- ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя раз-

нообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

- ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, ак-

тивно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет иници-

ативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в 

создании игровой обстановки; 

- ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к ре-

зультату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их «действия» в 

режиссерских играх. 

 

1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по 

программе 

Оценивание качества образовательной деятельности по Программе осуществляется 

в форме педагогической диагностики. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федераль-

ного закона от 29 декабря 2012 г.» № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

а также ФГОС ДО, в котором определены государственные гарантии качества образования. 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов: 

1. Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена 

на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полу-

ченных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 
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программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности. 

2. Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения опреде-

ляются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогиче-

ской диагностики.  

3. Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образова-

тельных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО за-

даны как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возраст-

ные характеристики возможных достижений ребёнка на разных этапах дошкольного дет-

ства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в т.ч. и в виде педаго-

гической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального срав-

нения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия уста-

новленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций 

и итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой опреде-

ляется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планиро-

вание. 

4. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в т.ч. поддержки ребёнка, построения его обра-

зовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

5. Педагогическая диагностика проводится на начальном этапе освоения ребёнком 

Программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая 

диагностика) и на завершающем этапе освоения Программы его возрастной группой (за-

ключительная, финальная диагностика).  

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный пе-

риод пребывания ребёнка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диа-

гностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребёнка.  

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) фиксируются 2 раза в год 

(сентябрь, май). 

6. Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педа-

гогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисун-

ков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диа-

гностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные ме-

тодики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художе-

ственно-эстетического развития. 

7. Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориенти-

рами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. Они высту-

пают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошколь-

ного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведе-

нием ребёнка в деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изоб-

разительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, 

в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуа-

циях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребёнком лич-

ностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на 



10 
 

успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту проявле-

ния каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в деятельности. Ча-

стота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Само-

стоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего 

развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребёнка в 

деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог вы-

бирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения может яв-

ляться карта развития ребёнка. Педагог может составить её самостоятельно, отразив пока-

затели возрастного развития ребёнка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблю-

дения позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребёнка на 

определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с 

учётом индивидуальных особенностей развития ребёнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и 

другое. 

8. Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изуче-

ния материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные харак-

теристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью 

детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

9. Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на ос-

нове которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивиру-

ющую активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные об-

разовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправ-

ленно проектирует образовательный процесс. 

10. При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин воз-

никновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят квали-

фицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребёнка в психоло-

гической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представи-

телей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 
Особенности организации педагогической диагностики (мониторинга)  

Реализация Образовательной программы предполагает оценку индивидуального разви-

тия детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической 

диагностики.  

Педагогическая диагностика связана с оценкой эффективности педагогических дей-

ствий и лежащей в основе их дальнейшего планирования. 

Педагогическая диагностика проводится по методике, описанной в методическом 

пособии Н.В. Верещагиной «Педагогическая диагностика индивидуального развития ре-

бенка в группе детского сада».  

Система мониторинга содержит пять образовательных областей, соответствующих 

Федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного образования: 

«Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие», что позволяет ком-

плексно оценить качество образовательной деятельности в группе и при необходимости ин-

дивидуализировать его для достижения достаточного уровня освоения каждым ребенком 

содержания образовательной программы учреждения.  
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Оценка педагогического процесса связана с уровнем овладения каждым ребенком 

необходимыми навыками и умениями по образовательным областям:  

1 балл — ребенок не может выполнить все параметры оценки, помощь взрослого не 

принимает;  

2 балла — ребенок с помощью взрослого выполняет некоторые параметры оценки;  

3 балла — ребенок выполняет все параметры оценки с частичной помощью взрос-

лого;  

4 балла — ребенок выполняет самостоятельно и с частичной помощью взрослого все 

параметры оценки;  

5 баллов — ребенок выполняет все параметры оценки самостоятельно. Таблицы пе-

дагогической диагностики заполняются дважды в год: в начале и конце учебного года 

(лучше использовать ручки разных цветов), для проведения сравнительного анализа. Тех-

нология работы с таблицами проста и включает 2 этапа.  

Этап 1. Напротив фамилии и имени каждого ребенка проставляются баллы в каждой 

ячейке указанного параметра, по которым затем считается итоговый показатель по каждому 

ребенку (среднее значение = все баллы сложить (по строке) и разделить на количество па-

раметров, округлять до десятых долей). Этот показатель необходим для написания харак-

теристики на конкретного ребенка и проведения индивидуального учета промежуточных 

результатов освоения общеобразовательной программы.  

Этап 2. Когда все дети прошли диагностику, тогда подсчитывается итоговый пока-

затель по группе (среднее значение = все баллы сложить (по столбцу) и разделить на коли-

чество параметров, округлять до десятых долей). Этот показатель необходим для описания 

общегрупповых тенденций (в группах компенсирующей направленности — для подготовки 

к групповому медико-психолого-педагогическому совещанию), а также для ведения учета 

общегрупповых промежуточных результатов освоения общеобразовательной программы.  

Двухступенчатая система мониторинга позволяет оперативно находить неточности 

в построении педагогического процесса в группе и выделять детей с проблемами в разви-

тии. Это позволяет своевременно разрабатывать для детей индивидуальные образователь-

ные маршруты и оперативно осуществлять психолого-методическую поддержку педагогов. 

Нормативными вариантами развития можно считать средние значения по каждому ребенку 

или общегрупповому параметру развития больше 3,8. Эти же параметры в интервале сред-

них значений от 2,3 до 3,7 можно считать показателями проблем в развитии ребенка соци-

ального и/или органического генеза, а также незначительные трудности организации педа-

гогического процесса в группе. Средние значения менее 2,2 будут свидетельствовать о вы-

раженном несоответствии развития ребенка возрасту, а также необходимости корректи-

ровки педагогического процесса в группе по данному параметру / данной образовательной 

области. Указанные интервалы средних значений носят рекомендательный характер, так 

как получены с помощью применяемых в психолого-педагогических исследованиях психо-

метрических процедур, и будут уточняться по мере поступления результатов монито-

ринга детей данного возраста.  

Наличие математической обработки результатов педагогической диагностики обра-

зовательного процесса оптимизирует хранение и сравнение результатов каждого ребенка и 

позволяет своевременно оптимизировать педагогический процесс в группе детей образова-

тельной организации.  

Диагностика социально-личностного развития дошкольников проводится два раза в 

год:  

− 1 раз – 2-3 неделя сентября,  

− 2 раз – 2-3 неделя мая.  

Воспитатель проводит педагогическое наблюдение за детьми в различных формах 

деятельности: в организованной деятельности или в свободной игре, в самостоятельной де-

ятельности, в режимные моменты, в культурно-досуговой деятельности. 
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1.4. Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений разра-

ботана с учетом парциальной образовательной программы:  

«Первые шаги» Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет» Г. Т. Алифа-

нова.  

Цель: приобщение дошкольников к истории и культуре родного города, воспита-

ние современного маленького петербуржца, любящего свой город и свою Родину.  

Задачи реализации программы:  

Формирование эстетически развитой личности, эмоционально отзывчивой на исто-

рические факты становления и развития родного города, его традиции и обычаи.  

Совершенствование коммуникативных навыков.  

Соприкосновение дошкольника с нравственными идеалами общечеловеческих цен-

ностей и культуры родного города.  

Планируемые результаты освоения части программы, формируемой участни-

ками образовательных отношений, базируются на целевых ориентирах Программы (см. 

раздел 1 пункт 1.2) в соответствии с ФГОС, дополняют и конкретизируют планируемые 

результаты обязательной части Программы:  

«Первые шаги» Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет» Г. Т. Алифа-

нова:  

Формы подведения итогов и способы оценки детских достижений – наблюдения, 

беседы, анализ продуктивной деятельности. Периодичность проведения два раза в год 

(сентябрь, май).  

Планируемые результаты:  

- Проявляют познавательный интерес к Санкт-Петербургу, имеют представления о 

жизни улицы города (транспорт, здания, улицы, площади, парки, скверы), о назначении 

зданий, разных видов транспорта. 

- Знакомы с центральной частью города, районом проживания (история, памят-

ники).  

- Знают своё имя, фамилию, возраст, свой адрес, название группы, имена и отче-

ства своих ближайших родственников, сотрудников детского сада, название центральной 

улицы своего района, название центральной улицы Санкт- Петербурга, главной реки; сим-

волы Санкт-Петербурга; 

- Проявляют чувства любви к родному городу, гордости (Я – петербуржец!), уме-

ние сочувствовать, сопереживать. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Описание образовательной деятельности обучающихся в со-

ответствии с направлениями развития ребенка, представленными в 

пяти образовательных областях 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, реа-

лизуемые ДОУ по основным направлениям развития детей дошкольного возраста (соци-

ально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, физи-

ческого развития). 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных за-

дач приводится в Программе воспитания. 

 

2.2. Социально-коммуникативное развитие 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образо-

вательной деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

- формировать положительную самооценку, уверенность в своих силах, стремление 

к самостоятельности; 

- развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и нуждаю-

щимся в помощи, воспитывать сопереживание героям литературных и анимационных про-

изведений, доброе отношение к животным и растениям; 

- развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уваже-

ние к родителям (законным представителям), педагогам и окружающим людям; 

- воспитывать доброжелательное отношение ко взрослым и детям; 

- воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять 

правила поведения, быть вежливыми в общении со взрослыми и сверстниками; 

- развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или небольшой 

подгруппе, к взаимодействию в практической деятельности; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

- воспитывать уважительное отношение к Родине, символам страны, памятным да-

там; 

- воспитывать гордость за достижения страны в области спорта, науки, искусства и 

других областях; 

- развивать интерес детей к основным достопримечательностями населенного 

пункта, в котором они живут. 

3) в сфере трудового воспитания: 

- формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основе озна-

комления с конкретными видами труда; 

- воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях; 

- вовлекать в простейшие процессы хозяйственно-бытового труда; 

- развивать самостоятельность и уверенность в самообслуживании, желании вклю-

чаться в повседневные трудовые дела в ДОО и семье; 

4) в области формирования основ безопасного поведения: 

- обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, 

на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми; 

- знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в опасных си-

туациях; 

- формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в каче-

стве пешехода и пассажира транспортного средства. 

- формировать представления о правилах безопасного использования электронных 
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гаджетов, в т.ч. мобильных устройств, планшетов и прочее, исключая практическое исполь-

зование электронных средств обучения. 

Содержание образовательной деятельности 

1) В сфере социальных отношений 

Педагог обогащает представления детей об их развитии, проговаривает и фиксирует 

внимание на разнообразных возрастных изменениях (когда я был маленький, когда я буду 

взрослым). Способствует освоению детьми традиционных представлений о половых и тен-

дерных различиях, семейных ролях и отношениях. 

Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах, отмечает пози-

тивные изменения в развитии и поведении детей, бережно и тактично помогает ребёнку 

обнаружить свои ошибки и найти адекватный способ их устранения. 

Педагог способствует распознаванию и пониманию детьми эмоциональных состоя-

ний, их разнообразных проявлений, связи эмоций и поступков людей. Создает ситуации 

получения детьми опыта проявления сочувствия и содействия (эмпатийного поведения) в 

ответ на эмоциональное состояние сверстников и взрослых, воспитывает чувствительность 

и внимательность к затруднениям и переживаниям окружающих. При чтении художествен-

ной литературы, просмотре фрагментов анимационных фильмов педагог обращает внима-

ние на разнообразие эмоциональных проявлений героев, комментирует и обсуждает с 

детьми обусловившие их причины. 

Педагог развивает позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, 

уважение к родителям (законным представителям): обогащает представление о структуре и 

составе семьи, родственных отношениях; семейных событиях, делах. 

Обеспечивает включенность детей в детское сообщество, умение согласовывать вза-

имоотношения со сверстниками. Побуждает детей наблюдать за поведением сверстников, 

развивает чувствительность к поступкам сверстников, интерес к их действиям. Способ-

ствует освоению детьми вербальных и невербальных средств и способов обращения к 

сверстникам, привлечения внимания и демонстрации своего расположения. Поддерживает 

детей в ситуации, когда им трудно выразить собственные потребности и при урегулирова-

нии конфликтов между сверстниками, демонстрирует культурные формы общения. Поощ-

ряет инициативу и самостоятельный выбор детьми занятий и партнеров, обогащает умение 

договариваться, поддерживает совместные дела детей в небольших группах (3-4 человека). 

Обеспечивает развитие личностного отношения ребёнка к соблюдению или нарушению мо-

ральных норм при взаимодействии со сверстником. 

Создает условия для развития детско-взрослого сообщества. Способствует освоению 

правил и форм проявления вежливости, уважения к старшим: напоминает и демонстрирует 

различные формы приветствия, прощания, выражения благодарности и просьбы. Знакомит 

детей с правилами поведения в общественных местах. 

Развивает позитивное отношение к ДОО: знакомит с педагогическими и иными ра-

ботниками ДОО, с доступными для восприятия детьми правилами жизнедеятельности в 

ДОО; её традициями; воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию 

ДОО. Обращает внимание детей на изменение и украшение её помещений и территории, 

поддерживает инициативу детей и совместно планирует презентацию продуктов деятель-

ности (рисунков, поделок) в пространстве группы и прилегающих к ней помещениях. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма 

Воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. Продолжает знако-

мить с государственной символикой Российской Федерации: Российский флаг и герб Рос-

сии; воспитывает уважительное отношение к символам страны. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День защитника 

Отечества, День Победы. Знакомит детей с содержанием праздника, с памятными местами 

в населенном пункте, котором живет, посвященными празднику. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: знакомит с основными до-

стопримечательностями населенного пункта, развивает интерес детей к их посещению с 
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родителями (законными представителями); знакомит с названиями улиц, на которых живут 

дети. Поддерживает эмоциональную отзывчивость детей на красоту родного края. Создает 

условия для отражения детьми впечатлений о малой родине в различных видах деятельно-

сти (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и так да-

лее). 

Поддерживает интерес к народной культуре страны (традициям, устному народному 

творчеству, народной музыке, танцам, играм, игрушкам). 

3) В сфере трудового воспитания 

Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процессов хозяйственно-быто-

вого труда взрослых, обогащает их представления, организуя специальные образователь-

ные ситуации с моделированием конкретных трудовых процессов взрослых, работающих в 

ДОО (как музыкальный руководитель готовится к занятиям с детьми, как электрик меняет 

электрические лампочки в групповой комнате, повар делает салат на обед). Беседует с 

детьми, обращает внимание на целостность трудового процесса, направленного на продук-

тивный результат, вызывает у детей добрые и уважительные чувства к взрослым, которые 

заботятся о жизнедеятельности детей в ДОО. 

Педагог поддерживает инициативу детей узнать и рассказать о трудовой деятельно-

сти взрослых, поощряет коммуникативную активность ребёнка, связанную с желанием рас-

сказать о профессии мамы или папы, описать их трудовые действия, рассказать о результа-

тах их труда. 

Педагог расширяет представление детей о предметах как результате труда взрослых, 

о многообразии предметного мира материалов (металл, стекло, бумага, картон, кожа и тому 

подобное), знакомит детей с ключевыми характеристиками материалов, организуя экспе-

риментирование способствует обогащению представлений детей об отличительных призна-

ках материалов для создания продуктов труда (прочный (ломкий) материал, промокаемый 

(водоотталкивающий) материал, мягкий (твердый) материал и тому подобное). 

Педагог рассказывает детям о бытовой технике, помогающей взрослым организо-

вать бытовой труд дома: стиральная и посудомоечная машины, пылесос, мультиварка, мик-

сер, мясорубка; беседует с детьми о назначении бытовой техники, формирует представле-

ние о её назначении для ускорения и облегчения процессов бытового труда. 

Педагог создает условия для позитивного включения детей в процессы самообслу-

живания в режимных моментах группы, поощряет желание детей проявлять самостоятель-

ность и инициативность, используя приемы поощрения и одобрения правильных действий 

детей, результатов процесса самообслуживания. Одобряет действия детей, направленные 

на оказание взаимопомощи (помочь доделать поделку, помочь одеться, помочь убрать со 

стола и тому подобное). 

В процессе самообслуживания обращает внимание детей на необходимость береж-

ного отношения к вещам: аккуратное складывание одежды, возвращение игрушек на место 

после игры и тому подобное. В процессе самообслуживания педагог напоминает детям о 

важности соблюдения очередности действий в трудовом процессе для достижения каче-

ственного результата, демонстрирует детям приемы самоконтроля для оценки результата, 

поощряет действия детей, направленные на применение способов самоконтроля в процессе 

выполнения действий. 

4) В области формирования основ безопасности поведения 

Педагог способствует обогащению представлений детей об основных правилах без-

опасного поведения в быту, в природе, на улице, в реальном общении с незнакомыми 

людьми и в телефонных разговорах с ними. 

Создает условия для расширения и углубления интереса детей к бытовым приборам 

и предметам быта, обсуждает вместе с детьми правила их использования, поощряет стрем-

ление детей поделиться своим опытом с другими, предлагает детям рассказать о том, как 

они дома соблюдают правила безопасного поведения, выбирает вместе с детьми лучшие 

примеры. Обсуждает с детьми, что порядок в доме и ДОО необходимо соблюдать не только 
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для красоты, но и для безопасности человека, что предметы и игрушки необходимо класть 

на свое место. 

Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и алгоритмами поведения в 

ситуациях, опасных для здоровья и жизни, которые могут произойти с детьми дома, в усло-

виях ДОО, в ближайшем с домом окружении: если неосторожно пользоваться, брать без 

разрешения или играть острыми, колющими, режущими предметами, то можно порезаться 

или уколоться, лучше предупредить взрослого и пользоваться только под его присмотром. 

Создает игровые ситуации, в которых ребёнок может закрепить опыт безопасного 

поведения в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми. Обсуждают с 

детьми правила безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях: как позвать взрослого 

на помощь, как вызвать помощь по мобильному устройству и тому подобное. 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Соци-

ально-коммуникативное развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», 

«Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд».  

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 

своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (роди-

телям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их 

этнической и национальной принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях 

о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общи-

тельности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной 

позиции; 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значи-

мого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам сво-

его труда и труда других людей. 

 

2.3. Познавательное развитие 

В области познавательного развития основными задачами образовательной де-

ятельности являются: 

- обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие и само-

стоятельное обследование окружающих предметов (объектов) с опорой на разные органы 

чувств; 

- развивать способы решения поисковых задач в самостоятельной и совместной со 

сверстниками и взрослыми деятельности; 

- обогащать элементарные математические представления о количестве, числе, 

форме, величине предметов, пространственных и временных отношениях; 

- расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной деятель-

ности с родителями (законными представителями) и членам семьи; продолжать развивать 

представления детей о труде взрослого; 
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- развивать представления детей о своей малой родине, населенном пункте, в кото-

ром живут, его достопримечательностях, поддерживать интерес к стране; знакомить с тра-

дициями и праздниками, принимать участие в подготовке к праздникам, эмоционально от-

кликаться на участие в них; 

- расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенно-

стях, питании, месте обитания, жизненных проявлениях и потребностях; 

7) обучать сравнению и группировке объектов живой природы на основе признаков, 

знакомить с объектами и свойствами неживой природы, отличительными признаками вре-

мен года, явлениями природы и деятельностью человека в разные сезоны, воспитывать эмо-

ционально-положительное отношение ко всем живым существам, желание их беречь и за-

ботиться. 

Содержание образовательной деятельности 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

на основе обследовательских действий педагог формирует у детей умение различать 

и называть уже известные цвета (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный) и от-

тенки (розовый, голубой, серый); знакомит с новыми цветами и оттенками (коричневый, 

оранжевый, светло-зеленый). Развивает способность различать и называть форму окружа-

ющих предметов, используя сенсорные эталоны геометрические фигуры (круг, квадрат, 

овал, прямоугольник, треугольник); находить отличия и сходства между предметами по 2-

3 признакам путем непосредственного сравнения, осваивать группировку, классификацию 

и сериацию; описывать предметы по 3-4 основным свойствам. 

2) Математические представления: 

педагог формирует у детей умения считать в пределах пяти с участием различных 

анализаторов (на слух, ощупь, счет движений и другое), пересчитывать предметы и отсчи-

тывать их по образцу и названному числу; способствует пониманию независимости числа 

от формы, величины и пространственного расположения предметов; помогает освоить по-

рядковый счет в пределах пяти, познанию пространственных и временных отношений (впе-

ред, назад, вниз, вперед, налево, направо, утро, день, вечер, ночь, вчера, сегодня, завтра). 

3) Окружающий мир: 

педагог демонстрирует детям способы объединения со сверстниками для решения 

поставленных поисковых задач (обсуждать проблему, договариваться, оказывать помощь в 

решении поисковых задач, распределять действия, проявлять инициативу в совместном ре-

шении задач, формулировать вопросы познавательной направленности и так далее); 

расширяет представления детей о свойствах разных материалов в процессе работы с 

ними; подводит к пониманию того, что сходные по назначению предметы могут быть раз-

ной формы, сделаны из разных материалов; дает почувствовать и ощутить, что предметы 

имеют разный вес, объем; демонстрирует и разъясняет детям способы взвешивания, срав-

нения предметов между собой, показывая избегание возможности сделать ложные выводы 

(большой предмет не всегда оказывается более тяжелым); 

показывает ребёнку существующие в окружающем мире простые закономерности и 

зависимости, например: если холодно - нужно теплее одеться, если темно - нужно зажечь 

свет, если сильный ветер - закрыть окно. Указывает на необходимость замечать целесооб-

разность и целенаправленность некоторых действий, видеть простейшие причины и след-

ствия собственных действий; 

педагог продолжает расширять представления детей о членах семьи, о малой родине 

и Отечестве; представления о населенном пункте, в котором живут, некоторых городских 

объектах, видах транспорта; расширяет и обогащает начальные представления о родной 

стране, некоторых общественных праздниках и событиях. Знакомит детей с трудом взрос-

лых в городе и сельской местности; знакомит со спецификой зданий и их устройством в 

городе и селе (дома высокие, с балконами, лифтами, ванной; дома невысокие, с печкой, 

садом, огородом, будкой для собаки и так далее), с разными учреждениями: общеобразова-

тельные организации, ДОО, поликлиники, магазины, парки, стадионы и другие. 
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4) Природа: 

педагог продолжает знакомить ребёнка с многообразием природы родного края, 

представителями животного и растительного мира, изменениями в их жизни в разные се-

зоны года. Демонстрирует процесс сравнения группировки объектов живой природы на ос-

нове признаков (дикие - домашние, хищные - травоядные, перелетные - зимующие, деревья 

- кустарники, травы - цветковые растения, овощи - фрукты, ягоды, грибы и другое). Знако-

мит с объектами и свойствами неживой природы (камни, песок, глина, почва, вода), с явле-

ниями природы в разные сезоны года (листопад, ледоход, гололед, град, ветер); свойствами 

и качествами природных материалов (дерево, металл и другое), используя для этого про-

стейшие опыты, экспериментирование; 

в процессе труда в природе педагог формирует представление детей об элементар-

ных потребностях растений и животных: питание, вода, тепло, свет; углубляет представле-

ние о том, что человек ухаживает за домашними животными, комнатными растениями, за 

огородом и садом, способствует накоплению положительных впечатлений ребёнка о при-

роде. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Познава-

тельное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», 

«Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования 

для человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России незави-

симо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, род-

ной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

 

2.4. Речевое развитие 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельно-

сти являются: 

1) Развитие словаря: 

- обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии, глаголы, трудовые действия. Продолжать учить детей определять и называть 

местоположение предмета, время суток, характеризовать состояние и настроение людей; 

- активизация словаря: закреплять у детей умения использовать в речи существи-

тельные, обозначающие названия частей и деталей предметов, прилагательные, обознача-

ющие свойства предметов, наиболее употребительные глаголы, наречия и предлоги; упо-

треблять существительные с обобщающим значением. 

2) Звуковая культура речи: 

- закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать 

произношение свистящих, шипящих и сонорных звуков. Продолжать работу над дикцией: 

совершенствовать отчетливое произношение слов и словосочетаний. Проводить работу по 

развитию фонематического слуха: учить различать на слух и называть слова с определен-

ным звуком. Совершенствовать интонационную выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

- продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова в предло-

жении. Совершенствовать умения: правильно использовать предлоги в речи; образовывать 

форму множественного числа существительных, обозначающих детенышей животных, 
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употреблять эти существительные в именительном и родительном падежах; правильно ис-

пользовать форму множественного числа родительного падежа существительных; употреб-

лять формы повелительного наклонения глаголов; использовать простые сложносочинен-

ные и сложноподчиненные предложения; правильно понимать и употреблять предлоги с 

пространственным значением (в, под, между, около); правильно образовывать названия 

предметов посуды. 

4) Связная речь: 

- продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. Закреплять у детей уме-

ние поддерживать беседу: задавать вопросы по поводу предметов, их качеств, действий с 

ними, взаимоотношений с окружающими, правильно по форме и содержанию отвечать на 

вопросы. Поддерживать стремление детей рассказывать о своих наблюдениях, пережива-

ниях; пересказывать небольшие сказки и рассказы, знакомые детям и вновь прочитанные; 

составлять по образцу небольшие рассказы о предмете, игрушке, по содержанию сюжетной 

картины. Воспитывать культуру общения: формирование умений приветствовать родных, 

знакомых, детей по группе. Использовать формулы речевого этикета при ответе по теле-

фону, при вступлении в разговор с незнакомыми людьми, при встрече гостей. Развивать 

коммуникативно-речевые умения у детей (умение вступить, поддержать и завершить обще-

ние). 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

- продолжать знакомить с терминами «слово», «звук» практически, учить понимать 

и употреблять эти слова при выполнении упражнений, в речевых играх. Знакомить детей с 

тем, что слова состоят из звуков, звучат по-разному и сходно, звуки в слове произносятся в 

определенной последовательности, могут быть разные по длительности звучания (короткие 

и длинные). Формировать умения различать на слух твердые и мягкие согласные (без вы-

деления терминов), определять и изолированно произносить первый звук в слове, называть 

слова с заданным звуком; выделять голосом звук в слове: произносить заданный звук про-

тяжно, громче, четче, чем он произносится обычно, называть изолированно. 

6) Интерес к художественной литературе: 

- обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, заклички, 

сказки о животных, волшебные сказки) и художественной литературы (авторские сказки, 

рассказы, стихотворения); знать основные особенности жанров литературных произведе-

ний; 

- развивать способность воспринимать содержание и форму художественных произ-

ведений (устанавливать причинно-следственные связи в повествовании, понимать главные 

характеристики героев; привлекать внимание детей к ритму поэтической речи, образным 

характеристикам предметов и явлений); 

- развивать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чте-

ние наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное исполнение ролей в ин-

сценировках; пересказ небольших рассказов и сказок); 

воспитывать ценностное отношение к книге, уважение к творчеству писателей и ил-

люстраторов. 

Содержание образовательной деятельности 

1) Развитие словаря: 

педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов и мате-

риалов, из которых они изготовлены; названия живых существ и сред их обитания, некото-

рые трудовые процессы; слова, обозначающие части предметов, объектов и явлений при-

роды, их свойства и качества: цветовые оттенки, вкусовые качества, степени качества объ-

ектов, явлений; употреблять слова, обозначающие некоторые родовые и видовые обобще-

ния, а также лежащие в основе этих обобщений существенные признаки; слова извинения, 

участия, эмоционального сочувствия. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог помогает детям овладеть правильным произношением звуков родного языка 
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и словопроизношением, развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, фо-

нематический слух, закрепляет у детей умения правильно произносить свистящие и шипя-

щие звуки; четко воспроизводить фонетический и морфологический рисунок слова; форми-

рует умения говорить внятно, в среднем темпе, голосом средней силы, выразительно читать 

стихи, регулируя интонацию, тембр, силу голоса и ритм речи в зависимости от содержания 

стихотворения. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог формирует у детей умение использовать полные, распространенные простые 

с однородными членами и сложноподчиненные предложения для передачи временных, 

пространственных, причинно-следственных связей; правильно употреблять суффиксы и 

приставки при словообразовании; использовать систему окончаний существительных, при-

лагательных, глаголов для оформления речевого высказывания. 

4) Связная речь: 

педагог развивает у детей связную, грамматически правильную диалогическую и мо-

нологическую речь, обучает детей использовать вопросы поискового характера («По-

чему?», «Зачем?», «Для чего?»); составлять описательные рассказ из 5-6 предложений о 

предметах и повествовательные рассказы из личного опыта; использовать элементарные 

формы объяснительной речи; 

педагог развивает у детей речевое творчество, умения сочинять повествовательные 

рассказы по игрушкам, картинам; составлять описательные загадки об игрушках, объектах 

природы; поддерживает инициативность и самостоятельность ребёнка в речевом общении 

со взрослыми и сверстниками; формирует умение использовать в практике общения описа-

тельные монологи и элементы объяснительной речи; 

педагог развивает у детей умения использовать вариативные формы приветствия, 

прощания, благодарности, обращения с просьбой, поддерживает стремление детей задавать 

и правильно формулировать вопросы, при ответах на вопросы использовать элементы объ-

яснительной речи, развивает умение пересказывать сказки, составлять описательные рас-

сказы о предметах и объектах, по картинкам; 

педагог помогает детям осваивать умения вступать в речевое общение с окружаю-

щими, задавать вопросы, отвечать на вопросы, слушать ответы других детей, использовать 

разные типы реплик, рассказывать о событиях, приглашать к деятельности; адекватно реа-

гировать на эмоциональное состояние собеседника речевым высказыванием. Педагог фор-

мирует у детей умение участвовать в коллективном разговоре, поддерживая общую беседу, 

не перебивая собеседников, использовать средства интонационной речевой выразительно-

сти, элементы объяснительной речи при разрешении конфликтов, закрепляет у детей уме-

ния использовать в речи вариативные формы приветствия; прощания; обращения к взрос-

лым и сверстникам с просьбой, благодарности, обиды, жалобы, формирует у детей навыки 

обращаться к сверстнику по имени, к взрослому - по имени и отчеству. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог закрепляет у детей умение понимать термины «слово», «звук», использовать 

их в речи; формирует представления о том, что слова состоят из звуков, могут быть длин-

ными и короткими; формирует умение сравнивать слова по протяженности; помогает детям 

осваивать начальные умения звукового анализа слов: самостоятельно произносить слова, 

интонационно подчеркивая в них первый звук; узнавать слова на заданный звук. 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие»направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что 

предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила 

и нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 
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2.5. Художественно-эстетическое развитие 

В области художественно-эстетического развития основными задачами обра-

зовательной деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

- продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в про-

цессе ознакомления с произведениями разных видов искусства; развивать воображение, ху-

дожественный вкус; 

- формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов искусства; 

- развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту окружающей 

действительности; 

- развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности человека; 

- познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его возникновения, 

средствами выразительности разных видов искусства; 

- формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с 

искусством; 

- формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание посещать 

театр, музей и тому подобное; 

- приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового искусства; 

- воспитывать патриотизм и чувства гордости за свою страну, край в процессе озна-

комления с различными видами искусства; 

2) изобразительная деятельность: 

- продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к различным видам 

изобразительной деятельности; 

- продолжать у детей развивать эстетическое восприятие, образные представления, 

воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности; 

- развивать у детей художественное восприятие, умение последовательно внима-

тельно рассматривать произведения искусства и предметы окружающего мира; соотносить 

увиденное с собственным опытом; 

- продолжать формировать у детей умение рассматривать и обследовать предметы, 

в т.ч. с помощью рук; 

- обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к 

произведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, народное деко-

ративное искусство, скульптура малых форм и другое) как основе развития творчества; 

- формировать у детей умение выделять и использовать средства выразительности в 

рисовании, лепке, аппликации; 

- продолжать формировать у детей умение создавать коллективные произведения в 

рисовании, лепке, аппликации; 

- закреплять у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не гор-

биться, не наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь; 

- приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по 

окончании работы убирать все со стола; 

- поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, пережи-

вания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало в процессе восприятия 

прекрасного и собственной изобразительной деятельности; 

- развивать художественно-творческие способности у детей в различных видах изоб-

разительной деятельности; 

- создавать условия для самостоятельного художественного творчества детей; 

- воспитывать у детей желание проявлять дружелюбие при оценке работ других де-

тей; 

3) конструктивная деятельность: 
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- продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные де-

тали (куб, пластина, кирпичик, брусок); использовать их с учётом конструктивных свойств 

(устойчивость, форма, величина); 

- формировать умение у детей сооружать постройки из крупного и мелкого строи-

тельного материала; 

- обучать конструированию из бумаги; 

- приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала. 

4) музыкальная деятельность: 

- продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание её слушать, вызывать 

эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений; 

- обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему разви-

тию основ музыкальной культуры; 

- воспитывать слушательскую культуру детей; 

- развивать музыкальность детей; 

- воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке; 

- продолжать формировать умение у детей различать средства выразительности в 

музыке, различать звуки по высоте; 

- поддерживать у детей интерес к пению; 

- способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания музы-

кальных двигательных образов в играх, драматизациях, инсценировании; 

- способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных инстру-

ментах; 

- поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью; 

5) театрализованная деятельность: 

- продолжать развивать интерес детей к театрализованной деятельности; 

- формировать опыт социальных навыков поведения, создавать условия для развития 

творческой активности детей; 

- учить элементам художественно-образных выразительных средств (интонация, ми-

мика, пантомимика); 

- активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи, интона-

ционный строй, диалогическую речь; 

- познакомить детей с различными видами театра (кукольный, музыкальный, дет-

ский, театр зверей и другое); 

- формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, имитировать ха-

рактерные движения сказочных животных; 

- развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного, побуждать нрав-

ственно-эстетические и эмоциональные переживания; 

- побуждать интерес творческим проявлениям в игре и игровому общению со сверст-

никами. 

6) культурно-досуговая деятельность: 

- развивать умение организовывать свободное время с пользой; 

- поощрять желание заниматься интересной самостоятельной деятельностью, отме-

чать красоту окружающего мира (кружение снежинок, пение птиц, шелест деревьев и про-

чее) и передавать это в различных видах деятельности (изобразительной, словесной, музы-

кальной); 

- развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями народов 

страны; 

- осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщать к художе-

ственной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству; 

- приобщать к праздничной культуре, развивать желание принимать участие в празд-

никах (календарных, государственных, народных); 

- формировать чувства причастности к событиям, происходящим в стране; 
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- развивать индивидуальные творческие способности и художественные наклонно-

сти ребёнка; 

- вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать же-

лание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных композициях, кон-

цертах. 

Содержание образовательной деятельности 

Приобщение к искусству 

1) Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес 

к нему; поощряет выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании 

предметов народного и декоративно-прикладного искусства, прослушивании произведений 

музыкального фольклора; знакомит детей с творческими профессиями (артист, художник, 

композитор, писатель); педагог, в процессе ознакомления детей с различными видами ис-

кусства, воспитывает патриотизм и чувства гордости за свою страну, края. 

2) Педагог учит узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей дей-

ствительности в художественных образах (литература, музыка, изобразительное искус-

ство); развивает у детей умение различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки 

(литература), песни, танцы (музыка), картина (репродукция), скульптура (изобразительное 

искусство), здание и сооружение (архитектура); учит детей выделять и называть основные 

средства выразительности (цвет, форма, величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать 

свои художественные образы в изобразительной, музыкальной, конструктивной деятельно-

сти. 

3) Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, портрет), с раз-

ными по художественному образу и настроению произведениями; знакомит детей со сред-

ствами выразительности живописи (цвет, линия, композиция); многообразием цветов и от-

тенков, форм, фактуры в предметах и явлениях окружающего мира. 

4) Педагог знакомит детей со скульптурой, способами создания скульптуры (пла-

стика, высекание), средствами выразительности (объемность, статика и движение, мате-

риал); особенностями её содержания - отображение животных (анималистика), портреты 

человека и бытовые сценки. 

5) Педагог знакомит детей с архитектурой; формирует представления о том, что 

дома, в которых они живут (ДОО, общеобразовательная организация, другие здания) - это 

архитектурные сооружения; учит видеть, что дома бывают разные по форме, высоте, длине, 

с разными окнами, с разным количеством этажей, подъездов и так далее; способствует раз-

витию у детей интереса к различным строениям, расположенным вокруг ДОО (дома, в ко-

торых живут ребёнок и его друзья, общеобразовательная организация, кинотеатр); привле-

кает внимание детей к сходству и различиям разных зданий, поощряет самостоятельное вы-

деление частей здания, его особенностей; учит детей замечать различия в сходных по форме 

и строению зданиях (форма и величина входных дверей, окон и других частей); педагог 

поощряет стремление детей изображать в рисунках, аппликации реальные и сказочные 

строения. 

6) Педагог организовывает посещение музея (совместно с родителями (законными 

представителями)), рассказывает о назначении музея; развивает у детей интерес к посеще-

нию кукольного театра, выставок. 

7) Педагог закрепляет знания детей о книге, книжной иллюстрации; знакомит детей 

с библиотекой как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами. 

8) Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства (потешки, сказки, 

загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно-прикладного искус-

ства). 

9) Педагог поощряет проявление детских предпочтений: выбор детьми любимых пе-

сен, иллюстраций, предметов народных промыслов, пояснение детьми выбора; воспиты-

вает у детей бережное отношение к произведениям искусства. 

Изобразительная деятельность 
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1) Рисование: 

педагог продолжает формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и 

создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов (нева-

ляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя к 

ним другие (солнышко, падающий снег и так далее); формирует и закрепляет у детей пред-

ставления о форме предметов (круглая, овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная), 

величине, расположении частей; педагог помогает детям при передаче сюжета располагать 

изображения на всем листе в соответствии с содержанием действия и включенными в дей-

ствие объектами; направляет внимание детей на передачу соотношения предметов по вели-

чине: дерево высокое, куст ниже дерева, цветы ниже куста; продолжает закреплять и обо-

гащать представления детей о цветах и оттенках окружающих предметов и объектов при-

роды; педагог формирует у детей умение к уже известным цветам и оттенкам добавить но-

вые (коричневый, оранжевый, светло-зеленый); формирует у детей представление о том, 

как можно получить эти цвета; учит детей смешивать краски для получения нужных цветов 

и оттенков; развивает у детей желание использовать в рисовании, аппликации разнообраз-

ные цвета, обращает внимание детей на многоцветие окружающего мира; педагог закреп-

ляет у детей умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; ис-

пользовать их при создании изображения; учит детей закрашивать рисунки кистью, каран-

дашом, проводя линии и штрихи только в одном направлении (сверху вниз или слева 

направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура; 

проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки - концом ворса кисти; за-

крепляет у детей умение чисто промывать кисть перед использованием краски другого 

цвета; к концу года педагог формирует у детей умение получать светлые и темные оттенки 

цвета, изменяя нажим на карандаш; формирует у детей умение правильно передавать рас-

положение частей при рисовании сложных предметов (кукла, зайчик и другие) и соотносить 

их по величине. 

2) Народное декоративно-прикладное искусство: 

педагог продолжает у детей формировать умение создавать декоративные компози-

ции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. Учит детей использовать дымковские 

и филимоновские изделия для развития эстетического восприятия прекрасного и в качестве 

образцов для создания узоров в стиле этих росписей (для росписи могут использоваться 

вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, вырезанные из бумаги). Педагог знако-

мит детей с городецкими изделиями. Учит детей выделять элементы городецкой росписи 

(бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и называть цвета, используемые в росписи. 

3) Лепка: 

педагог продолжает развивать интерес детей к лепке; совершенствует у детей уме-

ние лепить из глины (из пластилина, пластической массы). Закрепляет у детей приемы 

лепки, освоенные в предыдущих группах; учит детей прищипыванию с легким оттягива-

нием всех краев сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из целого куска, при-

щипыванию мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички). Педагог учит детей сглажи-

вать пальцами поверхность вылепленного предмета, фигурки. Учит детей приемам вдавли-

вания середины шара, цилиндра для получения полой формы. Знакомит с приемами исполь-

зования стеки. Поощряет стремление украшать вылепленные изделия узором при помощи 

стеки. Педагог закрепляет у детей приемы аккуратной лепки. 

4) Аппликация: 

педагог развивает у детей интерес к аппликации, усложняя её содержание и расши-

ряя возможности создания разнообразных изображений. Формирует у детей умение пра-

вильно держать ножницы и пользоваться ими. Обучает детей вырезыванию, начиная с фор-

мирования навыка разрезания по прямой сначала коротких, а затем длинных полос. Учит 

детей составлять из полос изображения разных предметов (забор, скамейка, лесенка, де-

рево, кустик и другое). Учит детей вырезать круглые формы из квадрата и овальные из пря-
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моугольника путем скругления углов; использовать этот прием для изображения в аппли-

кации овощей, фруктов, ягод, цветов и тому подобное. Педагог продолжает расширять ко-

личество изображаемых в аппликации предметов (птицы, животные, цветы, насекомые, 

дома, как реальные, так и воображаемые) из готовых форм. Учит детей преобразовывать 

эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг - на полукруги, четверти; квадрат - 

на треугольники и так далее). Закрепляет у детей навыки аккуратного вырезывания и накле-

ивания. Педагог поощряет проявление активности и творчества. 

Конструктивная деятельность. 

1) Педагог продолжает развивать у детей способность различать и называть строи-

тельные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учит использовать их с учётом конструк-

тивных свойств (устойчивость, форма, величина). 

2) Педагог развивает у детей умение устанавливать ассоциативные связи, предлагая 

вспомнить, какие похожие сооружения дети видели. Учит анализировать образец по-

стройки: выделять основные части, различать и соотносить их по величине и форме, уста-

навливать пространственное расположение этих частей относительно друг друга (в домах - 

стены, вверху- перекрытие, крыша; в автомобиле - кабина, кузов и так далее). 

3) Педагог побуждает детей создавать постройки разной конструктивной сложности 

(гараж для нескольких автомашин, дом в 2-3 этажа, широкий мост для проезда автомобилей 

или поездов, идущих в двух направлениях и другое). Развивает у детей умение использовать 

в сюжетно-ролевой игре постройки из строительного материала. Учит детей самостоя-

тельно измерять постройки (по высоте, длине и ширине), соблюдать заданный педагогом 

принцип конструкции (построй такой же домик, но высокий). Учит детей сооружать по-

стройки из крупного и мелкого строительного материала, использовать детали разного 

цвета для создания и украшения построек. 

4) Педагог учит детей договариваться о том, что они будут строить, распределять 

между собой материал, согласовывать действия и совместными усилиями достигать резуль-

тат. 

5) Педагог обучает детей конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист 

бумаги пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, по-

здравительная открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому - окна, двери, 

трубу; к автобусу - колеса; к стулу - спинку). Приобщает детей к изготовлению поделок из 

природного материала: коры, веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, со-

ломы (лодочки, ёжики и так далее). Учит детей использовать для закрепления частей клей, 

пластилин; применять в поделках катушки, коробки разной величины и другие предметы. 

21.5.2.4. Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог формирует навыки культуры слушания музыки (не отвле-

каться, дослушивать произведение до конца); педагог знакомит детей с биографиями и 

творчеством русских и зарубежных композиторов, о истории создания оркестра, о истории 

развития музыки, о музыкальных инструментах; учит детей чувствовать характер музыки, 

узнавать знакомые произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном; учит де-

тей замечать выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, медленно, 

быстро; развивает у детей способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пре-

делах сексты, септимы); педагог учит детей выражать полученные впечатления с помощью 

слова, движения, пантомимы. 

2) Пение: педагог учит детей выразительному пению, формирует умение петь про-

тяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре - си первой октавы); развивает у детей уме-

ние брать дыхание между короткими музыкальными фразами; формирует у детей умение 

петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, 

передавая характер музыки; учит детей петь с инструментальным сопровождением и без 

него (с помощью педагога). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно сочинять мелодию ко-

лыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, 
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кошечка?», «Где ты?»); формирует у детей умение импровизировать мелодии на заданный 

текст. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог продолжает формировать у детей 

навык ритмичного движения в соответствии с характером музыки; учит детей самостоя-

тельно менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки; совершен-

ствует танцевальные движения детей: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в 

парах; учит детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок 

и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга 

врассыпную и обратно), подскоки; продолжает совершенствовать у детей навыки основных 

движений (ходьба: «торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий, стремитель-

ный). 

5) Развитие танцевально-игрового творчества: педагог способствует у детей разви-

тию эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся ли-

сточки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и 

грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и так далее); учит детей инсценированию песен 

и постановке небольших музыкальных спектаклей. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: 

педагог формирует у детей умение подыгрывать простейшие мелодии на деревян-

ных ложках, погремушках, барабане, металлофоне; 

способствует реализации музыкальных способностей ребёнка в повседневной жизни 

и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое). 

Театрализованная деятельность 

Педагог продолжает развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной 

игре путем приобретения более сложных игровых умений и навыков (способность переда-

вать художественный образ, следить за развитием и взаимодействием персонажей). Орга-

низует с детьми игровые этюды для развития восприятия, воображения, внимания, мышле-

ния. Педагог учит детей разыгрывать простые представления на основе знакомого литера-

турного и сказочного сюжета; использовать для воплощения образа известные выразитель-

ные средства (интонацию, мимику, жест). Учит чувствовать и понимать эмоциональное со-

стояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. Развивает навык 

режиссерской игры, создавая для этого специальные условия (место, материалы, атрибуты). 

Побуждает детей использовать в театрализованных играх образные игрушки и различные 

виды театра (бибабо, настольный, плоскостной). Педагог формирует у детей умение ис-

пользовать в театрализованных играх образные игрушки, самостоятельно вылепленные фи-

гурки из глины, пластмассы, пластилина. Поощряет проявление инициативы и самостоя-

тельности в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения; предоставляет возможность 

для экспериментирования при создании одного и того же образа. Учит чувствовать и пони-

мать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими персо-

нажами. Способствует разностороннему развитию детей в театрализованной деятельности 

путем прослеживания количества и характера исполняемых каждым ребёнком ролей. Пе-

дагог продолжает использовать возможности педагогического театра (взрослых) для накоп-

ления эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми комплекса выразительных 

средств, применяемых в спектакле. 

Культурно-досуговая деятельность 

Педагог развивает умение детей организовывать свой досуг с пользой. Осуществляет 

патриотическое и нравственное воспитание, приобщает к художественной культуре, эсте-

тико-эмоциональному творчеству. Побуждает к самостоятельной организации выбранного 

вида деятельности (художественной, познавательной, музыкальной и другое). Вовлекает 

детей в процесс подготовки к развлечениям (концерт, кукольный спектакль, вечер загадок 

и прочее). Знакомит с традициями и культурой народов страны, воспитывает чувство гор-

дости за свою страну (населенный пункт). Приобщает к праздничной культуре, развивает 
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желание принимать участие в праздниках (календарных, государственных, народных). Раз-

вивает творческие способности. Активизирует желание посещать творческие объединения 

дополнительного образования. Педагог развивает индивидуальные творческие способности 

и художественные наклонности детей. Педагог привлекает детей к процессу подготовки 

разных видов развлечений; формирует желание участвовать в кукольном спектакле, музы-

кальных и литературных композициях, концертах. В процессе организации и проведения 

развлечений педагог заботится о формировании потребности заниматься интересным и со-

держательным делом. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Художе-

ственно-эстетическое развитие»направлено на приобщение детей к ценностям «Куль-

тура» и «Красота», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к произве-

дениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенно-

стями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в раз-

ных видах художественно-творческой деятельности; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

 

2.6. Физическое развитие 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического разви-

тия: 

- обогащать двигательный опыт детей, способствуя техничному выполнению упраж-

нений основной гимнастики (строевые упражнения, основные движения, общеразвиваю-

щие, в т.ч. музыкально-ритмические упражнения), создавать условия для освоения спор-

тивных упражнений, подвижных игр; 

- формировать психофизические качества (сила, быстрота, выносливость, гибкость, 

ловкость), развивать координацию, меткость, ориентировку в пространстве; 

- воспитывать волевые качества, самостоятельность, стремление соблюдать правила 

в подвижных играх, проявлять самостоятельность при выполнении физических упражне-

ний; 

- продолжать формировать интерес и положительное отношение к физической куль-

туре и активному отдыху, формировать первичные представления об отдельных видах 

спорта; 

- укреплять здоровье ребёнка, опорно-двигательный аппарат, формировать правиль-

ную осанку, повышать иммунитет средствами физического воспитания; 

- формировать представления о факторах, влияющих на здоровье, воспитывать по-

лезные привычки, способствовать усвоению правил безопасного поведения в двигательной 

деятельности. 

Содержание образовательной деятельности 

Педагог формирует двигательные умения и навыки, развивает психофизические ка-

чества при выполнении упражнений основной гимнастики, а также при проведении по-
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движных и спортивных игр. Помогает точно принимать исходное положение, поддержи-

вает стремление соблюдать технику выполнения упражнений, правила в подвижной игре, 

показывает возможность использования разученного движения в самостоятельной двига-

тельной деятельности, помогает укреплять дружеские взаимоотношения со сверстниками, 

слышать и выполнять указания, ориентироваться на словесную инструкцию; поощряет про-

явление целеустремленности и упорства в достижении цели, стремление к творчеству. 

Педагог способствует овладению элементарными нормами и правилами здорового 

образа жизни, формирует представление о правилах поведения в двигательной деятельно-

сти, закрепляет полезные привычки, способствующие укреплению и сохранению здоровья. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, рит-

мическая гимнастика и строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча между линиями, шнурами, 

палками (длина 2-3 м), положенными (на расстоянии 15-20 см одна от другой) и огибая 

кубики или кегли, расставленные по одной линии на расстоянии 70-80 см; прокатывание 

обруча педагогу, удержание обруча, катящегося от педагога; прокатывание обруча друг 

другу в парах; подбрасывание мяча вверх и ловля его после удара об пол; бросание и ловля 

мяча в паре; перебрасывание мяча друг другу в кругу; бросание мяча двумя руками из-за 

головы стоя; скатывание мяча по наклонной доске, попадая в предмет; отбивание мяча пра-

вой и левой рукой о землю не менее 5 раз подряд; подбрасывание и ловля мяча не менее 3-

4 раз подряд; бросание мяча двумя руками из-за головы сидя; бросание вдаль; попадание в 

горизонтальную и вертикальную цели с расстояния 2-2,5 м; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках «змейкой» между расставленными 

кеглями, по наклонной доске, по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь ру-

ками; проползание в обручи, под дуги; влезание на гимнастическую стенку и спуск с нее, 

не пропуская реек; переход по гимнастической стенке с пролета на пролет вправо и влево 

на уровне 1-2 рейки, ползание на четвереньках с опорой на стопы и ладони; подлезание под 

веревку или дугу, не касаясь руками пола прямо и боком; 

ходьба: ходьба обычная, в колонне по одному, придерживаясь указанного направле-

ния, с изменением темпа; на носках, на пятках, на внешней стороне стопы, приставным ша-

гом вперед и по шнуру; перешагивая предметы; чередуя мелкий и широкий шаг, «змейкой», 

с остановкой по сигналу, в противоположную сторону; со сменой ведущего; в чередовании 

с бегом, прыжками; приставным шагом вперед, в сторону, назад на месте; с разным поло-

жением рук (на поясе, в стороны (плечи развести), за спиной); 

бег: бег в колонне по одному, на носках, высоко поднимая колени; обегая предметы; 

на месте; бег врассыпную по сигналу с последующим нахождением своего места в колонне; 

в парах; по кругу, держась за руки; со сменой направляющего, меняя направление движения 

и темп; непрерывный бег 1-1,5 мин; пробегание 30-40 м в чередовании с ходьбой 2-3 раза; 

медленный бег 150-200 м; бег на скорость 20 м; челночный бег 2x5 м; перебегание подгруп-

пами по 5-6 человек с одной стороны площадки на другую; бег врассыпную с ловлей и 

увертыванием; 

прыжки: прыжки на двух ногах на месте, с поворотом вправо и влево, вокруг себя, 

ноги вместе-ноги врозь, стараясь достать предмет, подвешенный над головой; подпрыгива-

ние на двух ногах с продвижением вперед на 2-3 м; перепрыгивание через шнур, плоский 

кубик (высота 5 см), через 4-6 линий (расстояние между линиями 40-50 см); выполнение 20 

подпрыгиваний с небольшими перерывами; прыжки в длину с места; спрыгивание со ска-

мейки; прямой галоп; попытки выполнения прыжков с короткой скакалкой; 

упражнения в равновесии: ходьба по доске, по скамье (с перешагиванием через пред-

меты, с мешочком на голове, с предметом в руках, ставя ногу с носка руки в стороны); 

ходьба по доске до конца и обратно с поворотом; ходьба по наклонной доске вверх и вниз; 

стойка на одной ноге, вторая поднята коленом вперед, в сторону, руки в стороны или на 

поясе; пробегание по наклонной доске вверх и вниз; ходьба по доске и расхождение вдвоем 
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на ней; кружение в одну, затем в другую сторону с платочками, руки на пояс, руки в сто-

роны. 

Педагог обучает разнообразным упражнениям, которые дети могут переносить в са-

мостоятельную двигательную деятельность. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: 

основные положения и движения рук (в стороны, вперед, вверх, назад, за спину, на пояс, 

перед грудью); перекладывание предмета из одной руки в другую; сгибание и разгибание 

рук, махи руками; сжимание и разжимание кистей рук, вращение кистями; выполнение 

упражнений пальчиковой гимнастики; повороты головы вправо и влево, наклоны головы; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

наклоны вперед, вправо, влево, повороты корпуса вправо и влево из исходных положений 

стоя и сидя; поочередное поднимание ног из положения лежа на спине, на животе, стоя на 

четвереньках; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание и 

разгибание ног; отведение ноги вперед, в сторону, назад; выставление ноги на пятку (но-

сок); приседания на всей стопе и на носках с разведением коленей в стороны; поднимание 

на носки и опускание на всю ступню; захватывание стопами и перекладывание предметов 

с места на место. 

Повышаются требования к детям при выполнении общеразвивающих упражнений. 

Педагог предлагает выполнять общеразвивающие упражнения из разных исходных поло-

жений, в разном темпе (медленном, среднем, быстром) с предметами и без них. К предме-

там и пособиям, названным ранее, добавляются малые мячи, косички, палки, обручи и дру-

гое. Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики, физкультми-

нутки и другие формы физкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, педа-

гог включает в комплексы общеразвивающих упражнений (простейшие связки упражнений 

ритмической гимнастики), в физкультминутки и подвижные игры. Рекомендуемые упраж-

нения: ритмичная ходьба под музыку в разном темпе; на носках, топающим шагом, при-

ставным шагом прямо и боком, прямым галопом, по кругу, держась за руки, с высоким под-

ниманием колена на месте и в движении прямо и вокруг себя, подскоки по одному и в парах 

под музыку; выставление ноги на пятку, на носок, притопывание под ритм, повороты, по-

очередное «выбрасывание» ног, движение по кругу выполняя шаг с носка, ритмичные 

хлопки в ладоши под ритмичную музыку, комбинации из двух освоенных движений в со-

четании с хлопками. 

Строевые упражнения: 

педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в колонну 

по одному, по два, по росту, врассыпную; размыкание и смыкание на вытянутые руки, рав-

нение по ориентирам и без; перестроение из колонны по одному в колонну по два в движе-

нии, со сменой ведущего; из одной колонны или шеренги в звенья на месте и в движении; 

повороты направо, налево, кругом на месте переступанием и в движении. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять основные движения и разви-

вать психофизические качества в подвижных играх, поощряет желание выполнять роль во-

дящего, развивает пространственную ориентировку, самостоятельность и инициативность 

в организации знакомых игр с небольшой группой сверстников; приучает к выполнению 

правил, поощряет проявление целеустремленности, настойчивости, творческих способно-

стей детей (придумывание и комбинирование движений в игре). 

3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на 

прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, лы-

жах, велосипеде может быть организовано в самостоятельной двигательной деятельности в 

зависимости от имеющихся условий, а также региональных и климатических особенностей. 
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Катание на санках: подъем с санками на гору, скатывание с горки, торможение при 

спуске, катание на санках друг друга. 

Катание на трехколесном и двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу 

с поворотами, с разной скоростью. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом, повороты на месте, подъем на гору «ступаю-

щим шагом» и «полуёлочкой». 

Плавание: погружение в воду с головой, попеременные движения ног в воде, дер-

жась за бортик, доску, палку, игры с предметами в воде, доставание их со дна, ходьба за 

предметом в воде. 

4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог уточняет представления 

детей о здоровье, факторах, положительно влияющих на него, правилах безопасного пове-

дения в двигательной деятельности (соблюдать очередность при занятиях с оборудованием, 

не толкать товарища, бегать в колонне, не обгоняя друг друга и другое), способствует по-

ниманию детьми необходимости занятий физической культурой, важности правильного пи-

тания, соблюдения гигиены, закаливания для сохранения и укрепления здоровья. Форми-

рует первичные представления об отдельных видах спорта. 

5) Активный отдых 

Физкультурные праздники и досуги: педагог привлекает детей данной возрастной 

группы к участию в праздниках детей старшего дошкольного возраста в качестве зрителей. 

Праздники проводятся 2 раза в год, продолжительностью не более 1-1,5 часов. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на 

свежем воздухе, продолжительностью 20-25 минут. Содержание составляют: подвижные 

игры, игры с элементами соревнования, аттракционы, музыкально-ритмические и танце-

вальные упражнения. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к здоро-

вому образу жизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться 

государственным праздникам, включать подвижные игры народов России. 

Дни здоровья проводятся 1 раз в три месяца. В этот день проводятся физкультурно-

оздоровительные мероприятия, прогулки, игры на свежем воздухе. 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области  «Физиче-

ское развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что 

предполагает: 

- воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здо-

ровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека; 

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, фи-

зическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нор-

мам и правилам; 

- воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, 

уверенности и других личностных качеств; 

- приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях 

их физического развития и саморазвития; 

- формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о здо-

ровом образе жизни. 

 

2.7. Взаимодействие взрослых с детьми (вариативные формы, способы, 

методы и средства реализации Программы) 

Дошкольное образование может быть получено в образовательной организации, 

а также вне её - в форме семейного образования. Форма получения ДО определяется роди-

телями (законными представителями) несовершеннолетнего обучающегося. При выборе 
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родителями (законными представителями) несовершеннолетнего обучающегося формы по-

лучения дошкольного образования учитывается мнение ребёнка. 

ДОУ может использовать сетевую форму реализации образовательных про-

грамм ДО и (или) отдельных компонентов, предусмотренных Программой. Сетевая форма 

обеспечивает возможность освоения обучающимися образовательных программ ДО с ис-

пользованием ресурсов нескольких организаций, осуществляющих образовательную дея-

тельность, а также с использованием ресурсов иных организаций (организаций культуры, 

физкультуры и спорта и другие организации, обладающие ресурсами, необходимыми для 

осуществления образовательной деятельности по соответствующим образовательным про-

граммам – конкретизировать перечень организаций), с которыми устанавливаются договор-

ные отношения. 

При реализации Программы могут использоваться различные образовательные тех-

нологии, в т.ч. дистанционные образовательные технологии, электронное обучение, исклю-

чая образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. Применение 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, а также работа с 

электронными средствами обучения при реализации Программы должны осуществляться в 

соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и индиви-

дуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и интере-

сов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и 

обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной деятель-

ности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации 

Программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенно-

стями детей: 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строи-

тельно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеси-

туативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалоги-

ческая и монологическая речь); 

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование 

из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка; 

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спор-

тивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд); 

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог может 

использовать следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным фор-

мам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические бе-

седы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (сло-
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весные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер позна-

вательной деятельности детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется инфор-

мация, организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных пре-

зентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на ос-

нове образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или пред-

метно-схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и рас-

крытие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная за-

дача делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (примене-

ние представлений в новых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных си-

туаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспе-

риментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод 

проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, познаватель-

ных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и 

другое. Выполняя совместные проекты, дети получают представления о своих возможно-

стях, умениях, потребностях. 

 Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возраст-

ные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия 

его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для ре-

шения задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

При реализации Программы педагог может использовать различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

демонстрационные и раздаточные; 

визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

естественные и искусственные; 

реальные и виртуальные. 

Средства, указанные в пункте 2.7.7 Программы, используются для развития следу-

ющих видов деятельности детей: 

двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий 

с мячом и другое); 

предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое); 

познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в т.ч. макеты, плакаты, 

модели, схемы и другое); 

чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в т.ч. аудиокниги, 

иллюстративный материал); 

трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и кон-

струирования); 

музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и дру-

гое). 

ДОУ самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в т.ч. техниче-
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ские, соответствующие материалы (в т.ч. расходные), игровое, спортивное, оздоровитель-

ное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

 Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не 

только от учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых об-

разовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний де-

тей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в об-

разовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учитывает 

субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное 

отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и 

желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществ-

лении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов 

деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализа-

ции Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их 

соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их ва-

риативность. 

 

2.8. Особенности образовательной деятельности разных видов и культур-

ных практик 

 Образовательная деятельность в ГБДОУ включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различ-

ных видов детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации Программы. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность пе-

дагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых обра-

зовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может вы-

брать один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завер-

шения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятель-

ная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-иссле-

довательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятель-

ности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность 

и желание заниматься определенным видом деятельности).  
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Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью 

детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов 

организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей.  

В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми 

деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми реше-

ний, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоя-

тельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует образователь-

ный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и раз-

вития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-ис-

следовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образователь-

ной деятельности. 

 Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим ви-

дом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, 

развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между 

людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотно-

шения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и 

вне игры не представляется возможным. 

 Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, по-

знавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, эмо-

циогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

 В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; 

метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, само-

регуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным про-

блемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления 

его личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДО. 

 Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и пред-

полагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами 

воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок 

времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОУ, создать у них 

бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

может включать: 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сю-

жетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в т.ч. 

в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-гигие-

нических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за ком-

натными растениями и другое); 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образователь-

ных областей; 

- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирова-

ние, лепка и другое); 

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 
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Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развиваю-

щее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образо-

вательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов 

работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно.  

Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактиче-

скими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образова-

тельных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обучаю-

щих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и иссле-

довательских проектов и так далее.  

В рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную де-

ятельность с учётом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая 

детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

 При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения 

занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная 

нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фикси-

рует форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически обос-

нованную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию ре-

жима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным мате-

риалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОУ; 

- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

- проведение спортивных праздников (при необходимости). 

 Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, мо-

жет включать: 

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 

книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок 

для игр малышей); 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и 

литературные досуги и другое); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сю-

жетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование 

и другое; 

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших обра-

зов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художни-

ков и другого; 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 
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- работу с родителями (законными представителями). 

 Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются раз-

личные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и 

другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком её 

содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную са-

мостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации об-

щения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую 

среду и другое). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они рас-

ширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют 

формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоя-

тельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентиро-

ваны на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и инициативности 

в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

 К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-ис-

следовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

 Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъект-

ность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов дет-

ских инициатив: 

- в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

- в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познава-

тельная инициатива); 

- в коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник (ком-

муникативная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-исследователь-

ской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, твор-

ческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация куль-

турных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 
Методы реализации культурных практик в режимных моментах и самостоятельной 

деятельности 

Направление Задачи 
Формы  

работы с детьми 
Методы 

Реализация си-

стемы творческих 

заданий, ориенти-

рованных на по-

знание объектов, 

ситуаций, явле-

ний 

Накопление творческого 

опыта познания действитель-

ности через изучение объек-

тов, ситуаций, явлений на ос-

нове выделенных признаков 

(цвет, форма, размер, мате-

риал, назначение, время, рас-

положение, часть - целое); 

рассмотрение их в противоре-

чиях, обусловливающих их 

Занятия и экскурсии Наглядно-практиче-

ские, сериации и клас-

сификации (традицион-

ные) и формирования 

ассоциаций, установле-

ния аналогии, выявле-

ния противоречий(не-

традиционные) 
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развитие; моделирование яв-

лений, учитывая их особенно-

сти, системные связи, количе-

ственные и качественные ха-

рактеристики, закономерно-

сти развития систем. 

Реализация си-

стемы творческих 

заданий, ориенти-

рованных на ис-

пользование в но-

вом качестве объ-

ектов, ситуаций, 

явлений, обеспе-

чивает накопле-

ние опыта творче-

ского подхода к 

использованию 

уже существую-

щих объектов, си-

туаций, явлений 

Рассматривать объекты ситуа-

ции, явления с различных то-

чек зрения; 

находить фантастические при-

менения реально существую-

щим системам; 

осуществлять перенос функ-

ций в различные области при-

менения; 

получать положительный эф-

фект путем использования от-

рицательных качеств систем, 

универсализации, получения 

системных эффектов 

Подгрупповые  

занятия и органи-

зация самостоя-

тельной деятельно-

сти детей 

Традиционно использу-

ются словесные и прак-

тические методы. Не-

традиционно — целый 

ряд приемов в рамках 

игрового метода: 

прием аналогии, 

«оживления», измене-

ния агрегатного состоя-

ния, увеличение-умень-

шение, «матрешки», 

«наоборот», обращения 

вреда в пользу и др. 

Реализация си-

стемы творческих 

заданий, ориенти-

рованных на пре-

образование объ-

ектов, ситуаций, 

явлений 

Приобретение творческого 

опыта в осуществлении фан-

тастических (реальных) изме-

нений внешнего вида систем 

(формы, цвета, материала, 

расположения частей и др.); 

изменение внутреннего строе-

ния систем; 

учету при рассмотрении си-

стемы свойств, ресурсов, диа-

лектической природы объек-

тов, ситуаций, явлений. 

Конкурсы детско-

родительского 

творчества (тради-

ционно), организа-

ция подгрупповой 

работы детей 

 в лаборатории 

 (нетрадиционно). 

Среди традиционных 

методов работы —  

экологические опыты и 

экспериментирование  

с изобразительными 

материалами, среди  

нетрадиционных —  

метод фокальных  

объектов и синектики, 

усовершенствования 

игрушки, развития 

творческого мышления 

и творческого констру-

ирования. 

Реализация си-

стемы творческих 

заданий, ориенти-

рованных на со-

здание новых 

объектов, ситуа-

ций 

• Развитие умений создания 

оригинальных творческих 

продуктов на основе получе-

ния качественно новой идеи 

субъекта творческой деятель-

ности; 

• ориентирование при выпол-

нении творческого задания на 

идеальный конечный резуль-

тат развития системы; 

• переоткрытия уже суще-

ствующих объектов и явлений 

с помощью элементов диалек-

тической логики. 

Организация дет-

ских выставок 

(традиционно), 

проектной 

деятельности де-

тей и взрослых 

(нетрадиционно) 

Среди традиционных 

методов работы здесь 

выступают диалоговые 

методы и методы экс-

периментирования. 

Среди нетрадиционных 

— методы проблемати-

зации, мозгового 

штурма, развития твор-

ческого воображения и 

др 
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2.9. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятель-

ную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важ-

ные составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, 

чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самосто-

ятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО и вторая по-

ловина дня. 

Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, в т.ч.: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

- игры - импровизации и музыкальные игры; 

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

- логические игры, развивающие игры математического содержания; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритми-

ческих и танцевальных движений. 

 Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие 

условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка 

в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями разви-

тия детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уде-

лять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ре-

бёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать 

игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности 

и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обра-

щать внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ре-

бёнку, проявляющему небрежность и равОДушие к результату, как можно довести дело до 

конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в слу-

чае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребё-

нок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась об-

становка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать при-

емы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, 

намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к 
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проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

С 4-5 лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность ребёнка 

является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его жизни и 

деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми системы раз-

нообразных обследовательских действии, приемов простейшего анализа, сравнения, уме-

ния наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог 

намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и познавательными ситуа-

циями, в которых детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда 

необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и пробле-

мам, быть готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать и направлять детскую по-

знавательную активность, уделять особое внимание доверительному общению с ребёнком. 

В течение дня педагог создает различные ситуации, побуждающие детей проявить инициа-

тиву, активность, желание совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная 

деятельность способствует развитию у ребёнка умения решать возникающие перед ними 

задачи, что способствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стре-

мится создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, 

совместной деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтер-

ской направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о жи-

вотных, бережного отношения к вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть доста-

точно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

Для поддержки детской инициативы педагоги используют ряд способов, прие-

мов, правил, а именно: 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения за-

дачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять по-

пытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сначала 

стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать 

имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения постав-

ленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной 

задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, свя-

занные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обя-

зательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и 

хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоя-

тельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления кри-

зиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся 

поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать 

его интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к са-

мостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. 

Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в 

своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: по-

ставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить 

свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных уме-

ний ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, помо-

гающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, 

наглядные модели, пооперационные карты. 
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5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной дея-

тельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельно-

сти у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения 

задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно опреде-

лить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей под-

держку инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, побужда-

ющие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и ма-

териалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, за-

шифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разга-

дывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, от-

стаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и по-

знания. 

Способы и направления поддержки детской инициативы в ДОУ  

Сферы инициативы 

Сфера Содержание Направления работы 

Творческая ини-

циатива 

включенность в сюжетную 

игру как основную творче-

скую деятельность ребенка, 

где развиваются воображение, 

образное мышление 

- поддержка спонтанной игры де-

тей, ее обогащение, обеспечение 

игрового времени и пространства; 

поддержка самостоятельности де-

тей в специфических для них ви-

дах деятельности 

Инициатива как 

целеполагание и 

волевое усилие 

включенность в разные виды 

продуктивной деятельности - 

рисование, лепку, конструиро-

вание, требующие усилий по 

преодолению «сопротивле-

ния» материала, где развива-

ются произвольность, плани-

рующая функция речи 

-поддержка детской самостоятель-

ности в разных видах изобрази-

тельной, проектной, конструктив-

ной деятельности; 

- создание условий для свободного 

выбора детьми деятельности, 

участников совместной деятельно-

сти, материалов 

Коммуникативная 

инициатива 

включенность ребенка во вза-

имодействие со сверстниками, 

коммуникативная функция 

речи 

- поддержка взрослыми положи-

тельного, доброжелательного от-

ношения детей друг к другу и вза-

имодействия детей друг с другом в 

разных видах деятельности; 

- установление правил поведения 

и взаимодействия в разных ситуа-

циях 

Познавательная 

инициатива (лю-

бознательность) 

включенность в эксперимен-

тирование, простую познава-

тельно- исследовательскую 

деятельность, где развиваются 

способности устанавливать 

пространственно-временные, 

причинно-следственные и ро-

довидовые отношения 

- создание условий для принятия 

детьми решений, выражения своих 

чувств и мыслей;  

- создание условий для свободного 

выбора детьми деятельности, 

участников совместной деятельно-

сти, материалов 
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Организованная работа с семьей помогает нацелить родителей на необходимость под-

держания в ребенке пытливости, любознательности (формы работы: задания, проекты, подго-

товка к экскурсиям, изготовление альбомов, плакатов, фотосессий и пр.).  

Для успешного и плодотворного сотрудничества с родителями воспитанников в ДОУ 

разработана система взаимодействия образовательного учреждения с семьей. 

 
 

2.10. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семь-

ями обучающихся 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОУ с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетент-

ности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления 

здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОУ 

и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность дополняет, поддерживает и тактично направлять воспитатель-

ные действия родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и до-

школьного возрастов. 

Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности отно-

сительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федера-

ции, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об об-

разовательной программе, реализуемой в ДОУ; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, пси-

холого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, разви-

тия и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базо-

вой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и до-

школьного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) придер-

живается следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только 

есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны за-

ложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ре-

бёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна ак-

туальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родите-

лей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; 

между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен инфор-

мацией об особенностях развития ребёнка в ДОУ и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педаго-

гов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо при-

держиваться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на обще-

ние и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и разумно 

использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны роди-

телей (законных представителей) в интересах детей; 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70291362/0
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4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодей-

ствии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей 

(законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и 

ДОУ, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных предста-

вителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необ-

ходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и 

раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива ГБДОУ по построению взаимодействия 

с родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по несколь-

ким направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о 

семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ре-

бёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных предста-

вителей); а также планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного ана-

лиза; согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического разви-

тия детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной инфор-

мацией о государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах гос-

поддержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реа-

лизуемой в ДОО образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; 

содержании и методах образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления воз-

никающих проблем воспитания и обучения детей, в т. ч. с ООП в условиях семьи; особен-

ностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих 

проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия 

с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и уча-

стия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

 Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых об-

разовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; под-

держку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей младенче-

ского, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проек-

тов ДОУ совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОУ уделяется повышению 

уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбере-

жения ребёнка. 

 Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих направлений про-

светительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психиче-

ское здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, правильное питание 

в семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологиче-

ский микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негатив-

ных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих не-

поправимый вред здоровью ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с ре-

комендациями Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим 

показаниям; 
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3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возмож-

ностях ДОУ и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными меропри-

ятиями, проводимыми в ДОУ; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нару-

шение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы со-

циализации и общения и другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей 

может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специа-

листов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). 

Направления деятельности педагогов реализуются в разных формах (групповых и 

(или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимо-

действия с родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социоло-

гические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с ро-

дителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые про-

смотры занятий и других видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через груп-

повые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, тре-

нинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, и другое; информационные 

проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей (законных представителей); 

сайт ДОУ и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, 

выставки детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. 

Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные спортив-

ные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традици-

ями и другое. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную дея-

тельность используются специально разработанные (подобранные) дидактические мате-

риалы для организации совместной деятельности родителей (законных представителей) 

с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуе-

мыми в ДОУ. Эти материалы сопровождаются подробными инструкциями по их использо-

ванию и рекомендациями по построению взаимодействия с ребёнком (с учётом возрастных 

особенностей). Кроме того, активно используется воспитательный потенциал семьи для ре-

шения образовательных задач, привлекая родителей (законных представителей) к участию 

в образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспита-

тельных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между се-

мьей и ДОУ является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог 

позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины 

проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге 

проходит просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по во-

просам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также 

согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОУ и 

семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении образователь-

ной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, при-

емы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед 

ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позво-

лит педагогам ДОУ устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 

(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность 
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и достигать основные цели взаимодействия ДОУ с родителями (законными представите-

лями) детей дошкольного возраста. 

Совместная деятельность взрослых и детей в ДОУ № 40 организована в разнообраз-

ных инновационных формах:  

Семейный праздник. Традиционными для детского сада являются детские празд-

ники, посвященные знаменательным событиям в жизни страны. Семейный праздник в дет-

ском саду - это особый день, объединяющий педагогов и семьи воспитанников по случаю 

какого-либо события. Такими особыми днями являются День матери, День отца, Междуна-

родный День семьи (15 мая), Всероссийский День семьи, любви и верности (8 июля), Се-

мейные прогулки, Семейный отдых, Достижения ребенка.  

Мастер-классы. Мастер-класс - особая форма презентации профессионального ма-

стерства, с целью привлечения внимания родителей к актуальным проблемам воспитания 

детей и средствам их решения. Большое значение в подготовке мастер-класса придается 

практическим и наглядным методам. Мастер-класс организовывается сотрудниками дет-

ского сада, родителями, приглашенными специалистами (художником, режиссером, эколо-

гом и др.).  

Проектная деятельность. Все большую актуальность приобретает такая форма сов-

местной деятельности, как проекты. Они помогают научиться работать в «команде», вла-

деть способами коллективной мыслительной деятельности; объединить усилия педагогов, 

родителей и детей с целью реализации проекта.  

Идеями для проектирования становятся любые предложения, направленные на улуч-

шение отношений педагогов, детей и родителей, например, проведение Дня семьи в дет-

ском саду. 

 

Перспективный план работы с родителями 

 

Месяц Наименование мероприятия Цель проведения мероприятия 

Сентябрь Оформление сведений о родителях 

детей. 

Анкетирование «Давайте познако-

мимся!» 

Памятки-буклеты для родителей 

«Ребенок 4-5 лет». «Безопасность 

наших детей» 

Консультация по ПДД Наглядная ин-

формации (электронная форма) (с ис-

пользованием мессенджеров, группы в 

сети Интернет) 

Родительское собрание «Организа-

ционное» 

Оформление семейных паспортов, све-

дений о родителях; анализ семей по 

социальным группам (полные, непол-

ные и т.д.); 

Консультации «Что нельзя прино-

сить в детский сад», «Этикет для 

малышей», «Что должно быть у 

ребенка в шкафчике».  

Наглядная информация (электронная 

форма) (с использованием мессендже-

ров, группы в сети Интернет) 

Октябрь Рекомендации для родителей на 

закрепление лексических тем: 

«Сад. Фрукты. Труд людей в 

саду.», «Огород. Овощи. Труд лю-

дей в огороде.», «Осень: признаки 

осени, дикие животные и птицы 

осенью, правила безопасного по-

ведения в природе.», «Осень: дары 

леса, деревья», «Дружба, моя 

группа, мой детский сад, мой 

район, мой город»» 

Наглядная информация (электронная 

форма) (с использованием мессендже-

ров, группы в сети Интернет) 
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Консультации: «Овощи и фрукты 

в рационе ребёнка». 

Наглядная информация (электронная 

форма) (с использованием мессендже-

ров, группы в сети Интернет) 

«Осенняя «Фантазия» Участие в выставке поделок из при-

родного материала. 

Работа с родителями по благо-

устройству территории 

Субботник. 

Праздник   Праздник 

Ноябрь Рекомендации для родителей на 

закрепление лексических тем: 

«Домашние животные и их дете-

ныши, птицы. Труд фермера.», 

«Дикие животные и их детеныши, 

птицы средней полосы. Профессия 

лесника. Как звери готовятся к 

зиме», «Женские профессии. День 

матери» 

Наглядная информация (электронная 

форма) (с использованием мессендже-

ров, группы в сети Интернет) 

«День Матери» «Поздравительная 

газета к Дню матери» (руками де-

тей) 

Газета-поздравление для мам Папка-

передвижка ко дню матери 

Консультация «Как провести вы-

ходной день с ребёнком?», «Как 

приобщить ребенка к труду». 

Наглядная информация (электронная 

форма) (с использованием мессендже-

ров, группы в сети Интернет) 

«Наши верные друзья» Выставка рисунков, оформление фото-

альбома 

Консультация «Светоотражающие 

элементы на детской одежде» 

Наглядная информация (электронная 

форма) (с использованием мессендже-

ров, группы в сети Интернет) 

Декабрь Рекомендации для родителей на 

закрепление лексических тем: 

«Здравствуй, зимушка зима», «Зи-

мующие и перелетные птицы. За-

бота о птицах», «Обувь. Одежда. 

Головные уборы.», «Новогодние 

огни приглашают в сказку». 

Наглядная информация (электронная 

форма) (с использованием мессендже-

ров, группы в сети Интернет) 

Мастерская Деда Мороза – подго-

товка атрибутов и украшений для 

детей к Новому году. Оформление 

группы 

Приобщение родителей к участию в 

жизни группы и ДОУ. 

Консультация «Как обезопасить 

детей от зимних травм» 

Буклет 

Новогодний праздник Праздник (видеофильм) 

Январь Рекомендации для родителей на 

закрепление лексических тем: 

«Зимние забавы. Народные тради-

ции. Колядки, Святки Безопас-

ность зимой», «Животные Севера. 

Арктика и Антарктика.», «Обувь, 

Наглядная информация (электронная 

форма) (с использованием мессендже-

ров, группы в сети Интернет) 
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одежда, головные уборы», «Ме-

бель», «Продукты питание» 

«Зимние забавы» Оформление фото – выставки  

Консультация «Самостоятель-

ность ребёнка. Её границы».  

Наглядная информация (электронная 

форма) (с использованием мессендже-

ров, группы в сети Интернет) 

Консультация «Закаливание – 

одна из форм профилактики про-

студных заболеваний детей̆».  

Наглядная информация (электронная 

форма) (с использованием мессендже-

ров, группы в сети Интернет) 

Февраль Рекомендации для родителей на 

закрепление лексических тем: 

«Посуда», «Электроприборы. Бы-

товая техника. Правила безопас-

ного поведения», «Семья, семей-

ные традиции. Родословная», 

«День Защитника Отечества. Во-

енный транспорт. Военные про-

фессии» 

Наглядная информация (электронная 

форма) (с использованием мессендже-

ров, группы в сети Интернет) 

«Вместе с папой» Спортивный праздник 

«Мой папа самый лучший» Видеопоздравление  

Консультации: «Роль отца в се-

мейном воспитании» 

Наглядная информация (электронная 

форма) (с использованием мессендже-

ров, группы в сети Интернет) 

«Грипп: всё о болезни»  

«Укрепляем иммунитет»  

«А ваш ребёнок грызёт ногти?» 

Наглядная информация (электронная 

форма) (с использованием мессендже-

ров, группы в сети Интернет) 

Март 

  

«Наши мамы» Фотовыставка 

«Самая лучшая – мамочка моя!» Видеопоздравление 

«Мамин день – 8 марта!» Праздник 

Консультации для родителей: 

«Как научить ребёнка любить 

книги», «Читаем ребёнку вслух», 

«Чтобы ребёнок любил читать. 

Наглядная информация (электронная 

форма) (с использованием мессендже-

ров, группы в сети Интернет) 

Апрель «Поздравительная открытка» Выставка ко дню рождения детского 

сада 

Рекомендации для родителей на 

закрепление лексических тем: 

«Животные жарких стран. Аф-

рика», «Человек и части тела, 

ЗОЖ.», «Космос. Земля. Солнеч-

ная система.», «Неделя безопасно-

сти (ОБЖ)» 

Наглядная информация (электронная 

форма) (с использованием мессендже-

ров, группы в сети Интернет) 

 «Безопасные шаги на пути к без-

опасности на дороге», «Как сде-

лать путешествие в автомобиле 

интересным? Поиграйте с малы-

шом!».  

Наглядная информация (электронная 

форма) (с использованием мессендже-

ров, группы в сети Интернет) 
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Консультация «Развитие творче-

ских способностей ребенка».  

Наглядная информация (электронная 

форма) (с использованием мессендже-

ров, группы в сети Интернет) 

Май Рекомендации для родителей на 

закрепление лексических тем: 

«Наша Родина – Россия. «День 

Победы», «Цветущий май. Поле-

вые и садовые цветы.», «Насеко-

мые», «Мой город Санкт-Петер-

бург. День рождения города. Исто-

рия города.» 

Наглядная информация (электронная 

форма) (с использованием мессендже-

ров, группы в сети Интернет) 

Папки- передвижки: «Никто не за-

быт, ничто не забыто», «9 Мая», 

«Георгиевская лента» 

Наглядная информация (электронная 

форма) (с использованием мессендже-

ров, группы в сети Интернет) 

Благоустройство территории дет-

ского сада 

Субботник 

«Вот и стали мы на год взрослее» 

(итоги воспитательно-образова-

тельной работы 2024–2025 гг.) 

Итоговое родительское собрание 

 «Нескучное лето или чем занять 

ребенка летом?» 

Наглядная информация (электронная 

форма) (с использованием мессендже-

ров, группы в сети Интернет) 

 

2.11. Программа (направления) коррекционно-развивающей работы  

КРР и (или) инклюзивное образование в ДОУ направлено на обеспечение коррекции 

нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, 

в т.ч. детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении 

Программы, их разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных особен-

ностей, социальной адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обу-

чающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение индивиду-

альных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики 

их развития. КРР в ДОУ осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя-дефекто-

логи, учителя-логопеды и другие квалифицированные специалисты. 

Задачи КРР на уровне ДО: 

- определение ООП обучающихся, в т.ч. с трудностями освоения Федеральной про-

граммы и социализации в ДОУ; 

- своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической по-

мощи обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психо-

лого-медико-педагогической комиссии или психолого-педагогического консилиума обра-

зовательной организации (далее - ППК); 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного 

возраста; 

- содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 
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- выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной 

сферы; 

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, сни-

жению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

КРР организуется:  

- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  

- на основании результатов психологической диагностики; на основании рекоменда-

ций ППК. 

КРР в ДОУ реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекци-

онно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих 

мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации опре-

деляется ДОУ самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП обучающихся. 

 

Коррекционно-развивающая включает: 

- выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих про-

грамм (методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 

(индивидуальными) образовательными потребностями; 

- организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и группо-

вых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений пове-

дения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

- коррекцию и развитие высших психических функций; 

- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологи-

ческую коррекцию его поведения; 

- развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интел-

лекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития 

или иной направленностью одаренности; 

- создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; 

- формирование инклюзивной образовательной среды, в т.ч. обеспечивающей вклю-

чение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с сохране-

нием культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения); 

- оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, психо-

травмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих структур 

социальной защиты; 

- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (закон-

ных представителей) с детьми; 

- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка. 

Консультативная работа включает: 

- разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных от-

ношений; 

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентиро-

ванных методов и приемов работы с обучающимся; 

- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспи-

тания и приемов КРР с ребёнком. 
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2.12. Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

2.12.1. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых осу-

ществляется образовательная деятельность 

Современная социокультурная среда развития ребенка характеризуется наличием 

следующих факторов: 

Большая открытость мира и доступность его познания для ребёнка, больше источ-

ников информации (телевидение, интернет, большое количество игр и игрушек), агрессив-

ность доступной для ребёнка информации. 

Культурная неустойчивость окружающего мира, смешение культур в совокупности 

с многоязычностью, разнообразие и иногда противоречивость предлагаемых разными куль-

турами образцов поведения и образцов отношения к окружающему миру. 

Сложность окружающей среды с технологической точки зрения, нарушение устояв-

шейся традиционной схемы передачи знаний и опыта от взрослых детям, формирование 

уже на этапе дошкольного детства универсальных, комплексных качеств личности ребёнка. 

Агрессивность окружающей среды и ограниченность механизмов приспособляемо-

сти человеческого организма к быстро изменяющимся условиям, наличие факторов отри-

цательного воздействия на здоровье человека. 

Национально-культурные условия: Санкт-Петербург — город многонациональный, 

поэтому одно из приоритетных направлений педагогического процесса — воспитание то-

лерантного отношения к людям других национальностей, знакомство с мировой и нацио-

нальной культурой нашей Родины. Санкт-Петербург - культурная столица России. Уни-

кальность родного города - сосредоточение большого количества музеев, театров, парков, 

памятников архитектуры - позволяет включить в содержание дошкольного образования во-

просы истории и культуры родного города, природного, социального и рукотворного мира, 

который с детства окружает маленького петербуржца. В тоже время, г. Колпино имеет свои 

отличительные особенности, связанные с его историей и традициями: это город-труженик 

(в Колпино функционирует и развивается большое количество производств), город воин-

ской славы. 

Поликультурное воспитание дошкольников строится на основе изучения националь-

ных традиций семей воспитанников ДОУ. Дошкольники знакомятся с самобытностью и 

уникальностью русской и других национальных культур через общение с представителями 

разных национальностей, участников образовательного процесса; знакомство с народными 

играми, народными игрушками; приобщение к музыке, устному народному творчеству, ху-

дожественной литературе, народному декоративно-прикладному искусству. 

Климатические условия: Климатические условия северо-западного региона имеют 

свои особенности: недостаточное количество солнечных дней и повышенная влажность 

воздуха. Исходя из этого, в образовательный процесс учреждения включены мероприятия, 

направленные на оздоровление детей, повышение сопротивляемости организма и преду-

преждение обострение аллергических реакций. В течение года создаются оптимальные 

условия для самостоятельной двигательной, игровой, продуктивной и музыкально-художе-

ственной деятельности детей. Организуется проектная деятельность оздоровительной, 

спортивной, экологической направленности. Содержание образовательной работы в педа-

гогических проектах направлено на формирование основ культуры здоровья у дошкольни-

ков. Итогом таких дней является проведение совместных мероприятий с родителями: физ-

культурных праздников, досугов, соревнований. В теплое время (при благоприятных по-

годных условиях) деятельность детей преимущественно организуется на открытом воздухе. 
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Социальные условия: Социальный статус родителей воспитанников разнообразный. 

При планировании педагогического процесса учитывается образование и место работы ро-

дителей, статус семьи, наличие старшего поколения (бабушек, дедушек), учитывается уро-

вень взаимоотношений ребенка и взрослых. В условиях современного «кризиса семьи» в 

основную образовательную программу включены совместные проекты для всей семьи.  

Содержание образовательной деятельности по реализации парциальной обра-

зовательной программы «Первые шаги. Петербурговедение  для малышей. От 3 до 7 

лет» 

 Г.Т. Алифанова – СПб.: Паритет, 2019. 

Представления о Санкт-Петербурге является содержательной основой для осуществ-

ления разнообразной детской деятельности. Поэтому содержание программы может 

успешно интегрироваться практически со всеми образовательными областями и состоять в 

следующем:  

- обсуждение с детьми правил безопасного поведения в городе («Как правильно пе-

реходить дорогу», «Что можно, чего нельзя делать на улице города» и др.);  

- участие в совместном с воспитателем труде на участке детского сада (посильная 

уборка участка после листопада, подкормка птиц, живущих в городе);  

- развитие эстетического восприятия и суждений в процессе чтения произведений 

художественной литературы о Санкт-Петербурге, накопление опыта участия в разговорах, 

беседах о событиях, происходящих в родном городе, о достопримечательностях родного 

города, участие в придумывании сказок и историй о достопримечательностях Санкт-Петер-

бурга;  

- рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, отражающих отношение 

людей к Санкт-Петербургу (высаживание деревьев и цветов в городе, возложение цветов к 

мемориалам воинов, украшение города к праздникам и пр.);  

- участие в проектной деятельности, продуктом которой являются журналы или га-

зеты о Санкт-Петербурге, создание карт города, составление маршрутов экскурсий и про-

гулок по городу; коллекционирование картинок, открыток, символов, значков;  

- обсуждение и составление рассказов о профессиях родителей-горожан;  

- участие с родителями и воспитателями в социально-значимых событиях, происхо-

дящих в городе (чествование ветеранов, социальные акции и пр.). 

Задачи: 

• Пробуждение познавательного интереса к Санкт-Петербургу. 

• Уточнение представлений о жизни улицы города (транспорт, здания, улицы, 

площади, парки, скверы). Формирование представлений о назначении зданий, разных видов 

транспорта. 

• Знакомство с центральной частью города, районом проживания (история, памят-

ники).  

• Воспитание любви к родному городу, гордости (Я - петербуржец!) 

• Воспитание умения сочувствовать, сопереживать. Воспитание культуры обще-

ния. 

• Формирование заботливого отношения к жителям города, к родному городу. 
Формы работы 

Совместная деятельность 

с педагогом 
Самостоятельная 

деятельность детей 
Совместная деятельность с семьёй 

ОД 

Чтение художественной 

литературы. Рассматрива-

Рассматривание 

картин, иллюстра-

ций, фото и видео 

Рекомендации к прогулкам выход-

ного дня:  

- «Город, в котором я живу», 

«Невский проспект», «По Неве», 



51 
 

ние картин. Художе-

ственно творческая дея-

тельность. Конструирова-

ние. 

Беседы с детьми. 

Настольно-печатные, ди-

дактические игры, образо-

вательные ситуации. 

Целевые экскурсии к пе-

рекрестку, вокруг дет-

ского сада.  Просмотр 

фото и видео материалов. 

Сюжетно-ролевые игры. 

Тематический досуг – 

«День рождения г.Кол-

пино» 

материалов. Сю-

жетно - ролевые 

игры. Художе-

ственно-творческая 

деятельность 

«Наш район», «День рождения 

нашего горда»  

- экскурсии «Универсам», «Высот-

ные дома», «К памятникам», «Двор-

цовая площадь», «Петропавловская 

крепость».  

Практические задания:  

- ребенку знать и правильно называть 

своё имя, фамилию, имя, отчество 

родителей, их профессии, город, до-

машний адрес; закреплять на прак-

тике правила уличного движения. 

Составление фотоальбомов: «Моя се-

мья». «Мой город», «Мы отдыхаем», 

«Невский проспект», «Дворцовая 

площадь», «Наша Нева», «Петропав-

ловская площадь», «Наш район». 

Совместное творчество: макет моста, 

макет дома, детских выставках, теат-

рах, музеях.  

2.13.   РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

Рабочая программа воспитания (далее – Программа воспитания) составлена на основе 

требований Федерального закона от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Феде-

ральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучаю-

щихся» с учетом Плана мероприятий по реализации в 2021-2025 годах Стратегии развития вос-

питания в Российской Федерации на период до 2025 года, Федерального государственного об-

разовательного стандарта дошкольного образования.  

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности дошкольника предполагает 

преемственность по отношению к достижению воспитательных целей начального общего об-

разования.  

Программа воспитания является компонентом образовательной программы дошколь-

ного образования. В связи с этим структура Программы воспитания включает три раздела - це-

левой, содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается обязательная 

часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде».  

Формирование основ патриотизма – любви к своей семье, детскому саду, родной 

природе, соотечественникам; уважительного отношения к ее символике – флагу, гербу, 

гимну выступают образовательными задачами для старших дошкольников. Формируя 

представления детей о малой родине и Отечестве, социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках, многообразии стран и народов мира, в 

детском саду осуществляется ознакомление детей в самых общих чертах в интересной и 

доступной для них форме с государственным устройством России, армией, флотом, 

авиацией.  
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Целевые ориентиры - возрастные характеристики возможных достижений ребенка, 

которые коррелируют с портретом выпускника ДОУ и с базовыми духовно-нравственными 

ценностями. 

Воспитательные задачи, согласно федеральному государственному образователь-

ному стандарту дошкольного образования (далее - ФГОС ДО), реализуются в рамках обра-

зовательных областей – социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художе-

ственно-эстетического и физического развития.  

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими 

организациями. 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) пред-

ставление о человеке. В основе процесса воспитания детей в ДОУ лежат конституционные 

и национальные ценности российского общества. 

Содержание воспитательной работы с воспитанниками  

(календарный план мероприятий).                                                                    

Сентябрь 

Направление дея-

тельности 

Название мероприятия 

  

Традиции детского 

сада 

 

Праздник «День знаний. Детский сад очень рад: вновь встречает он ре-

бят»  

Праздник «День дошкольного работника» 

Проведение серии образовательных мероприятий по формированию у 

детей эмоционально-ценностных представлений о своей семье, родном 

доме, своей малой Родине. 

ОД   

 

Разработка педагогами сетки занятий, включающей воспитательные за-

дачи. Чтение х/л 

Открываем город 

вместе 

 

Цикл мероприятий по знакомству с группой, педагогами группы. 

Цикл мероприятий по знакомству с группой, детским садом, педаго-

гами группы 

Ранняя профориен-

тация 

Благоустройство территории ДОУ 

 

РППС 

 

Смотр-конкурс по подготовке РППС к новому учебному году «Воспи-

тательный потенциал предметно-пространственной среды группы». 

Работа с родите-

лями 

 

Анкетирование родителей по темам: «Расскажите о своем ребенке», 

«Оздоровление в семье», «Изучение запросов и образовательных по-

требностей родителей». 

Родительские собрания. 

Октябрь 

Направление дея-

тельности 

Название мероприятия 

 Тематическое мероприятие «День пожилого человека» 

Экологическая акция «Дай лапу, друг» - сбор корма для собачьего приют 

Осенний утренник «Осенины». 

Открываем город 

вместе 

 

 

Чтение художественной литературы, художественно-продуктивная де-

ятельность, беседы 

Целевая прогулка по микрорайону: назначение домов 

Квест-игра «Полет над городом» 

РППС «Гибкое зонирование помещения группы на основе гендерного под-

хода». 

Работа с родите-

лями 

Выставка осенних поделок из природного материала «Осенняя фанта-

зия» 
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Декабрь 

Направление дея-

тельности 

Название мероприятия 

Традиции дет-

ского сада 

 

Проведение праздника «Новогодняя сказка». 

Тематический «День заказа подарков и написания писем Деду Морозу» 

Тематическая выставка детских рисунков «Новая шуба для Деда Мо-

роза»  

ОД 

 

Проведение серии образовательных мероприятий по ознакомлению де-

тей с нормами и ценностями, принятыми в обществе, включая мораль-

ные и нравственные ценности (в рамках тематического планирования). 

Открываем го-

род вместе 

Целевая прогулка по участку детского сада, ближайшим улицам: «По-

можем птицам зимовать» 

Чтение художественной литературы, художественно-продуктивная де-

ятельность, беседы 

Ранняя профори-

ентация 

Смотр-конкурс «Дидактические игры по ознакомлению с професси-

ями». 

РППС Новогоднее оформлени групп «Новогодняя фантазия». 

Работа с родите-

лями 

 

 

Совместное изготовление в «Мастерской» атрибутов и 

 костюмов для новогоднего праздника. 

      Выставка новогодних игрушек (своими руками) с родителями «Чу-

деса на елке» 

Совместные с детьми походы, экскурсии. 

Ноябрь 

направление дея-

тельности 

Название мероприятия 

Традиции дет-

ского сада 

 

Общественно-политический праздник «День народного единства». 

Тематические мероприятия нравственно-патриотического содержания 

Конкурс чтецов среди воспитанников детского сада «Россия – родина 

моя» 

Тематический «День рождения Деда Мороза» 

Тематическая выставка детских работ «От чистого сердца, простыми 

словами». 

Проведение серии образовательных мероприятий нравственно-патрио-

тического содержания. 

ОД 

 

Чтение художественной литературы, художественно-продуктивная де-

ятельность, беседы 

Открываем го-

род вместе 

Целевая прогулка «Дома большие и маленькие» 

Ранняя профори-

ентация 

Экскурсия по детскому саду: работники детского сада 

Работа с родите-

лями 

 

Мастер-класс «Формы и методы нравственного воспитания детей». 

Совместное мероприятие с участием мам (при возможности) «Очуме-

лые ручки» 

Экологическая акция «Покормите птиц зимой» 
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Январь 

Направление дея-

тельности 

Название мероприятия 

Традиции дет-

ского сада 

 

Развлечение «Рождественские колядки» 

Тематические мероприятия «Никто не забыт, ничто не забыто»: подвиг 

блокадного Ленинграда  

Комплекс досуговых мероприятий «Зимние забавы». 

Развлечение «Давайте обнимемся» к Международному дню объятий – 

21 января. 

ОД 

 

Проведение серии образовательных мероприятий по воспитанию дру-

жеских взаимоотношений между детьми, уважительного отношения к 

окружающим людям.   

Открываем го-

род вместе 

 

Чтение художественной литературы, художественно-продуктивная де-

ятельность, беседы 

Целевая прогулка к ближайшей улице: мы переходим улицу 

Ранняя профори-

ентация 

Изготовление атрибутов к играм, лэпбуков, элементов костюмов в «Ма-

стерской профессий». 

РППС Конкурс кормушек для птиц «Птичья столовая». 

Работа с родите-

лями 

 

Круглый стол «Формирование духовно-нравственных и патриотиче-

ских представлений у дошкольников в процессе различных видов дет-

ской деятельности». 

Февраль 

Направление дея-

тельности 

Название мероприятия 

Традиции дет-

ского сада 

 

Тематический праздник «День защитника Отечества». 

Выставка стенгазет «С моим папой я дружу, вместе время провожу» 

Тематическая выставка детских работ «Богатыри Руси»  

Акция «Бережем электроэнергию». 

Проведение серии образовательных мероприятий по ознакомлению с 

героической историей и государственными символами России. 

ОД 

 

Чтение художественной литературы, художественно-продуктивная де-

ятельность, беседы 

 Занятие-путешествие «Дворцовая площадь» 

Открытые мероприятия по организации профориентационных игр (сю-

жетно-ролевых, настольных, дидактических, подвижных, игр-квестов, 

игр-драматизаций). 

Ранняя профори-

ентация 

Сюжетно-ролевые игры «Воспитание в сюжетной игре». 

РППС 

 

Изготовление атрибутов к играм, лэпбуков, элементов костюмов в «Ма-

стерской профессий». 

Работа с родите-

лями 

 

Педагогический тренинг с родителями: «Способы решения нестандарт-

ных ситуаций в вопросах нравственного воспитания детей». 

Спортивные праздники ко Дню защитника Отечества». 

Март 

Направление дея-

тельности 

Название мероприятия 

Традиции дет-

ского сада 

 

 Проведение праздника «8 Марта». 

Фольклорное развлечение «Широкая Масленица». 

Тематические мероприятия в рамках «Театральной недели». 

«Неделя детской книги» 
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ОД 

 

Проведение серии образовательных мероприятий по формированию бе-

режного отношения к окружающему природному миру. 

Открываем го-

род вместе 

 

Выставка дидактических игр, способствующих развитию у детей инте-

реса к истории и культуре Санкт-Петербурга 

Чтение художественной литературы, художественно-продуктивная де-

ятельность, беседы 

Занятие-путешествие «Петропавловская крепость» 

Ранняя профори-

ентация 

 

Создание видеороликов по проведению профориентационных игр. 

Выставка дидактических игр, способствующих развитию у детей инте-

реса к книге «Книжные игры». 

РППС 

 

 Разработка современных объектов РППС (развивающие модульные 

подвесы, лэпбуки, макеты и др.). 

Работа с родите-

лями 

Оформление выставки «Моя любимая книга» 

Апрель 

Направление деятель-

ности 

Название мероприятия 

Традиции детского 

сада 

 

Музыкально-театрализованное представление «День рождения 

детского сада» 

Тематический «День Земли» 

  Спортивное развлечение «День космонавтики»        

Квест-игра «Тайна дорожного знака». 

ОД 

 

Проведение серии образовательных мероприятий по приобщению 

к здоровому образу жизни 

Открываем город 

вместе 

 

Чтение художественной литературы, художественно-продуктивная 

деятельность, беседы 

Занятие-путешествие «Наш район» 

Ранняя профориен-

тация 

Фестиваль детского творчества «Кем быть?». 

 

РППС Смотр родительских уголков по теме «Воспитание в семье». 

Работа с родителями Родительская конференция на тему «Эффективные практики се-

мейного воспитания». 

Май 

Направление деятель-

ности 

Название мероприятия 

Традиции детского 

сада 

 

Выставка детских рисунков «День Победы». 

Социальная акция «Бессмертный полк». 

Акция «Окна Победы», «Песни Победы» 

Социальная акция «Открытка для ветерана». 

ОД 

 

Проведение образовательных мероприятий нравственно-патриоти-

ческого характера, посвященных Дню Победы. 

Открываем город 

вместе 

 

Чтение художественной литературы, художественно-продуктивная 

деятельность, беседы 

Занятие-путешествие «День рождения города» 

Тематическая выставка детского творчества «С днем рождения, лю-

бимый город» 

РППС 

 

Акция «Зеленый сад» (озеленение территории детского сада, раз-

бивка клумб, посадка огорода). 
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Работа с родителями Итоговые родительские собрания. Показ итоговых открытых заня-

тий для родителей 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-педагоги-

ческими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понима-

ние неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он 

есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развиваю-

щейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможно-

стях и способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образователь-

ное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситу-

ации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фрон-

тальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как 

дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на 

освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, вы-

бор которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образователь-

ного процесса в ДОО, в т.ч. дошкольного и начального общего уровней образования (опора 

на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов 

образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образо-

вания - формирование умения учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обу-

чающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям де-

тей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной си-

туации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, познава-

тельному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его индивидуальности, в которой 

ребёнок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых 

с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в т.ч. поддержка ребёнка, построение его образо-

вательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах 

педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в т.ч. с ОВЗ на основе спе-

циальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, спо-

собствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в т.ч. посредством орга-

низации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консуль-

тирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и раз-

витии детей, охраны и укрепления их здоровья; 
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11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образо-

вательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с образова-

тельными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, пси-

холого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образова-

тельных отношений в процессе реализации Программы, обеспечение вариативности его 

содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального 

сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами откры-

той образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребо-

ванных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодей-

ствия в совместной социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как дополни-

тельного средства развития личности, совершенствования процесса её социализации; 

16) предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, во-

влеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, использования 

материалов, обеспечивающих её реализацию, в т.ч. в информационной среде. 

 

3.2. Особенности организации, развивающей предметно-   пространствен-

ной среды 

РППС соответствует: 

- требованиям ФГОС ДО; 

- образовательной программе ДОУ; 

- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

ДОО; 

- возрастным особенностям детей; 

- воспитывающему характеру обучения детей в ДОУ; 

- требованиям безопасности и надежности. 

Наполняемость РППС способствует сохранению целостности образовательного про-

цесса и включает все необходимое для реализации содержания каждого из направлений 

развития и образования детей согласно ФГОС ДО. 

РППС группы обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной 

и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследователь-

ской, двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого воз-

растного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учёта особенно-

стей и коррекции недостатков их развития. 

РППС группы обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и ком-

фортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС является содержательно-насыщенной; трансфор-

мируемой; полифункциональной; доступной; безопасной. 

Комфортная предметно-пространственная среда:  

Развивающая предметно-пространственная среда создана с учетом возрастных воз-

можностей детей, и конструируется таким образом, чтобы ребенок в течение дня в детском 

саду мог найти для себя увлекательное занятие.  

Организована в соответствии с потребностями и нуждами ребенка так, чтобы у ре-

бенка был самостоятельный выбор: с кем, как, где, во что играть.  

Оборудование и материалы подобраны с учетом характерных для этого возраста сен-

ситивными периодами, а также с учетом гендерной специфики дошкольников. Игровое обо-

рудование подобрано по габаритам и назначению машины для мальчиков, коляски и куклы 
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для девочек, имеется и общий материал, который интересен и девочкам, и мальчикам: па-

рикмахерская, кукольный уголок.  

Материалы эстетичны, приятны на ощупь, вызывают положительные тактильные 

ощущения.  

Учтена совокупность звучания звуковоспроизводящих игрушек.  

Учтена интеграция образовательных областей. Для сходства с домашней обстанов-

кой и легкой адаптации присутствуют знакомые ребенку предметы.  

Инициативность и самостоятельность ребенка:  

Среда построена с учетом зоны актуального развития дошкольников (для дифферен-

цированного подхода включено небольшое количество материалов, ориентированных на 

детей более старшего возраста).  

Групповое пространство построено так, чтобы сферы активности дошкольников не 

пересекались (дети имеют возможность, не мешая друг другу, в соответствии со своими 

интересами и желаниями свободно заниматься одновременно разными видами деятельно-

сти) 

Гибкость, трансформируемость, вариативность, доступность:  

В группах имеются бездверочные стеллажи для свободного доступа к игрушкам.  

Игровые материалы размещаются в низких стеллажах, передвижных ящиках на ко-

лесиках, пластмассовых емкостях, вдвигающихся в нижние открытые полки шкафов и т.п. 

Все материалы, находящиеся в поле зрения, доступны детям.  

При зонировании помещения выделены игровые уголки, предназначенные для спо-

койных и подвижных видов деятельности детей.  

В свободном доступе имеются разнообразные игры, игрушки, материалы для твор-

чества, альбомы, книги, репродукции картин.  

Полифункциональность предметной среды:  

В обстановке помещения находятся только те материалы, которые востребуются 

детьми в течение дня и выполняют развивающую функцию.  

Игры и пособия, которые вносятся в группу, многофункциональны, комбинаторны, 

вариативны.  

Традиционные материалы и материалы нового поколения подобраны сбалансиро-

вано, сообразно педагогической ценности.  

Игрушки гибко использованы в соответствии с замыслом ребенка, сюжетными иг-

рами.  

Безопасность:  

Крупногабаритная мебель, шкафы, полки, стеллажи прочно прикреплены к стене.  

Материалы и оборудование отвечает гигиеническим, педагогическим и эстетиче-

ским требованиям.  

Предметы, представляющие угрозу для воспитанников, находятся в недоступном 

месте, используются только в совместной деятельности с воспитателем и проведенным ин-

структажем.  

Игрушки и игровое оборудование не имеют травмоопасных частей: острых, колю-

щих элементов или деталей, щелей, выступающих углов.  

Учет возрастных особенностей:  

Особое место в самостоятельной деятельности занимают сюжетные игры со строи-

тельным материалом.  

Для игры детей, все еще значительно зависящих от внешней обстановки, предусмот-

рены: комплексы материалов для развертывания бытовой тематики, все предметы легко пе-

ремещаются;  

Все сюжеты достраиваются детьми из крупных полифункциональных материалов;  

Весь игровой материал размещен таким образом, чтобы дети могли легко подбирать 

игрушки, комбинировать их «под замыслы».  
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Предметно-пространственная организация помещений включает раздевалку, игро-

вую, спальню, санузел (туалетная комната, умывальная) комнаты.  

Групповые помещения светлые, оснащены современными игрушкам, развиваю-

щими играми, учебными материалами и наглядными пособиями.  

Перечень центров активности: 

- спортивный уголок 

- центр ряженья 

- центр музыки 

- центр театрализованной деятельности 

- центр экологического развития 

- центр экспериментирования 

- центр ПДД 

- центр настроения и примирения 

- центр математики 

- гараж 

- «Мы читаем» 

- центр сюжетно-ролевых игр 

- центр творчества 

- центр патриотического воспитания 

- центр познавательного развития 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 
В группе созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы; 

2) выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпиде-

миологические требования к организации общественного питания населения», утверждён-

ных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 27 октября 2020 г. N 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Феде-

рации 11 ноября 2020 г., регистрационный N 60833), действующим до 1 января 2027 года 

(далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

    В группе созданы условия для организации образовательной, физкультурно-оздорови-

тельной и коррекционной деятельности, организации полноценного сбалансированного пи-

тания, обеспечения безопасного пребывания детей. 

Условия группы предполагают не только образование дошкольников, но и качественное 

осуществление квалифицированной коррекционной помощи, а также решение здоровьесбе-

регающих задач. Мебель и оборудование в групповом помещении, физкультурном и музы-

кальном зале имеет необходимые сертификаты, соответствует ФГОС и СанПиН. 

 

Наименование оснащения группы с указанием перечня оборудования, необходимого 

для осуществления образовательной деятельности: 
  № 

П/П 
   Наименование оборудования    Количество 

                                                                          Приемная 

 Раздевальные шкафчики для детей 27 

 Сушильный шкаф (колясочная) 1 

 Хозяйственный шкаф (колясочная) 1 

 Шкаф для одежды воспитателей 1 

 Информация для родителей 1 

http://internet.garant.ru/document/redirect/74891586/0
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 Стенд для выставки детских работ по художественному творчеству 1 

 Стенд для выставки работ из пластилина 1 

 Стенд «Меню» 1 

 Табличка название группы  1 

 Диванчики  для детей 2 

                                              Оборудование групповой комнаты 

 Стол раздаточный 1 

 Стол детский 4 

 Стул детский 23 

 Доска магнитная 1 

 Стеллаж  для пособий 2 

 Три кресла (3 предмета) 1 

 Полка для книг  1 

 Ширма для сюжетно-ролевых игр 1 

 Музыкальный центр 1 

 Уголок математики 1 

 Уголок детского творчества 1 

 Спортивный уголок 1 

 Ковер большой 2 

 Ковер маленький для игр 1 

 Облучатель для дезинфекции воздуха   1 

 Зеркало для «Парикмахерской». 1 

 Игровой модуль «Кухня»  1 

Спальня 

  Детские кровати 24 

  Шкаф для документов 2 

 Шкаф для белья 1 

 Стол письменный 1 

 Стулья офисные 2 

Туалетная комната 

 Раковины детские 4 

 Раковины взрослые 1 

 Унитазы 4 

 Шкафчики для полотенец 26 

 Ванная для мытья ног 1 

Буфет 

 Посудомоечная машина 1 

 Раковины для мытья посуды 2 

 Шкаф навесной для посуды 1 

 Полка для сушки посуды 2 

 Стол 1 

 Прогулочная площадка  
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 Песочница с крышкой 1 

 Столик для песочницы 1 

 Горка  1 

 Качалка на пружине  2 

 Диван садово-парковый  1 

 Урна железобетонная 1 

 Теневой навес 1 

 Ящик для игрушек 1 

 Столы для игр 3 

 Стулья 4 

 Скамейка 2 

Оснащение группы   оборудованием и материалами 

Образовательная область Оснащение развивающим материалом 

Социально-коммуникатив-

ное развитие  

Оборудование, предметы, атрибуты, аксессуары к сю-

жетно-ролевым играм:  

Семья, дом (кухня, посуда, диван, комод, стол, кровать) 

Детский сад 

Поликлиника, больница (медицинский набор, маски, 

шапочки, халаты, предметы-заместители) 

Парикмахерская (фартук, фен, расчески, предметы- за-

местители) 

Шоферы (машинки, рули, предметы заместители) 

Строители (инструменты, конструктор различный) 

Наборы игрушек и предметов, помогающие отобразить 

социальный быт. 

Наборы инструментов для мальчиков. 

Различные виды транспорта. 

Куклы, телефоны, одежда, предметы-заместители. 

Наглядно-дидактические пособия, иллюстративный ма-

териал, настольно-печатные игры по ОБЖ, этике обще-

ния, «Опасные ситуации», «Дорожные знаки», «Азбука 

пешехода», «Хорошо - плохо». 

Д/И типа «Кому что нужно», «Транспорт». 

Р\И «Правила дорожного движения». 

Уголок дежурства. Фартуки, колпачки (косынки) для 

дежурств (со второй половины года). 

Художественная литература, наглядные пособия, иллю-

стративный материал, раздаточный материал нрав-

ственной, этической направленности. 

 Познавательное развитие 

 

Разрезные картинки, Пазлы, наборы кубиков с картин-

ками, Лото 

Сложи Узор, Логическая Мозаика. 

Набор объемных тел для группировки и сериации (цвет, 

форма, величина) 

Логические блоки Дьенеша. 

Мозаика (цветная, крупная, среднего размера) с про-

стыми графическими образцами. 
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Предметные и сюжетные картинки, Чудесный мешочек, 

Наглядно-дидактические пособия. 

Наглядный и демонстрационный материал 

Набор прозрачных сосудов разных форм и объемов,  

Коллекция тканей.  

Формочки для изготовления цветных льдинок. 

Клеенчатые фартуки. 

Набор для экспериментирования с водой и песком. Эко-

логические развивающие игры. Муляжи овощей и 

фруктов. Календарь погоды и природы.  

Иллюстрации с изображением цветов, различных сред 

обитания, животных. 

Наглядно-дидактические пособия, серия «Рассказы по 

картинкам» (осень, весна, лето, зима, родная природа, в 

деревне). Энциклопедии.  

Речевое развитие Наглядно - иллюстративный материал по лексическим 

темам. Дидактические, речевые, настольно-печатные 

игры. Игры и пособия для развития грамматического 

строя речи, на развитие речевого дыхания, ЗКР. 

Пособия на развитие мелкой моторики, комплексы 

пальчиковой гимнастики, речи с движениями, Художе-

ственная литература разных жанров в соответствии с 

программой и интересами детей, портреты писателей и 

поэтов, хрестоматии, энциклопедии, раскраски 

Физическое развитие Мячи разных размеров, кегли, кубики, флажки, мишень 

для метания, массажные коврики, подушечки для мета-

ния. 

Картотека подвижных игр, картотека бодрящей гимна-

стики, CD-диски для утренней гимнастики. 

Настольно-печатные игры по ЗОЖ, художественная ли-

тература валеологического содержания, коллажи по 

ЗОЖ 

Художественно-эстетиче-

ское развитие 

Маски для разыгрывания сказок.  

Атрибуты-заместители (круги разных цветов, полоски 

разной длины) для обозначения волшебных предметов 

и разметки пространства игры. 

Игрушки, предметы народного промысла; 

Материалы  для рисования: 

• Бумага и картон разных размеров ( А5, А4, A3, 

А2) и разных цветов 

• Альбомы для рисования. Бумага для акварели 

• Восковые мелки, пастель. Простые и цветные ка-

рандаши 

• Фломастеры (смываемые, на водной основе) 

• Краски акварельные и гуашевые 

• Кисти круглые и плоские, размеры: № 6, 10, 13 

• Палитры, стаканчики для воды, подставка для 

кистей 

• Печатки, трафареты 

• Губка, ластик, салфетки, тряпочка для кисти  

Материалы для лепки: 

• Пластилин, глина, масса для лепки 
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• Доски для лепки 

• Стеки 

Материалы для поделок и аппликации: 

• Бумага и картон для поделок разных цветов и 

фактуры 

• Материалы для коллажей (не менее 3 типов) 

• Клей-карандаш 

• Природный материал 

• Материалы вторичного использования: для деко-

рирования и оформления работ (нитки, вырезки из жур-

налов, обои, лоскуты ткани, фантики, наклейки), набор 

бросового и других материалов для дизайна (ткань, 

кожа, тесьма,  нитки, фольга, поролон, пенопласт). 

Наборы среднего и мелкого конструктора, имеющие ос-

новные детали: кубики, кирпичики, призмы, конусы 

Материалы, способствующие организации деятельно-

сти.  

Погремушки, бубны, барабаны, треугольники; 

Музыкальные игрушки-инструменты с диатоническим 

и хроматическим звуком металлофон. 

Иллюстрации по теме «Времена года»; 

Магнитофон и набор программных аудиозаписей или 

дисков. 

Театрально-игровое оборудование: напольная ширма, 

ограждения, Маски, Театр настольный, пальчиковый, 

теней, бибабо, на фланелеграфе, резиновой и мягкой 

игрушки. 

 

 

3.4.  Программно-методическое обеспечение образовательного про-

цесса. 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом МПРФ от 25 ноября 2022 г. № 1028) 

ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Инновационная программа дошкольного 

образования. / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой. 
— Издание пятое (инновационное), испр. и доп. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2019.  
Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность: учебное пособие по осно-

вам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. – СПб.: «ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС», 2015. 
Агапова И «200 лучших игрушек из бумаги и картона» - Москва, 2009. 

Бордачева И.А. «Наглядно дидактическое пособие «Дорожные знаки»  

Борисова М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения» - Мозаика Синтез 

Москва, 2017.  

Веракса Н.Е., Галимов О.Р. .Познавательно-исследовательская деятельность до-

школьников. Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016..  

Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду» – М: «МОЗАИКА - СИНТЕЗ», 2016.  

Гербова В.В «Развитие речи в детском саду» Средняя группа – М: «МОЗАИКА - 

СИНТЕЗ», 2018 
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Губанова Н.Ф. «Игровая деятельность в детском саду» — М: «МОЗАИКА - СИН-

ТЕЗ», 2006.  

Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Система работы  в средней  группе 

детского сада» — М: «МОЗАИКА - СИНТЕЗ», 2008. 

Дыбина О.В. «Неизведанное рядом. Опыты и эксперименты для дошкольников» - 

Москва, 2010. 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Старшая 

группа. – М: «МОЗАИКА - СИНТЕЗ»,2015 

Затулина Г.Я. «Развитие речи дошкольников»  Средняя группа. – М.: Центр педаго-

гического образования , 2015. 

Колдина Д.Н. «Аппликация с детьми 4-5 лет» – М.: Синтез, 2007.  

Колдина Д.Н. «Лепка с детьми 4-5 лет» М.: Синтез, 2007.          

Комарова Н.Ф. «Комплексное руководство сюжетно-ролевыми играми в детском 

саду» Москва 2010. 
Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под редакцией Вера-

ксы Н.Е., Васильевой М.А.,.Комаровой Т.С.   средняя  группа / автор- составитель..Коври-

гина Т.В, М.В.Косьяненко, О.В.Павлова. – Волгоград: Учитель, 2017 

Куцакова Л.В «Занятия по конструированию из строительного материала в средней 

группе детского сада» - М: «МОЗАИКА - СИНТЕЗ», 2007. 

Лебедева Л.В., Козина Н.В., Журавлева Н.Н. «Лексические темы по развитию речи 

дошкольников», методическое пособие под редакцией Козиной И.В., - М., Центр педагоги-

ческого образования, 2019. 

Литвинова М.Ф «Русские народные подвижные игры для детей дошкольного воз-

раста» – М.: Айрис пресс, 2004.  

Лыкова И.А. «Изобразительная деятельность в детском саду» Москва, 2017 

Пензулаева Л.И. «Подвижные игры и игровые упражнения для детей 4-5 лет» – М.: 

Владос, 2001.  

Пензулаева Л.И. «Физическая культура в детском саду средняя группа» – М.: Синтез, 

2014.  

Примерное Комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до 

школы» Средняя группа под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой Из-

дательство  М: «МОЗАИКА - СИНТЕЗ» Москва, 2016 

Солнцева О.В. «Дошкольник  в мире игры»  Санкт-Петербург, 2010 

Ушакова О.С. Ознакомление  дошкольников с литературой и развитие речи. 2-е изд., 

дополн. Методическое пособие. – М.:ТЦ Сфера, 2015.  

Фролов В.Г. «Физические занятия, игры и упражнения на прогулке» – М.: Просве-

щение, 1996 

Харченко Т.Е «Бодрящая гимнастика для дошкольников» – СПб: Детство-пресс, 

2011 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР):  

http://MAAM.ru  

http://nsportal.ru  

http://ped-kopilka.ru  

http://vospitateljam.ru  

http://vospitatel.com  

http://dohcolenoc.ru 
https://firo.ranepa.ru/navigator-programm-do 
http://www.firo-nir.ru/index.php/sbornik-materialov.html 

 

3.5. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимаци-

онных произведений для реализации Программы 

 

http://maam.ru/
http://nsportal.ru/
http://ped-kopilka.ru/
http://vospitateljam.ru/
http://vospitatel.com/
http://dohcolenoc.ru/
https://firo.ranepa.ru/navigator-programm-do
http://www.firo-nir.ru/index.php/sbornik-materialov.html
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3.5.1. Перечень художественной литературы 

Малые формы фольклора. «Барашеньки...», «Гуси, вы гуси...», «Дождик-дождик, ве-

селей», «Дон! Дон! Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зайчишка-трусишка...», «Идет ли-

сичка по мосту...», «Иди весна, иди, красна...», «Кот на печку пошел...», «Наш козел...», 

«Ножки, ножки, где вы были?..», «Раз, два, три, четыре, пять - вышел зайчик погулять», 

«Сегодня день целый...», «Сидит, сидит зайка...», «Солнышко-ведрышко...», «Стучит, брен-

чит», «Тень-тень, потетень». 

Русские народные сказки. «Гуси-лебеди» (обраб. М.А. Булатова); «Жихарка» (обраб. 

И. Карнауховой); «Заяц-хваста» (обраб. А.Н. Толстого); «Зимовье» (обраб. И. Соколова-

Микитова); «Коза-дереза» (обраб. М.А. Булатова); «Петушок и бобовое зернышко» (обраб. 

О. Капицы); «Лиса-лапотница» (обраб. В. Даля); «Лисичка-сестричка и волк (обраб. М.А. 

Булатова); «Смоляной бычок» (обраб. М.А. Булатова); «Снегурочка» (обраб. М.А. Була-

това). 

Фольклор народов мира. 

Песенки. «Утята», франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Пальцы», пер. с нем. Л. 

Яхина; «Песня моряка» норвежек, нар. песенка (обраб. Ю. Вронского); «Барабек», англ. 

(обраб. К. Чуковского); «Шалтай-Болтай», англ. (обраб. С. Маршака). 

Сказки. «Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. A. Введен-

ского, под ред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. сказка (обраб. А. Красно-

вой и В. Важдаева); «Колосок», укр. нар. сказка (обраб. С.  «Три поросенка», пер. с англ. С. 

Михалкова. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Первый снег»; Александрова З.Н. «Таня пропала», «Теплый 

дождик» (по выбору); Бальмонт К.Д. «Росинка»; Барто А.Л. «Уехали», «Я знаю, что надо 

придумать» (по выбору); Берестов В.Д. «Искалочка»; Благинина Е.А. «Дождик, дождик...», 

«Посидим в тишине» (по выбору); Брюсов B.Я. «Колыбельная»; Бунин И.А. «Листопад» 

(отрывок); Гамазкова И. «Колыбельная для бабушки»; Гернет Н. и Хармс Д. «Очень-очень 

вкусный пирог»; Есенин С.А. «Поет зима - аукает...»; Заходер Б.В. «Волчок», «Кискино 

горе» (по выбору); Кушак Ю.Н. «Сорок сорок»; Лукашина М. «Розовые очки», Маршак С.Я. 

«Багаж», «Про все на свете», «Вот какой рассеянный», «Мяч», «Усатый-полосатый», «По-

граничники» (1-2 по выбору); Матвеева Н. «Она умеет превращаться»; Маяковский В.В. 

«Что такое хорошо и что такое плохо?»; Михалков С.В. «А что у Вас?», «Рисунок», «Дядя 

Степа - милиционер» (1-2 по выбору); Мориц Ю.П. «Песенка про сказку», «Дом гнома, гном 

- дома!», «Огромный собачий секрет» (1-2 по выбору); Мошковская Э.Э. «Добежали до ве-

чера»; Орлова А. «Невероятно длинная история про таксу»; Пушкин А.С «Месяц, месяц...» 

(из «Сказки о мертвой царевне...»), «У лукоморья...» (из вступления к поэме «Руслан и Люд-

мила»), «Уж небо осенью дышало...» (из романа «Евгений Онегин) (по выбору); Сапгир 

Г.В. «Садовник»; Серова Е. «Похвалили»; Сеф Р.С. «На свете все на все похоже...», «Чудо» 

(по выбору); Токмакова И.П. «Ивы», «Сосны», «Плим», «Где спит рыбка?» (по выбору); 

Толстой А.К. «Колокольчики мои»; Усачев А. «Выбрал папа ёлочку»; Успенский Э.Н. «Раз-

гром»; Фет А.А. «Мама! Глянь-ка из окошка...»; Хармс Д.И. «Очень страшная история», 

«Игра» (по выбору); Черный С. «Приставалка»; Чуковский К.И. «Путаница», «Закаляка», 

«Радость», «Тараканище» (по выбору). 

Проза. Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел» (по выбору); Берестов 

В.Д. «Как найти дорожку»; Бианки В.В. «Подкидыш», «Лис и мышонок», «Первая охота», 

«Лесной колобок - колючий бок» (1-2 рассказа по выбору); Вересаев В.В. «Братишка»; Во-

ронин С.А. «Воинственный Жако»; Воронкова Л.Ф. «Как Аленка разбила зеркало» (из 

книги «Солнечный денек»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Драгунский В.Ю. «Он живой 

и светится...», «Тайное становится явным» (по выбору); Зощенко М.М. «Показательный ре-

бёнок», «Глупая история» (по выбору); Коваль Ю.И. «Дед, баба и Алеша»; Козлов С.Г. «Не-

обыкновенная весна», «Такое дерево» (по выбору); Носов Н.Н. «Заплатка», «Затейники»; 
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Пришвин М.М. «Ребята и утята», «Журка» (по выбору); Сахарнов С.В. «Кто прячется лучше 

всех?»; Сладков Н.И. «Неслух»; Сутеев В.Г. «Мышонок и карандаш»; Тайц Я.М. «По пояс», 

«Все здесь» (по выбору); Толстой Л.Н. «Собака шла по дощечке...», «Хотела галка пить...», 

«Правда всего дороже», «Какая бывает роса на траве», «Отец приказал сыновьям...» (1-2 по 

выбору); Ушинский К.Д. «Ласточка»; Цыферов Г.М. «В медвежачий час»; Чарушин Е.И. 

«Тюпа, Томка и сорока» (1-2 рассказа по выбору). 

Литературные сказки. Горький М. «Воробьишко»; Мамин-Сибиряк Д.Н. «Сказка 

про Комара Комаровича - Длинный Нос и про Мохнатого Мишу - Короткий Хвост»; Моск-

вина М.Л. «Что случилось с крокодилом»; Сеф Р.С. «Сказка о кругленьких и длинненьких 

человечках»; Чуковский К.И. «Телефон», «Тараканище», «Федорино горе», «Айболит и во-

робей» (1-2 рассказа по выбору). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. «Слезы», пер. с чеш. 

Е. Солоновича; Квитко Л.М. «Бабушкины руки» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Райнис Я. 

«Наперегонки», пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. «Чудеса», пер. с польск. В. При-

ходько; «Про пана Трулялинского», пересказ с польск. Б. Заходера; «Овощи», пер. с польск. 

С. Михалкова. 

Литературные сказки. Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (1-2 главы из книги по 

выбору), пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. «Груффало», «Хочу к маме» (пер. М. 

Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. «14 лесных мышей» (пер. Е. Байбиковой); Ингавес Г. 

«Мишка Бруно» (пер. О. Мяэотс); Керр Д. «Мяули. Истории из жизни удивительной 

кошки» (пер. М. Аромштам); Лангройтер Ю. «А дома лучше!» (пер. В. Фербикова); Мугур 

Ф. «Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками» (пер. с румынск. Д. Шполянской); 

Пени О. «Поцелуй в ладошке» (пер. Е. Сорокиной); Родари Д. «Собака, которая не умела 

лаять» (из книги «Сказки, у которых три конца»), пер. с итал. И. Константиновой; Хогарт 

Э. «Мафии и его веселые друзья» (1-2 главы из книги по выбору), пер. с англ. О. Образцовой 

и Н. Шанько; Юхансон Г. «Мулле Мек и Буффа» (пер. Л. Затолокиной) 

 

3.5.2. Перечень музыкальных произведений 

Слушание. «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Васильева-

Буглая, сл. А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес для детей» Г. Свири-

дова); «Вальс снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П. Чайковского; «Итальян-

ская полька», муз. С. Рахманинова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия; «Мама», муз. 

П. Чайковского, «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. Прокофьева. 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница» - песня-шутка; муз. Е. Тиличе-

евой, сл. К. Чуковского, «Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; «Паучок» и «Ки-

сонька-мурысонька», рус. нар. песни; заклички: «Ой, кулики! Весна поет!» и «Жаворо-

нушки, прилетите!». 

Песни. «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. Красева, сл. О. 

Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Подарок маме», муз. А. 

Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; «Дождик», муз. 

М. Красева, сл. Н. Френкель. 

Музыкально-ритмические движения 

Игровые упражнения. «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под «Марш», муз. 

И. Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы 

под муз. А. Майкапара «В садике»; ходит медведь под муз. «Этюд» К. Черни; «Полька», 

муз. М. Глинки; «Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мело-

дии; «Петух», муз. Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Упражнения с цве-

тами» под муз. «Вальса» А. Жилина. 
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Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних листоч-

ков», муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», муз. Д. Кабалевского и С. 

Левидова; «Считалка», «Катилось яблоко», муз. В. Агафонникова. 

Хороводы и пляски. «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; «Та-

нец с ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору музыкального ру-

ководителя. 

Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Танец зайчат» 

под «Польку» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» под «Галоп» И. Ду-

наевского. 

Музыкальные игры. «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. Фло-

това; «Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; «Найди себе 

пару», муз. Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. Магиденко. 

Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; 

«Гуси, лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на луг ходили», муз. А. 

Филиппенко, сл. Н. Кукловской. 

Песенное творчество. «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша пе-

сенка простая», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», муз. Г. Лоба-

чева, сл. народные. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Лошадка», муз. Н. Потоловского; 

«Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек», 

рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Медве-

жата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 

Музыкально-дидактические игры 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели». 

Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», 

«Веселые дудочки»; «Сыграй, как я». 

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко-тихо», «Узнай свой инстру-

мент»; «Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие памяти. «Что делает 

кукла?», «Узнай и спой песню по картинке», «Музыкальный магазин». 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Гармошка», «Небо синее», «Андрей-

воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, обр. 

Т. Попатенко. 

3.5.3. Перечень произведений изобразительного искусства 

Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин «Яблоки и листья»; В.М. Васнецов 

«Снегурочка»; В.А. Тропинин «Девочка с куклой»; А.И. Бортников «Весна пришла»; А.Н. 

Комаров «Наводнение»; И.И. Левитан «Сирень»; И.И. Машков «Рябинка», «Малинка». 

Иллюстрации к книгам: В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака «Усатый-полосатый». 

3.5.4. Перечень анимационных произведений 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного про-

смотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в 

качестве иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил 

конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расшире-

ния эмоционального опыта ребёнка, формирования у него эмпатии и ценностного отноше-

ния к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы предусмотрены только для семейного про-

смотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО.  

Время просмотра ребёнком цифрового и медиа контента должно регулироваться ро-

дителями (законными представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. 

Некоторые анимационные произведения требуют особого внимания к эмоциональному со-
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стоянию ребёнка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым пережива-

ний ребёнка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев 

поведения на протяжении длительного экранного времени, что требует предварительного 

и последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в т.ч. анимационных фильмов, осу-

ществляется в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от информации, при-

чиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации. 

 

3.6. Режим и распорядок дня 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствова-

ния в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочув-

ствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации программы ДОУ, потребностей участников образовательных отноше-

ний. 

Основными компонентами режима в ДОУ являются: сон, пребывание на откры-

том воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Со-

держание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные 

периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них по-

степенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что по-

могает организму ребёнка физиологически переключаться между теми или иными видами 

деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, 

занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: 

они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют ап-

петит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, интервалы 

между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время от-

хода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусмотрено оптимальное чередование самостоятель-

ной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и ин-

дивидуальных игр, достаточная двигательная активность ребёнка в течение дня, обеспечи-

вать сочетание умственной и физической нагрузки.  

Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале 

проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с ум-

ственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды 

деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей до-

школьного возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют 

требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года увеличи-

вается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная де-

ятельность переносится на прогулку (при наличии условий).  

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости 

ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осу-

ществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенно-

сти ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так 

далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20.  
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Соблюдаются требования и показатели организации образовательного процесса и 

режима дня. 

 

РЕЖИМ ДНЯ СРЕДНЕЙ ГРУППЫ в период с 01.09.2024 г. по 30.05.2025 г. 

Режимные моменты при благопри-

ятных погодных условиях 

время Режимные моменты при неблаго-

приятных погодных условиях 

время 

Прием воспитанников, осмотр. 

Самостоятельная игровая деятель-

ность. Индивидуальная работа. 
7.00-8.10 

Прием воспитанников, осмотр.  

Самостоятельная игровая дея-

тельность. Индивидуальная ра-

бота. 

7.00-8.10 

Утренняя гимнастика 8.10-8.20 Утренняя гимнастика 8.10-8.20 

Подготовка к завтраку, 1 завтрак 8.20-8.50 Подготовка к завтраку, 1 завтрак 8.25-8.50 

Утренний круг 8.50-9.00 Утренний круг 8.50-9.00 

Образовательная деятельность 1 9.00-9.20 Образовательная деятельность 1 9.00-9.20 

Образовательная деятельность 2** 
9.30-9.50 

Образовательная деятельность 

2** 
9.30-9.50 

2 завтрак 9.50-10.00 2 завтрак 9.50-10.00 

Самостоятельная детская деятель-

ность, совместная деятельность 10.00-10.20 

Самостоятельная детская дея-

тельность, совместная деятель-

ность 

10.00-10.20 

Подготовка к прогулке, прогулка 1 

10.20-12.00 

Конструирование, игры-экспери-

менты, наблюдения, видеотека, 

подвижные игры, театрализован-

ная деятельность 

10.20-12.00 

Возвращение с прогулки, гигиени-

ческие процедуры 
12.00-12.25 

Чтение художественной литера-

туры, спокойные игры 
12.00-12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.25-12.50 Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.50-15.20 Подготовка ко сну, дневной сон 13.00-15.30 

Постепенный подъем, бодрящая 

гимнастика, закаливание 
15.20-15.40 

Постепенный подъем, бодрящая 

гимнастика, закаливание 
15.30-15.45 

Подготовка к полднику, полдник 15.40-16.10 Подготовка к полднику, полдник 15.45-16.10 

Образовательная деятельность /    

самостоятельная игровая деятель-

ность, чтение художественной ли-

тературы, индивидуальная работа 

16.10-16.30 

Досуг/ индивидуальная работа/ 

самостоятельная детская деятель-

ность 
16.10-16.30 

Вечерний круг 16.30-16.40 Вечерний круг 16.30-16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка 2 

16.40-18.40 

Сюжетно-ролевые, театрализо-

ванные, развивающие игры, труд, 

чтение художественной литера-

туры 

16.40-18.40 

Возвращение с прогулки, самостоя-

тельная деятельность, индивидуаль-

ная работа 

18.40-19.00 

Самостоятельная деятельность, 

индивидуальная работа 18.40-19.00 

Уход детей домой до 19.00 Уход детей домой до 19.00 

*ДОСУГИ: 

2-я неделя с воспитателем (среда, 16.10), 

3-я неделя с инструктором по ФК (во время проведения ОД по физической культуре), 
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4-я неделя с музыкальным руководителем (во время проведения музыкально-ритмической деятельно-

сти) 

** Занятия по физической культуре в бассейне проводятся по расписанию занятий, прогулка в дни 

данных занятий только вечерняя. 

РЕЖИМ ДНЯ СРЕДНЕЙ ГРУППЫ 

на 2024–2025  учебный год 

(летний период) 

 

Режимные моменты при благо-

приятных погодных условиях 

время Режимные моменты при неблаго-

приятных погодных условиях 

время 

Прием воспитанников, осмотр. 

Самостоятельная игровая дея-

тельность. Индивидуальная ра-

бота. 

7.00-8.00 

Прием воспитанников, осмотр. 

Самостоятельная игровая деятель-

ность. Индивидуальная работа. 
7.00-8.10 

Утренняя гимнастика 8.00-8.10 Утренняя гимнастика 8.10-8.20 

Возвращение с прогулки, подго-
товка  к завтраку, 1 завтрак 

8.10-8.50 
Подготовка к завтраку, 1 завтрак 

8.20-8.50 

Утренний круг 8.50-9.00 Утренний круг 8.50-9.00 

Совместная деятельность педагога 

с детьми:  

исследовательская, коммуникатив-

ная, игровая, изобразительная, кон-

структивная,  

• музыкальное развитие  

• физическое развитие 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

Совместная деятельность педагога с 

детьми:  

исследовательская, коммуникативная, 

игровая, изобразительная, конструк-

тивная,  

• музыкальное развитие  

• физическое развитие 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

2 завтрак 9.50-10.00 2 завтрак 9.50-10.00 

Подготовка к прогулке, про-
гулка 1: совместная игровая де-
ятельность детей под руковод-
ством взрослого, самостоятель-
ная деятельность 

10.10-12.00 

Конструирование, игры-экспери-
менты, наблюдения, видеотека, 
подвижные игры, театрализован-
ная деятельность 

10.10-12.00 

Возвращение с прогулки, гигие-
нические процедуры 

12.00-12.30 
Чтение художественной литера-
туры, спокойные игры 

12.00-12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.00-15.30 Подготовка ко сну, дневной сон 13.00-15.30 

Постепенный подъем, бодрящая 

гимнастика, закаливание 
15.30-15.45 

Постепенный подъем, бодрящая 

гимнастика, закаливание 
15.30-15.45 

Подготовка к полднику, полдник 15.45-16.10 Подготовка к полднику, полдник 15.45-16.10 

Вечерний круг 16.10-16.20 Вечерний круг 16.10-16.20 

Подготовка к прогулке, про-

гулка 2 
16.20-18.30 

Сюжетно-ролевые, театрализован-

ные, развивающие игры, труд, 

чтение художественной литера-

туры 

16.20-18.30 

Возвращение с прогулки, само-
стоятельная деятельность, инди-
видуальная работа 

18.30-19.00 

Самостоятельная деятельность, 
индивидуальная работа 18.30-19.00 

Уход детей домой до 19.00 Уход детей домой до 19.00 
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*ДОСУГИ:  

2-я неделя с воспитателем (среда, 16.10), 

3-я неделя с инструктором по ФК (во время проведения занятий по физической культуре), 

4-я неделя с музыкальным руководителем (во время проведения музыкально-ритмической деятельности). 

 

 

РЕЖИМ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ ДЕТЕЙ 

средней группы на 2024-2025 учебный год  

 

№ 

п/п 

Виды детской деятельности Подготовит 

1.  Физкультурно – оздоровительная работа Ежедневно 

1.1.  Утренняя гимнастика Ежедневно 6–8  минут 

1.2.  Динамические переменки  физкультурные паузы между за-

нятиями 

Ежедневно 10 минут 

1.3.  Физкультминутки (в середине статического занятия) Ежедневно  

(в зависимости от  вида и содер-

жания занятий) 1–3  минуты 

1.4.  Подвижные игры и физические упражнения на прогулке 

(индивидуальная работа по развитию основных видов дви-

жений) 

Ежедневно  

20–25  мин 

 2 раза в день. 

1.5.  Прогулки-походы, пешие экскурсии  2–3 раза в месяц 30-40 минут (на 

территории  д/с и за ее пределы) 

1.6.  Гимнастика после дневного сна бодрящая, адаптационная, 

дыхательная) в сочетании с закаливающими процедурами 

Ежедневно 7-10 минут 

2.  Образовательная деятельность  Ежедневно 

2.1.  Музыкальные занятия 2 раза в неделю по 20 минут 

2.2.  Физкультурные занятия 2 раза в неделю по 20 минут 

2.3.  Занятия в бассейне  1 раз в неделю 20 минут 

3.  Физкультурно – массовая работа  

3.1.  Дни здоровья 1 раз в квартал 

3.2.  Физкультурно – спортивные праздники 2 раза в год 

До 40 минут 

3.3.  Физкультурный досуг 1 раз в месяц 

40 минут 

3.4.  Игры – соревнования между возрастными группами 1-2 раза в год 

20 минут 

4.  Самостоятельная двигательная активность в группе и на 

прогулке 

Продолжительность зависит от 

 индивидуальной особенности  

двигательной активности детей 

5.  Совместная деятельность с родителями 3-4 раза в год 

30 минут 

6.  Двигательная активность детей в день (в минутах) 65-85 

 

 

РАСПИСАНИЕ НЕПРЕРЫВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

в СРЕДНЕЙ ГРУППЕ на 2024–2025  учебный год 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

9.00-9.20 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыкально-ритмическое 

9.30-9.50 
Познавательное развитие,  

социально-коммуникативное развитие  

ООМ 
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ВТОРНИК 

 

9.00-9.20  

Художественно-эстетическое развитие 

Лепка (1, 3 неделя) / аппликация (2, 4 неделя) 

 

по подгруппам 

9.30-9.50 ,10.00-10.20 

Физическое развитие 

Физическая культура (Бассейн)  

 

СРЕДА 

9.00-9.20  

Познавательное развитие 

ФЭМП 

 

9.30-9.50  

Художественно-эстетическое развитие 
Музыкально-ритмическое 

ЧЕТВЕРГ 

9.00-9.20 

Речевое развитие,  

социально-коммуникативное развитие 

Развитие речи 

 

11.30-11.50 

Физическое развитие 
Физическая культура (воздух) 

 

ПЯТНИЦА 

9.00-9.20  

Физическое развитие 
Физическая культура (зал) 

 

9.30-9.50 

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование  

Учебный план 

Образовательная 

область 
Наименование ОД Объем образовательной нагрузки в ОД 

кол-во/мин 

В неделю  В месяц В год 

Познавательное 

развитие 

Формирование элементарных матема-

тических представлений   

1/20 4/80 38/760 

Ознакомление с окружающим миром 1/20 4/80 38/760 

Речевое развитие Речевое развитие 1/20 4/80 38/760 

Социально-ком-

муникативное 

развитие 

В совместной деятельности, режимных моментах ежедневно 

Художественно-

эстетическое   

развитие 

Рисование 1/20 4/80 38/760 

Лепка/ Аппликация 1/20 4/80 38/760 

Музыкальное развитие 2/40 8/160 76/1520 

Физическое раз-

витие 
Физическая культура 2/40 8/160 76/1520 

Бассейн 1/20 4/80 38/760 

Количество ОД  10 40  380 

Объем образовательной нагрузки, мин. 200 800 7660 
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Циклограмма организации образовательного процесса на неделю 
Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

Индивидуальная работа 

РР (словарная ра-

бота)  

- ЧХЛ  

- ФЭМП  

- Д/и по изо. дея-

тельности.  

-РР (грамматика 

и словарь)  

- музыкальное 

развитие (д/и)  

--РР (связная 

речь)  

- ЧХЛ  

-развитие мел-

кой моторики +  

 

Совместная деятельность педагога с детьми 

Утренняя гимнастика 

- освоение к\г 

навыков, навыков 

самообслуживания 

- ребенок и окру-

жающий мир 

(предметный мир 

через д\и, беседы, 

рассматривание 

иллюстративного 

материала, и т.д.  

- артикуляционная 

гимнастика  

- ОБЖ  

-РР (связная речь)  

- распределение 

длительных трудо-

вых поручений  

-  

- сенсорное вос-

питание  

- валеологиче-

ское развитие, 

становление 

ценностей ЗОЖ  

-пальчиковые 

игры  

- экологическое 

развитие (д/и)  

-беседа о при-

роде, работа с 

календарем и 

дневником 

наблюдений в 

уголке природы  

- нравственное 

воспитание  

-кинезиологи-

чес-кие упраж-

нения  

- ознакомление 

с окружающим 

миром (форми-

рование пер-

вичных пред-

ставлений о 

себе, окружаю-

щих людях, 

объектах окру-

жающего мира, 

малой родине и 

Отечестве, пла-

нете Земля)  

-освоение к\г 

навыков, навы-

ков самообслу-

жива-ния. 

- наблюдения в природе,  

- целевые прогулки и экскурсии за пределы д\с  

- самостоятельная детская деятельность  

- труд в природе  

- совместная деятельность воспитателя с детьми (опыты и эксперименты, работа по разделам 

программы, игровая деятельность)  

- индивидуальная работа по ФИЗО  

- подвижные игры  

- игра малой подвижности, хороводная игра  

Ознакомление с художественной литературой – перед сном -ежедневно 

Бодрящая гимнастика, ходьба по массажному коврику, закаливающие процедуры( хождение без 

маек, босиком )-ежедневно 

Индивидуальная работа по заданию учителя-логопеда-ежедневно 

Совместная деятельность воспитателя с детьми 

Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация), конструирование из разного ма-

тери-ала– подгрупповая работа  

- ознакомление с 

худ. литературой  

-ознакомление с 

городом  

-конструирование  

-игровая деятель-

ность (строитель-

ные игры)  

 

- ознакомление с 

худ. литературой  

- аппликация  

- элементарная 

опытно-экспери-

ментальная дея-

тельность  

- трудовые поруче-

ния  

- ознакомление 

с худ. литерату-

рой  

- лепка  

- игровая дея-

тельность (с/р,  

игры)  

- коллективный 

труд  

- ознакомление 

с худ. литерату-

рой  

- театрализо-

ванна я деятель-

ность  

(с/р,  

игры)  

- коллективный 

труд 

- ознакомление 

с худ. литерату-

рой  

- рисование  

- игровая дея-

тельность (с/р, 

игры)  
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ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) Госу-

дарственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 40 

Пушкинского района Санкт-Петербурга (далее – ДОУ) разработана в соответствии с ФГОС 

дошкольного образования и с учетом Федеральной образовательной программы дошколь-

ного образования (далее Федеральная программа) 

Программа определяет цели, планируемые результаты образовательной деятельно-

сти в виде целевых ориентиров, объем, содержание и условия образовательной деятельно-

сти на первом уровне общего образования. 

Программа включает в себя учебно-методическую документацию, в состав которой 

входят рабочая программа воспитания, примерный режим и распорядок дня дошкольных 

групп, календарный план воспитательной работы и иные компоненты. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержаться целевой, содер-

жательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к 

ее формированию; планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, 

дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; характеристики 

особенностей развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, подходы к 

педагогической диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает: 

рабочую программу образования, которая раскрывает задачи, содержание и плани-

руемые результаты по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп обу-

чающихся; обозначает направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - 

КРР) с детьми дошкольного возраста с ООП (далее - ООП) различных целевых групп; пси-

холого- педагогические условия реализации программы, а также отдельные средства обу-

чения и воспитания. 

рабочую программу воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспита-

тельной работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным духов-

ным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и нор-

мам поведения в российском обществе. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, вклю-

чает содержание работы по реализации парциальной программы «Первые шаги» Петер-

бурговедение для малышей от 3 до 7 лет» Г. Т. Алифановой и ориентирована на специ-

фику национальных, социокультурных, материальных, кадровых и иных условий, в кото-

рых осуществляется образовательная деятельность. 

Организационный раздел Программы включает описание психолого- педагогиче-

ских и кадровых условий реализации Программы. В разделе представлены примерный ре-

жим и распорядок дня в дошкольных группах, федеральный календарный план воспита-

тельной работы. 

Цель Программы - разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства 

с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

 

Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым цен-

ностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллек-
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тивизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколе-

ний, единство народов России; создание условий для формирования ценностного отноше-

ния к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления 

ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на ос-

нове учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возмож-

ностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в т.ч. их эмоци-

онального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ пат-

риотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его ини-

циативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетент-

ности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, 

охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и до-

статочного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего об-

разования. 

Режим функционирования групп полного дня - 12 ч. 

Язык обучения по ОП – русский. 
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Приложение  

Комплексно-тематическое планирование образовательной деятельности с детьми на 2024–2025  учебный год 

 

Тема: «До свидания, лето. Здравствуй, детский сад  (начало осени, работники детского сада, ОБЖ в детском саду)» 

Срок реализации 02.09.2024 – 06.09.2024  

Итоговое событие: просмотр мультфильма «Живая игрушка», участие в празднике «День знаний» 

Образовательные 

области 

Социально-коммуника-

тивное развитие 
Познавательное развитие  Речевое  развитие Художественно-эстетиче-

ское развитие 

Физическое развитие 

Задачи: Продолжать знакомить де-

тей с детским садом как 

ближайшим социальным 

окружением ребёнка: про-

фессиями сотрудников дет-

ского сада, предметным 

окружением, правилами по-

ведения в детском саду, 

взаимоотношениями со 

сверстниками.  

Продолжать знакомство с 

окружающей средой 

группы, помещениями дет-

ского сада. Формирование 

дружеских доброжелатель-

ных отношений между 

детьми.  

Закрепить правила поведе-

ния с незнакомыми 

людьми.  

Совершенствовать умение 

самостоятельно поддержи-

вать порядок в группе 

(уборка строительного ма-

териала, игрушек). Воспи-

тывать эстетический вкус, 

желание трудиться для 

блага других. 

Способствовать игровому 

общению детей по теме не-

дели.  

Совершенствование умения 

самостоятельно создавать 

Обобщить представления 

детей о лете, как о времени 

года. Уточнять представле-

ния о труде взрослых. Зна-

комить с предметами, об-

легчающими труд человека. 

Побуждать детей группиро-

вать предметы по способу 

использования. 

Помочь усвоению порядка 

следования чисел натураль-

ного ряда; закреплять 

навыки прямого и обрат-

ного счета. 

помочь усвоить понятия 

«много», «мало», «один», 

«несколько», «больше», 

«меньше», «поровну».  

Способствовать подготовке 

детей к элементарным ма-

тематическим действиям 

сложения и вычитания; по-

мочь закрепить навыки 

определения предыдущего 

и последующего числа в 

пределах первого десятка. 

Развивать умение соотно-

сить по форме, цвету и раз-

меру прорези и вкладыши.  

Выявить с детьми свойство 

воды отражать в себе раз-

нообразные предметы  

Активизация словаря по 

теме недели. 

Познакомить детей с тер-

мином «слово»  

 Расширять представление 

о многообразии слов  

Учить вслушиваться в зву-

чание слов  

Совершенствовать отчетли-

вое произношение слов.  

учить отчетливо произно-

сить многосложные слова 

громко, развивать слуховое 

внимание. 

Помочь детям понять и за-

помнить текст стихотворе-

ния; развивать мыслитель-

ные процессы. 

Учить составлять описание 

картины с опорой на фраг-

менты данной картины.(фо-

тография «как я провел 

лето») 

• Развивать творческое во-

ображение, обучать сво-

бодному рассказыванию. 

Развивать у детей умение 

строить предложения со 

словами-предметами, сло-

вами-признаками, сло-

вами-действиями. 

Закреплять приемы нанесе-

ния кистью клея на обрат-

ную сторону фигуры. Про-

должать закреплять умение 

прикладывать намазанную 

клеем деталь к листу бу-

маги и плотно прижимать 

ее тряпочкой. 

Формировать навыки куль-

туры слушания музыки (не 

отвлекаться и не отвлекать 

других, дослушивать про-

изведение до конца). Учить 

чувствовать характер му-

зыки, узнавать знакомые 

мелодии, высказывать свои 

впечатления. 

Учить разыгрывать неслож-

ные представления по зна-

комым литературным сю-

жетам, используя вырази-

тельные средства (интона-

цию, мимику, жест). При-

учать детей использовать в 

театрализованных играх об-

разы.  

Учить внимательно, слу-

шать художественное про-

изведение, понимать тему и 

содержание рассказа, отве-

чать на вопросы.  

Совершенствовать умение 

бегать, ловить мяч , разви-

вать реакцию.  

учить быстро, выполнять 

действия по сигналу воспи-

тателя. 

Акцентировать внимание 

детей на своих умениях и 

физических возможностях 

своего организма;. 

Предупреждение утомле-

ния,  

крепление глазных мышц. 

Снятие напряжения.  

общее оздоровление зри-

тельного аппарата. 

Учить детей прислуши-

ваться к своему дыханию.  

Развитие у детей мотива-

ции к сохранению и укреп-

лению здоровья;  

Формирование правильной 

осанки, предупреждение 

плоскостопия. 

Развитие мелкой моторики 

рук, кончиков пальцев рук, 

внимания, развитие и тре-

нировка координации дви-

жений пальцев. 
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для задуманного сюжета 

игровую обстановку. 

Поддерживать желание со-

блюдать опрятный вид. Со-

вершенствовать умения са-

мостоятельно одеваться и 

раздеваться в определенной 

последовательности, пра-

вильно размещать свои 

вещи в шкафу, аккуратно 

складывать 

Закрепить умение детей 

ориентироваться по плану 

местности, уметь объяснять 

расположение объектов по 

отношению друг к другу. 

Закреплять умение опреде-

лять направление движе-

ния. Развивать абстрактное 

мышление. 

Учить детей доброжела-

тельно реагировать на нере-

альные (ложные) сообще-

ния и тактично их исправ-

лять; развивать доказатель-

ную речь; воспитывать 

культуру диалога: не пере-

бивать друг друга, не вы-

крикивать с места. 

 

 

Понимать образное содер-

жание и идею сказки, пере-

давать структуру сказки с 

помощью моделирования. 

Воспитывать эмоциональ-

ное восприятие сказки; 

учить понимать и оцени-

вать характер героев, пере-

давать интонацией голоса и 

характер персонажей. 

Продолжать создавать по-

стройки по общему сю-

жету. Формировать умение 

конструировать по жела-

нию, воспитывать желание 

и умение строить спокойно 

вместе 

Организация не-

прерывной образо-

вательной деятель-

ности детей. 

 ОД Путешествие в страну 

игрушек 

Обобщить умение детей 

различать и называть свой-

ства предметов (цвет, 

форма, размер) 

ОД «В мире игрушек» 

ОД «Наша неваляшка», 

Гербова В.В., занятие 3 

 

ОД: Рисование «Мишутка» 

Колдина, занятие 33 

ОД Лепка «Пирамида» 

Колдина 

 

 

Организация обра-

зовательной дея-

тельности в ре-

жимных моментах. 

Самостоятельная 

деятельность де-

тей. 

С/Р игра: «Семья», «Дет-

ский сад», «Мама кормит 

малышей», «Магазин игру-

шек», «Больница для ку-

кол» 

Труд: д/у «Уборка игрушек 

на места»  

Нравственное  

воспитание: Беседа «Пра-

вила поведения в детском 

саду» 

«Во что играют девочки, во 

что играют мальчики» 

 

 

Окружающий мир (пред-

метны мир)  

Д/и «Определи место для 

предмета», «Что измени-

лось?», «Найди и назови», 

«Чего не хватает?» , 

«Узнаем предмет на 

ощупь» 

ФЭМП: д/и «Правильный 

счет»  

д/и «Ориентировка в про-

странстве», «Какого 

цвета?» 

 

 

ЗКР: Д/и «Детский мир»  

Речевое развитие:  

Д/и «Скажи наоборот» 

Д/и «Доскажи словечко» 

Д /и «Найди ошибку»  

 

Беседа «Мой любимый дет-

ский сад» 

Разучивание считалки 

Муз. развитие: разучива-

ние песен к развлечению: 

«Дует, дует ветер», М. Иве-

нин «Падают листья», 

«Осень в гости к нам идёт». 

Рисование: «Рисование иг-

рушек»  

Лепка: «Чебурашка.» 

Аппликация: «Игрушки» 

Чтение: «Два жадных мед-

вежонка», А. Барто «Иг-

рушки» и другие стихи 

 

Подвижная игра: «Назови 

игрушку» (игра с мячом), 

«Вперёд 4 шага», «С кочки 

на кочку», «Шагайка», 

«Зайка» 

КГН: д/и «Всё по порядку» 

Бодрящая гимнастика: 

«Детский сад» 

Дыхательная гимна-

стика: «Послушаем своѐ 

дыхание»  

Артикуляционная гимна-

стика «Заборчик», «Улы-

бочка» 

Пальчиковая гимнастика 

«У девочки Зиночки», «До-

мик» 

Самомассаж «Чтобы не зе-

вать от скуки» 
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Тема: «В стране маленьких пешеходов (ПДД)»  

Срок реализации 09.09.2024- 13.09.2024 

Итоговое событие: Выставка детских работ 

Образовательные 

области 

Социально-коммуника-

тивное развитие 
Познавательное развитие  Речевое  развитие Художественно-эстетиче-

ское развитие 

Физическое развитие 

Задачи:  Способствовать развитию 

общения между детьми. 

Формировать у детей зна-

ния о правилах дорожного 

движения, желание соблю-

дать эти правила, обучать 

предвидеть опасность, по-

казать важность соблюде-

ния правил дорожного дви-

жения. Побуждать работать 

в коллективе. 

Продолжать учить узнавать 

и называть светофор, его 

сигналы, дорожные знаки и 

действия пешеходов, води-

телей.   

Развивать творческие спо-

собности, внимание детей. 

Учить детей играть по сю-

жету, добавляя свои вари-

анты ситуаций. 

 

Формировать представле-

ние детей о транспорте, его 

классификации.  

Рассказать о труде води-

теля. 

Закрепить знания о дорож-

ных знаках, их названии;. 

Закреплять умение считать 

в пределах 3, познакомить с 

порядковым значением 

числа, учить правильно от-

вечать на вопросы 

«Сколько?», «Который по 

счету?». Упражнять в уме-

нии находить одинаковые 

по длине, ширине, высоте 

предметы, обозначать соот-

ветствующие признаки сло-

вами: длинный, длиннее, 

короткий, короче, широкий, 

узкий, шире, уже, высокий, 

низкий, выше, ниже. Позна-

комить с прямоугольником 

на основе сравнения его с 

квадратом. 

Учить группировать фи-

гуры по заданному при-

знаку. 

Развивать память, мышле-

ние, развивать кругозор и 

эрудицию воспитанников;  

Формировать представле-

ния детей о зависимости 

интенсивности цвета 

окраски воды от количества 

Уточнить знания детей о 

транспортных средствах, 

пополнить активный сло-

варь названиями автома-

шин, дорожных знаков. 

Формировать грамматиче-

ский строй речи: един-

ственное и множественное 

число существительных в 

именительном и родитель-

ном падеже. 

Закрепить умение по описа-

нию узнавать предметы; 

развивать смекалку, быст-

роту мышления и речевую 

активность. 

Помочь детям понять и за-

помнить текст стихотворе-

ния; развивать мыслитель-

ные процессы, речь, па-

мять, интерес к поэзии. 

Воспитывать усидчивость, 

понимание. 

Закреплять у детей умение 

похвалить друг друга, ска-

зать добрые слова, выра-

зить одобрение, отвечать на 

побуждение. 

Учить передавать правиль-

ную временную и логиче-

скую последовательность 

рассказа с помощью серий-

ных картинок. 

 

Развитие мелкой моторики 

рук.  

Развивать и поддерживать 

интерес к театрализованной 

игре, учить в жестах и дви-

жениях передавать образ 

героя.  

Совершенствовать умение 

различать характер музыки. 

Развивать умение петь пол-

ным, естественным голо-

сом, четко произносить 

слова.  

Закреплять умение акку-

ратно наклеивать фигуры, 

развивать глазомер.  

Упражнять в умении рас-

крашивать не заходя за кон-

тур дорожных знаков, ис-

пользуя цветные каран-

даши и восковые мелки; 

Осваивать последователь-

ность работы: разложить 

формы, посмотреть пра-

вильно ли, затем сверху 

вниз брать формы, намазы-

вать их клеем и аккуратно 

класть на прежнее место, 

прижимая салфеткой 

Учить лепить светофор из 

целого куска пластилина; 

изображать три цвета сиг-

налов, путём прикладыва-

ния; закрепление знаний и 

умений детей в лепке пред-

Способствовать оздорови-

тельному эффекту в про-

цессе использования  

предлагаемых упражне-

ний;  

предупредить зрительное 

(зрительно-психогенное и 

зрительно-  

вегетативное) утомление у 

дошкольников.  

Формировать у детей пред-

ставления об ответственно-

сти человека за собствен-

ное здоровье, о предупре-

ждении простудных заболе-

ваний 

Учить детей укреплять 

мышцы органов брюшной 

полости, осуществлять вен-

тиляцию нижней части лёг-

ких, концентрировать вни-

мание на нижнем дыхании.  

Совершенствовать умение 

детей быстро реагировать 

на зрительный сигнал; 

начинать движение и закан-

чивать его по сигналу вос-

питателя. 

Облегчить протекание про-

цессов перехода к состоя-

нию бодрствования после 

дневного сна. 
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пищевого красителя. Разви-

вать умение устанавливать 

причинно-следственные 

связи.  

мета, состоящего из не-

скольких частей, используя 

прямое и круговое раскаты-

вание. 

Продолжать учить детей 

создавать постройки, 

накладывать детали друг на 

друга и ставя их рядом; 

узнавать и называть строи-

тельный материал и по-

стройки. 

Организация не-

прерывной образо-

вательной деятель-

ности детей. 

 ОД: «Сравнение предметов 

по длине и ширине» Помо-

раева, Позина 

ОД «Город дорожной без-

опасности» 

 

ОД: «Звуковая культура 

речи: звуки с и сь» Гербова, 

занятие 2 

 

• ОД: Рисование «Свето-

фор»  

ОД: Аппликация «Пеше-

ходный переход» 

 

 

Организация обра-

зовательной дея-

тельности в ре-

жимных моментах. 

Самостоятельная 

деятельность де-

тей. 

С/Р игра: «Пешеходы», «Я 

шофер» 

Труд: д/у Уборка участка 

от мелких камешков и су-

хих веточек, игровое 

упражнение «Машинки в 

гараже», беседа «Кто рабо-

тает в ГИБДД» 

ОБЖ: беседа «В стране ма-

леньких пешеходов», бе-

седа «Посмотри направо, 

посмотри налево», 

«Можно-нельзя» 

Нравственное  

воспитание: д/и «Назови 

ласково», беседа «Правила 

поведения в общественном 

транспорте» 

ФЭМП: д/и «какой? какая? 

какие?», «Геометрическая 

мозаика", «Угадай чего не 

стало», «Какого цаета», 

«Мозайка», «Собери свето-

фор»  

Окружающий мир «Какие 

бывают транспортные сред-

ства», «Путешествие в 

страну ПДД» 

 

 

Речевое развитие:  

Д/и "Я знаю правила ПДД" 

Д/и «Угадай транспорт»  

 «Вежливые отгадки» 

 

 

Рисование: раскраска «До-

рожные знаки» 

Чтение:  Носов «Автомо-

биль» 

С. Михалкова «Моя 

улица». 

Маршак «Светофор» 

Конструирование:  

«Дорога» 

Просмотр мультфильма о 

ПДД 

Подвижная игра: «Замри», 

«Регулировщик», «Цапля» 

Бодрящая гимнастика: 

«Дорога» 

Дыхательная гимна-

стика: «Воздушный шар»  

Гимнастика для глаз:  

«Светофор» 

Самомассаж с мячиками  

су-джок «Транспорт» 

Пальчиковая гимнастика 

«Разминка» 

Артикуляционная гимна-

стика «Автомобиль» 

 

 

Тема: «Мой дом. Новая Ижора. Колпино» 

Срок реализации 16.09.2024- 20.09.2024 

Итоговое событие Фото выставка «Моя комната» 
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Образовательные 

области 

Социально-коммуника-

тивное развитие 
Познавательное развитие  Речевое  развитие Художественно-эстетиче-

ское развитие 

Физическое развитие 

Задачи: Дать первоначальные пред-

ставления о своём месте 

жительства (город, 

улица).  Вызвать у детей 

потребность в эмоциональ-

ном общении по теме не-

дели. 

Развивать интерес к сю-

жетно-ролевым играм, уме-

ние играть коллективно.  

Расширять представления о 

правилах поведения в об-

щественных местах. 

 Учить детей самостоя-

тельно и эстетично расстав-

лять игрушки, поддержи-

вать порядок в шкафах, 

протирать пыль. Развивать 

трудолюбие, умение видеть 

непорядок. Воспитывать эс-

тетический вкус, желание 

трудиться для блага других. 

Объяснить, что означает за-

ложник, познакомить с пра-

вилами поведения в чрез-

вычайной ситуации. 

 

Углублять представления 

детей о родном городе.  

Закреплять умение назы-

вать свой домашний адрес. 

Закреплять умение разли-

чать и называть плоские 

геометрические фигуры: 

круг, квадрат, треугольник; 

Упражнять в сравнении 

двух предметов по высоте, 

обозначая результаты срав-

нения словами: высокий, 

низкий, выше, ниже.  

Учить детей подбирать 

предметы по цвету, активи-

зировать в речи соответ-

ствующие понятия, воспи-

тывать любознательность. 

 Развитие цветоощущения, 

усвоение соотношения це-

лого и части; формирова-

ние логического мышления 

и умения разбивать слож-

ную задачу на несколько 

простых. 

Упражнять детей группиро-

вать предметы по матери-

алу, из которого они сде-

ланы. 

Показать значение света, 

объяснить, что источники 

света могут быть природ-

ные (солнце, луна, костер), 

искусственные — изготов-

ленные людьми (лампа, фо-

нарик, свеча). 

 

Упражнять детей в произ-

ношении изолированного 

звука з (в слогах, словах); 

учить произносить звук 

твердо и мягко; различать 

слова со звуками з и зь. 

Формированию у дошколь-

ников образования умень-

шительно-ласкательных 

форм существительных с 

указанием лексического ма-

териала семья.  

Развивать умение состав-

лять короткие описатель-

ные рассказы о своей семье 

используя фотографии чле-

нов семьи 

Познакомить детей с мно-

гообразием слов с словес-

ных игр 

Формировать интерес к ху-

дожественному слову, обо-

гащать словарь детей. 

Формировать умение детей 

отвечать на вопросы по тек-

сту. 

Стимуляция речевой актив-

ности. 

 

Создание праздничной ат-

мосферы. Формировать 

умение закрашивать ри-

сунки кистью, проводя ли-

нии и штрихи только в од-

ном направлении (сверху 

вниз) 

Совершенствовать навык 

складывания бумаги попо-

лам, резания ее по линиям 

сгиба и аккуратного накле-

ивания деталей; формиро-

вать правила безопасности 

при пользовании ножни-

цами. 

Формировать умение раска-

тывать пластилин, пря-

мыми движениями ладони;  

Формировать умение, со-

единив концы «палочки», 

получать результат-ба-

ранку. 

Развивать интерес к кон-

струированию;  

Учить анализировать об-

разцы конструкций под ру-

ководством педагога;  

Продолжать работу по вы-

делению и называнию гео-

метрических форм;  

Формировать умение ори-

ентироваться в простран-

стве;  

Воспитывать бережное от-

ношение к постройке;  

Учить обыгрывать по-

стройки, сопровождая рече-

выми высказываниями. 

Развивать интерес к худо-

жественной литературе 

Научить детей эстетиче-

скому восприятию челове-

ческого тела; Показать зна-

чимость здорового образа 

жизни каждого из нас. 

Продолжать учить детей 

пользоваться мылом и по-

лотенцем (чисто вымывать 

руки и насухо вытирать).  

Учить быстро действовать 

по сигналу; воспитывать 

чувство товарищества. 

Предупреждение утомле-

ния,  

укрепление глазных мышц  

снятие напряжения.  

общее оздоровление зри-

тельного аппарата. 

Укреплять физиологиче-

ское дыхание у детей. 

Формирование дыхатель-

ного аппарата 

Укрепление опорно-двига-

тельного аппарата;  

 Совершенствование и раз-

витие координации движе-

ний;  

Развитие и увеличение мел-

кой моторики и чувстви-

тельности пальцев рук, мас-

саж пальцев рук, 
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Организация не-

прерывной образо-

вательной деятель-

ности детей. 

 ОД: «Дом, в котором мы 

живём» (закрепление зна-

ний геометрических фигур, 

умение ориентироваться в 

пространстве) 

ОД: «Мой дом – мой го-

род» 

 

ОД: «Мой дом» ОД: Лепка «Домик» 

ОД: Рисование «Дома для 

матрёшек» 

 

 

Организация обра-

зовательной дея-

тельности в ре-

жимных моментах. 

Самостоятельная 

деятельность де-

тей. 

С/Р игра: «Чаепитие», 

«Гости», «Семья» 

Труд: беседа «Мой шкаф-

чик» 

Нравственное  

воспитание: «Я знаю пять 

имён…», «Какие добрые 

слова вы знаете?» 

 

 

Окружающий мир (пред-

метны мир) «О доме», 

«Комнаты в квартире», 

«Для чего нужен этот пред-

мет?» 

ФЭМП: д/и  

«Мозаика», «Где нахо-

дится?» 

Экологическое развитие: 

Д/ и: «Какое время года?» 

Окружающий мир (о себе, 

о мире, о родине): беседа 

«Расскажи о своём доме» 

 

Речевое развитие:  

Д/и «Назови правильно», 

«Петрушка, угадай, какая у 

меня игрушка» 

Д.у. «С кем ты приходишь 

в детский сад?» 

Отгадывание загадок о 

доме 

 

Муз. развитие: Муз. д/и 

«мы любим песни» 

Конструирование: «Мой 

дом» 

Рисование: «Домики» 

Лепка: «Домик» 

Развитие мелкой мото-

рики д/и: «Сыпучий бас-

сейн» 

 Чтение:  

С. Серова «Солнце в доме», 

М. Шкурина «Сказка про 

дом…», Б. Заходер «Строи-

тели», А. Бапрто «Дома» 

 

Подвижная игра:  

«Прыгай выше», «Ровным 

кругом». «Мой весёлый 

звонкий мяч» 

ЗОЖ: д.и. «Полезно-

вредно», «Право – лево» 

КГН: «Правила поведения 

за столом» 

Бодрящая гимнастика: 

«Семья» 

Пальчиковая гимнастика 

«Я хочу построить дом»  
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Тема: «Поле. Уборка урожая. Труд людей осенью» 

Срок реализации 23.09.2024- 27.09.2024 

Итоговое событие Коллективная работа «Фруктовый сад» 

Образовательные 

области 

Социально-коммуника-

тивное развитие 
Познавательное развитие  Речевое  развитие Художественно-эстетиче-

ское развитие 

Физическое развитие 

Задачи: Побуждать к самостоятель-

ному выполнению элемен-

тарных поручений. 

Закреплять умения и 

навыки  

дарить друг другу  

добрые слова. 

Совершить речевое обще-

ние  

детей в игре, поддерживать 

диалог  

в игре, развивать инициа-

тиву, воображение. Разви-

вать  

правильное взаимоотноше-

ние детей в коллективе, со-

гласовывать свои действия 

с действиями партнеров в 

игре. Обратить внимание  

детей на возможные источ-

ники опасности, сформиро-

вать  

представление о способах 

безопасного поведения в 

данной и  

аналогичной ситуациях. 

Учить правильно вести 

себя в транспорте, знать и 

подчиняться  

правилам безопасного по-

ведения. 

Развитие интереса в игре.  

Воспитание у детей уваже-

ния к труду прачки, береж-

ного от ношения к чистым 

Развитие умения  

находить одинаковые  

картинки, расширение  

представлений,  

развитие зрительного  

внимания, памяти. 

формировать у  

детей представления  

об изменениях в  

природе, учить  

различать и  

характеризовать  

приметы золотой  

осени. 

Учить детей  

сравнивать по тяжести  

разнообразные  

материалы,  

воспитывать интерес к  

познанию  

окружающей  

действительности с  

помощью постановки  

проблемных вопросов. 

Закрепить знания детей о 

природе родного края.  

Закрепить знание детей о 

частях суток, развивать 

речь, память. 

Развитие представлений о 

геометрических фигурах 

Учить детей узнавать и 

называть растение по ли-

сту, находить его в при-

роде. 

Упражнять детей в нахож-

дении  

места звука в слове (в 

начале, середине или 

конце) 

Продолжать  

учить детей  

образовывать  

притяжательные  

прилагательные 

Учить различать слова с 

разной ритмической струк-

турой.  

Активизировать словарь, 

развитие связной речи, вни-

мания, мышления.  

Учить описывать картину в 

определенной последова-

тельности, называть кар-

тинку. 

Уточнять представления 

детей о двух временах года 

- лете и осени. Формиро-

вать навыки рассказывания 

из опыта 

 

Развивать умение заштри-

ховывать контур  

карандашом. 

Формировать  

музыкальные  

представления детей  

об осени.  

Формировать умение слу-

шать текст  

произведения, воспитывать 

интерес к литературе род-

ного края. 

Развитие мелкой моторики 

рук, активизация движений  

пальцев рук, улучшение ко-

ординации движений. 

Развивать навык слушания 

художественных произве-

дений,  

высказывать свое отноше-

ние к прочитанному, фор-

мировать  

эмоциональное отношение 

к прочитанному. 

Формировать умение детей 

видеть красоту  

природы через средства 

изобразительной деятель-

ности,  

продолжать развивать спо-

собность к образному  

восприятию красоты при-

роды и её передаче с помо-

щью  

цвета, формы, композиции. 

 Укреплять физиологиче-

ское дыхание у детей. 

Учить детей  

выполнять движения по  

сигналу воспитателя,  

чётко ориентироваться  

при нахождении своей  

пары. 

Продолжать  

формировать умение  

быстро действовать по  

сигналу, ориентироваться  

в пространстве. 

Совершенствование  

движений рук и  

плечевого пояса;  

развитие и укрепление  

мышц спины,  

брюшного пресса и ног. 

Продолжать  

формировать умение  

быстро действовать по  

сигналу.  

Развитие плавного, дли-

тельного вдоха и выдоха 

Поднять настроение и мы-

шечный тонус детей с по-

мощью  

физических упражнений.  

Предупреждение утомле-

ния,  

укрепление глазных мышц  

снятие напряжения.  

общее оздоровление зри-

тельного аппарата. 
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вещам — результату ее 

труда. 

 

Развивать умение опреде-

лять форму и цвета предме-

тов, опираясь на зрительное 

восприятие, развивать па-

мять, мышление. 

 

Развивать способность  

осуществлять элементар-

ный анализ объектов; зри-

тельное и  

пространственное восприя-

тие; формировать представ-

ление  

об окружающем мире, о 

конструируемых объектах. 

Создавать образ осеннего 

дерева с помощью пласти-

лина.  

Продолжать учить детей 

скатывать шар из пласти-

лина между ладоней и рас-

плющивать его сверху 

пальцев на картоне. Учить 

детей наносить пластилин 

на поверхность. 

 

Организация не-

прерывной образо-

вательной деятель-

ности детей. 

 ОД: Помораева, Позина, за-

нятие 2 

Упражнять в сравнении 

групп предметов, закреп-

лять умение различать и 

называть части суток 

ОД «Собираем урожай» 

ОД: Гербова, занятие 4 

Продолжать формировать 

навык составлять рассказ 

 

ОД: Рисование «Колосок» 

ОД: Аппликация «Фрукто-

вый сад» 

 

 

Организация обра-

зовательной дея-

тельности в ре-

жимных моментах. 

Самостоятельная 

деятельность де-

тей. 

С/Р игра: «Завтрак для 

всех», «Сварим из овощей 

вкусный суп» 

Труд: «Кто работает в 

поле?» 

ОБЖ:, «Как песок может 

быть опасным» 

Нравственное  

воспитание:  

«Пожелания»  

 

 

Окружающий мир (пред-

метны мир) Беседа «Как 

мы гуляли в лесу», «Какие 

стали деревья»  

ФЭМП: д/и «Чудесный ме-

шочек», «Чего больше?» 

Экологическое развитие: 

Д/ и: «узнай, чей лист» 

Сенсорное воспитание: 

Д/и «Учимся составлять за-

гадки» 

Окружающий мир (о себе, 

о мире, о родине): «С ка-

кого дерева листок»  

ЗКР: Д/и «Найди место 

звука «О» в слове» 

Речевое развитие:  

Д/и «Накроем на стол» 

Д/и «Какое слово отлича-

ется от других?» 

Рассказывание из коллек-

тивного опыта  

«Как я провёл выходные»  

 

Муз. развитие: д.и. «Уга-

дай кто позвал» 

Рисование: по трафаретам 

(овощи, грибы и фрукты), 

раскраски «Урожай»  

Аппликация: «Красивые 

узоры на тарелочку». 

Развитие мелкой мото-

рики: Пальчиковая гимна-

стика "Осень". 

Чтение: Егоров «Редиска, 

тыква, морковка», «В 

саду», Сутеев «Яблоко» 

Подвижная игра: «Изви-

листая тропинка», «У мед-

ведя во бору», «Зайцы и 

волк», «Кто дальше?», «Ло-

шадки», «Попади в кор-

зину» 

КГН: беседа «Как вести 

себя за столом», упражне-

ние «Заправляем кровать» 

Утренняя гимнастика  

«Золотая осень»  

Бодрящая гимнастика: 

«Листопад». 
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Дыхательная гимна-

стика: «Послушаем своё 

дыхание»  

Релаксация «Озорные 

щёчки» 

 

 

Тема: «Осень: признаки осени, дикие животные и птицы осенью, правила безопасного поведения в природе»  

Срок реализации: 30.09.2024-04.10.2024 

Итоговое мероприятие: Выставка детского творчества.  

Образовательные 

области 

Социально-коммуникативное раз-

витие 
Познавательное развитие  Речевое  развитие Художественно-эсте-

тическое развитие 

Физическое развитие 

    Задачи:  Обратить внимание детей на измене-

ния в природе осенью.  

Воспитывать желание приходить на 

помощь, доводить начатое дело до 

конца. 

Обратить внимание детей на некото-

рый беспорядок в шкафчиках, при-

сутствие ненужных вещей, игрушек, 

мусора (фантики от конфет, песок и 

др.) 

Сервировка стола, обратить внима-

ние детей на то, последовательные 

действия при сервировке и соблю-

дать аккуратность. 

Учить детей правилам этикета, фор-

мам и технике общения при встрече 

со знакомыми и незнакомыми 

людьми, правилам употребления 

слов приветствий. Способствовать 

преодолению застенчивости и ско-

ванности детей. Развивать умение 

выражать своё мнение культурным 

способом, внимательно выслушивать 

своих собеседников. Обучать форму-

лам выражения вежливой просьбы, 

благодарности. 

Знакомить детей с особенно-

стями жизни животных и птиц 

осенью 

Знакомство с цифрой 2. Учится 

ориентироваться  во времени. 

Расширять знания детей о ору-

диях труда прошлого. 

Формировать умение находить 

предмет, ориентируясь на его 

признаки и действия. 

Упражнять в счете предметов 

по названному числу и запоми-

нании его учить находить рав-

ное количество игрушек. 

Закрепить знания детей об ос-

новных стадиях роста и разви-

тия живых организмов (расте-

ний, животных, человека). 

Учить определять расположе-

ние предметов внутри или сна-

ружи чего-либо, активно ис-

пользовать слова «внутри» и 

«снаружи» в речи.  

Обучение и тренировка в раз-

личии и сопоставлении цветов. 

Расширять представле-

ние о словах. 

Познакомить детей с 

протяженностью слов. 

Обучение умению делить 

слова на части (одно –

двух -трехсложной сло-

говой структуры). Сти-

мулирование речевой ак-

тивности детей, развитие 

речи. 

Учить классифицировать 

предметы по цвету, 

форме, качеству, матери-

алу, сравнивать, сопо-

ставлять, подбирать как 

можно больше наимено-

ваний, подходящих под 

это определение; разви-

вать внимание, память, 

мышление. 

Расширить и активизиро-

вать словарный запас по 

данной теме. Упражнять 

в образовании прилага-

тельных от существи-

тельных. Учить описы-

вать овощи, правильно 

их называть 

Формировать умение 

детей создавать деко-

ративные компози-

ции. 

Развитие динамиче-

ского слуха. 

Углублять интерес 

детей к литературе, 

воспитывать, 

желание постоянному 

общению с книгой в 

совместно со взрос-

лым и самостоя-

тельно. 

Закреплять знания по-

становки руки при 

рисовании кистью. 

Закрепить умения ри-

совать по трафаретам. 

Развитие движений 

пальцев рук, координа-

ции движений 

Закреплять быстроту 

бега, внимание, лов-

кость, умение подчи-

нять действия правилам 

игры, глазомер. 

Закрепить у детей пред-

ставления о том, как по-

мочь себе и другим 

оставаться всегда здоро-

выми. 

познакомить детей с 

правилами личной гиги-

ены и правильным, бе-

режным отношением к 

своему здоровью; разви-

вать у детей речь, вни-

мание, память. 
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Организация не-

прерывной обра-

зовательной дея-

тельности детей. 

 ОД: Комплексные занятия  

Т.С. Комарова  

М.А. Васильева  

 

ОД: Математика для детей 4-

5лет  

Е.В.Колесникова  

 

 

ОД:Развитие речи детей 

3-5 лет  

О.С. Ушакова  

«Придумывание загадок-

описаний об осенних яв-

лениях»  

 

 

ОД Рисование 

«Ёжик» 

ОД: Изобразительная 

деятельность в саду  

«Осеннее дерево» 

 

 

Образовательной 

деятельности  

в режимных мо-

ментах. Самостоя-

тельная деятель-

ность детей. 

С/Р игра: «Мы ткачи» 

КГН: «Наводим порядок в шкафу 

для одежды» 

Труд: Дежурство по столовой. 

Беседа «Россия мастерами славится». 

Окружающий мир (о себе, мире, 

родине):  

Д/и «Народные промыслы» 

Нравственное воспитание: 

Д/и «Вежливые слова». 

Инд. работа: Д/и «Подбери узор»  

ОБЖ: Ситуативный разговор «Пра-

вила на льду должен знать каждый” 

ФЭМП: Д/и Угадай игрушку, 

Д/и «Подбери игрушку». 

Окружающий мир (пред-

метны мир): 

Д/и «Что это такое?» 

Экологическое развитие: Бе-

седа «Что сначала, что потом?» 

Сенсорное воспитание: 

Д /и «Что внутри, а что сна-

ружи?» 

Развитие мелкой моторики: 

Д/и «Волшебный мешочек». 

 

ЗКР: Дидактическая 

игра «Звуковые часы» 

Речевое развитие:  

Д/и «Какое что бывает?», 

Д /и «Бывает — не бы-

вает» (с мячом) 

Чтение: «Сестрица Але-

нушка и братец Ива-

нушка», «Лиса и заяц» 

 

Муз. развитие: Д/и 

«Тихо- громко» 

Конструирование: 

 "Выкладывание кар-

тинок", Д/и «Кон-

струирование по 

схеме». 

Чтение: А. Плещеев 

«Осень наступила», 

А.К. Толстой «Осень! 

Обсыпается наш бед-

ный сад», 

Л.Н. Толстой «Дуб и 

орешник»,  

И. Токмакова «Дуб». 

Подвижная игра: «Пе-

релет птиц», «Коршун и 

птицы». 

Индив. работа: 

 «Брось дальше!», «Кто 

быстрее добежит до 

флажка», 

«Летят снежинки». 

ЗОЖ: Д/и  

«Путешествие в страну 

здоровья» 

 

Тема: «Осень: дары леса, деревья»  

Срок реализации: 07.10.2024-11.10.2024 

Итоговое событие: посещение театра  

Образовательные 

           области 

Социально-коммуникативное раз-

витие 

Познавательное 

развитие 

 

Речевое 

развитие 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Физическое     

развитие 

 

    Задачи:  Воспитание бережного отношения к 

деревьям. 

Закреплять умение распределять 

роли. Учить использовать атрибуты 

для игры по назначению. 

Совершенствовать умения держать 

вилку. Учить детей перед началом 

работы надевать рабочие фартуки; 

содержать игрушки в порядке: мыть, 

сушить, протирать и расставлять на 

Развитие цветоощущения, 

усвоение соотношения целого 

и части; формирование логиче-

ского мышления и умения раз-

бивать сложную задачу на не-

сколько простых. Познакомить 

детей с фигурой овальной 

формы, учить различать круг и 

фигуру овальной формы. 

Учить отчетливо произно-

сить многосложные слова 

громко, развивать слухо-

вое внимание. 

Освоение интонационного 

выделения звука в слове. 

Развитие умения подби-

рать слова с заданным зву-

ком. Учить соотносить 

Развивать конструктивные 

умения детей, учиться со-

измерять постройки с ве-

личиной объекта. Совер-

шенствовать умение про-

ектировать план дома, по-

ощрять инициативность. 

Развитие чувства ритма.  

Развитие мелкой 

моторики, коор-

динация речи с 

движением. 

Закрепить пред-

ставления о том, 

как помочь себе и 

другим оста-

ваться всегда здо-

ровыми. 



86 
 

места. Развивать трудолюбие, уме-

ние видеть непорядок; аккуратность 

при работе с водой. Воспитывать же-

лание трудиться для блага других. 

Воспитывать внимание и наблюда-

тельность. Прививать любовь к 

труду в коллективе. 

формировать умение трудиться под-

группой. 

приучать работать в коллективе, ока-

зывать помощь взрослым. 

Закреплять представления де-

тей о геометрических формах, 

упражнять их в назывании. 

Учить подбирать фигуры по 

образцу. Закреплять навык об-

следования геометрических 

форм приемом обведения и 

накладывания. Научить разли-

чать съедобные и ядовитые 

грибы, учить узнавать некото-

рые ядовитые растения 

Закрепить способы заготовки 

грибов на зиму: сушка, мари-

нады, соленья. 

Закреплять умение детей груп-

пировать предметы по их про-

исхождению: предметы руко-

творного и природного мира. 

Формировать представления 

детей о лекарственных расте-

ниях и их использовании чело-

веком, учить применять; 

упражнять в их распознавании 

на иллюстрациях. 

Способствовать закреплению 

знания флага своей страны (го-

рода, области, областного цен-

тра) закрепить основные цвета 

флагов, что они обозначают. 

Расширять знания о внешнем 

виде и повадках воробья. 

Познакомить с рябиной, пока-

зать ее строение: ствол, ветви, 

листья, ягоды; рассмотреть ее 

яркий осенний наряд. 

Учить находить различие во 

внешнем виде разных птиц, об-

ращая внимание на величину, 

способы передвижения. 

описание природы в сти-

хах или прозе с определен-

ным временем года. Разви-

тие умения отвечать на во-

просы по произведению 

развивать слуховое внима-

ние, быстроту мышления. 

активизация в речи глаго-

лов, употребляющихся в 

определенной ситуации. 

Воспитание умения слу-

шать, следить за развитием 

действия, сопереживать ге-

роям, отвечать на вопросы 

по произведению. Позна-

комить с новым произве-

дением. Учить внима-

тельно слушать и отвечать 

на вопросы. 

Развитие интонационной 

выразительности речи при 

заучивании стихов. 

Развивать эстетические 

чувства, эмоции, эстетиче-

ский вкус, эстетичес-кое 

восприятие произведений 

искусства формировать 

интерес к живописи. 

Упражнять в беге 

врассыпную, 

прыжках. 

Закреплять уме-

ние метать пред-

мет на дальность 

учить бегать по 

всей площадке, 

выполняя ко-

манды по сигналу 

воспитателя. 

Учить выполнять 

упражнение с мя-

чом. Развивать 

глазомер, быст-

роту бега. 

упражнять в под-

лезании и лаза-

нье. 

Формировать 

умение катать об-

ручи друг другу. 



87 
 

Организация не-

прерывной обра-

зовательной дея-

тельности детей. 

 ОД: Комплексные занятия  

Т.С. Комарова  

М.А. Васильева  

Грибы. Мухоморы в лесу.  

Стр.291  

Описание ягод. Черника  

Стр. 287  

ОД: Комплексные занятия  

Т.С. Комарова  

М.А. Васильева  

«Числа 1,2. Геометрические 

фигуры»  

Стр. 50 

 

ОД: Развитие речи детей 

3-5 лет  

О.С. Ушакова  

«Составление сюжетного 

рассказа по набору игру-

шек «Случай в лесу»  

Стр.142 

 

ОД: Изобразительная дея-

тельность в саду  

И.А.Лыкова  

«Мухомор»  

Стр.46  

ОД: Изобразительная дея-

тельность в саду  

И.А.Лыкова  

«Кисть рябинки, гроздь ка-

линки...»  

Стр.48 

 

 

Образовательной 

деятельности  

в режимных мо-

ментах. Самостоя-

тельная деятель-

ность детей. 

С/Р игра: «Семья» - «Грибные заго-

товки на зиму», «Приготовим обед». 

КГН: Беседа «Вспомним, как надо 

правильно кушать» 

Труд: 

д/у «Порядок в игрушках» 

Труд на прогулке: Сбор песочка в пе-

сочницу 

Сбор крупного мусора на участке, 

подметание дорожек.  

Сгребание в кучи сухих опавших ли-

стьев.  

Нравственное воспитание:  

Ситуативная беседа «Что такое доб-

рота. 

ОБЖ: Беседа: «Съедобные и несъе-

добные грибы и растения» 

ФЭМП: д/и Сложи квадрат, 

«Почему овал не катится?». 

Окружающий мир (пред-

метны мир): Д/и «НЕОБЫЧ-

НЫЙ РАЗГОВОР» 

Окружающий мир (о себе, 

мире, родине):  

Экология:  

Д/ и «Экологическое лукошко» 

 «Аптека Айболита» 

Окружающий мир (о себе, 

мире, родине):  

Д/и «Флаг России». 

Сенсорное воспитание: 

Д/и «Подбери фигуру» 

Наблюдение: за воробьями, за 

рябиной, за птицами. 

 

ЗКР: Д/и «Найди звуки» 

Речевое развитие:  

Д/и «Какое время года?», 

«Какая, какой, какое?», 

«Доскажи слово». 

Чтение: «Война грибов с 

ягодами» (в обработке В. 

Даля), заучивание стихо-

творения «В лесу» Н. Са-

конской,  

 

Муз. развитие: Муз. д/и 

«Веселая гимнастика» 

Конструирование: «Те-

рем для животных», «Лес-

ной детский сад». 

Рисование по трафаретам 

по лексической теме. 

Рисование на свободную 

тему акварельными крас-

ками.  

 

 

Подвижная 

игра:   

Подвижные игры 

«Цветные авто-

мобили», «Зайцы 

и волк», 

«Лохматый пес», 

«Солнышко и 

дождик», 

«Перелет птиц». 

Индив. работа:  

«Кто дальше бро-

сит?». 

 «Брось дальше!», 

«Кто быстрее до-

бежит до 

флажка», 

Развитие мелкой 

моторики: Паль-

чиковая гимна-

стика «За яго-

дами». 

ЗОЖ: Д/и: Наши 

помощники – рас-

тения. 

 

Тема: «Сад. Фрукты.» 

Срок реализации: 14.10.2024-18.10.2024 
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Итоговое событие: Вечерний досуг с детьми «Фруктовый витаминный салат» 

Образовательные 

области 

Социально-коммуникативное раз-

витие 
Познавательное развитие  Речевое  развитие Художественно-эстетиче-

ское развитие 

Физическое раз-

витие 

    Задачи:  Совершенствовать культурно-гигие-

нические навыки, формировать про-

стейшие навыки поведения во время 

еды, умывания. 

Закрепить последовательность одева-

ния и раздевания. Закреплять умения 

кушать аккуратно. 

 Учить пользоваться салфеткой по 

мере необходимости. Самостоя-

тельно убирать одежду в шкафчик. 

Продолжать формировать умение де-

тей выбирать игры, договариваться с 

товарищами, объединяться в микро 

группы по интересам, действовать по 

интересам. 

Формировать навык самоконтроля и 

самооценки. Закрепить знания детей 

о том, что людям помогают в работе 

орудия труда, воспитывать интерес к 

труду взрослых, желание самим тру-

дится. Учить дежурных подбирать 

необходимые атрибуты в соответ-

ствии с содержанием предстоящей 

работы, аргументировать свой вы-

бор, проверять правильность подго-

товки другими детьми рабочего ме-

ста.  

Формировать представления детей о 

городе, в котором они живут; дать 

представления о ближайшем окруже-

нии детского сада (школа, магазин, 

дома и т. п.); развивать познаватель-

ные интересы детей; воспитывать 

любовь к родному городу и своему 

детскому саду.  

Развивать память и логическое 

мышление. Познакомить с 

названиями фруктов, учить 

описывать фрукты, сравнивать 

их. 

Учить отгадывать математиче-

ские загадки на основе зри-

тельно воспринимаемой ин-

формации.  

Познакомить с цифрой 1 как 

знаком числа 1. Учить писать 

цифру 1, используя образец. 

Находить цифру 1 среди мно-

жества других цифр. 

Закреплять умение определять 

пространственное расположе-

ние предметов по отношению к 

себе (справа, слева, посере-

дине).  

Учить понимать последова-

тельность расположения гео-

метрических фигур. 

Учить понимать учебную за-

дачу и выполнять ее самостоя-

тельно. 

Закрепить этапы развития рас-

тений. 

Знакомство детей с окружаю-

щим миром (свойства воды, ка-

чества материалов, действия с 

водой и предметами). 

Ввести в речь детей назва-

ние плодов, воспитывать 

культуру речи. Учить слу-

шать, инсценировать 

песни и отвечать на во-

просы по тексту песни. 

Учить детей внимательно 

слушать рассказ и отве-

чать на вопросы воспита-

теля. 

Познакомить с русской 

народной сказкой, помочь 

понять смысл произведе-

ния (мал удалец, да храб-

рец). 

Учить детей передавать 

интонацией различные 

чувства (радость, безраз-

личие, огорчение). 

Формирование навыков 

построения связных моно-

логических высказываний. 

Формировать навыки сло-

вообразования. 

Активизировать в речи де-

тей нежные, ласковые 

слова. 

Развивать тактильную чув-

ственность рук детей с по-

мощью игр с песком. 

Знакомить детей с различ-

ными играми и упражне-

ниями с песком. 

Развивать восприятие де-

тей обогащать их сенсор-

ный опыт путём рисования 

на песке.  

Совершенствовать у детей 

музыкальный слух. 

Учить составлять кубики 

друг на друга, побуждать 

обыгрывать постройку. 

Закреплять умение скаты-

вать шарик, колбаску 

между ладонями.  

Учить детей лепить ломти 

арбуза, моделируя части 

(корка, 

мякоть) по размеру и 

форме. 

Учить детей оригинально 

оформлять свою работу 

(вкрапление арбузных ко-

рок). 

Учить детей: 

рисовать гуашевыми крас-

ками многоцветное яб-

локо; 

изображать яблоко, ис-

пользуя как средство вы-

разительности: цвет, 

форму, размер, правильное 

расположение на листе. 

 Учить быстро 

выполнять дей-

ствия по сигналу 

воспитателя, вы-

бирать себе раз-

ные пары. 

Совершенство-

вать умение бе-

гать, лазать, пры-

гать, развивать 

реакцию.  

Упражнять в 

прыжках на двух 

ногах. Учить бе-

гать в нужном 

направлении. 

Учить пластич-

ным движениям. 

Формировать 

представление 

детей о том, ка-

кие витамины и в 

каких овощах и 

фруктах они со-

держатся: вита-

мин А улучшает 

зрение; витамин 

C прогоняет уста-

лость, улучшает 

аппетит. 
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Организация не-

прерывной обра-

зовательной дея-

тельности детей. 

 ОД: 

Комплексные занятия  

Т.С. Комарова  

М.А. Васильева  

«Любимые фрукты»  

Стр.63 

ОД:Математика для детей 4-

5лет  

Е.В.Колесникова  

Стр. 28  

Занятие 5 

 

ОД: Комплексные занятия  

Т.С. Комарова  

М.А. Васильева  

Сказка «Как варить ком-

пот»  

Стр.69 

 

ОД: Изобразительная дея-

тельность в саду  

И.А.Лыкова  

«Вот такой у нас арбуз»  

Стр.42 

ОД: Изобразительная дея-

тельность в саду  

И.А.Лыкова  

«Яблоко спелое, красное, 

сладкое.»  

Стр.44 

 

 

Образовательной 

деятельности  

в режимных мо-

ментах. Самостоя-

тельная деятель-

ность детей. 

С/Р игра: «Фруктовое кафе», «Во 

саду ли, в огороде» 

КГН: 

Дидактическое упражнение: «Как 

надо заправлять постель». 

Учить пользоваться салфеткой по 

мере необходимости. 

Самостоятельно убирать одежду в 

шкафчик. 

Беседа «Как заботиться о своей 

одежде». 

Труд: 

Дежурство по столовой. 

Уборка территории, уборка осенних 

листьев, уборка мусора на участке. 

Окружающий мир (о себе, мире, 

родине): 

Беседа: «Наш детский сад». 

Нравственное воспитание:  

Зачем говорят «Здравствуй»? 

 

ФЭМП: «Сосчитай фрукты» 

«Сушим белье» 

Окружающий мир (пред-

метны мир): Д/и «ЧУДЕС-

НЫЙ МЕШОЧЕК» 

Экологическое развитие: Д/з 

Фрукты. «Найди, что покажу.» 

Развитие мелкой моторики: 

Самостоятельные игры с ман-

кой 

Игра-эксперимент: «Капли» 

 

ЗКР: Дидактическая игра 

«Детский мир» 

Комплексные занятия  

Т.С. Комарова  

М.А. Васильева 

Сказка «Как варить ком-

пот» 

Песня «Колхозный сад» 

Речевое развитие: Дидак-

тические игра: «Узнай по 

описанию», «Найди 

ошибку»,  

Д/И «Угадай по описа-

нию» 

д/и «фрукты, овощи» 

Игра-драматизация по 

произведению: А. Барто 

«Девочка чумазая», р.н.с. 

«Вершки – корешки».  

Чтение:  

Д. Крупская «Чистота» 

Л. Н. Толстой «Старик и 

яблони», «Косточка» 

М. Исаковский «Вишня» 

А.С. Пушкин «…Оно соку 

спелого полно…» 

Л.В. Воронкова «Грушевое 

яблочко» 

Развитие мелкой мото-

рики:  

Муз. развитие: 

«Тихо, громко» 

Конструирование:  

Д. И. «Картинка из фи-

гур», 

«Строим фруктовый мага-

зин», 

 «Строительство домиков 

для котят разной вели-

чины». 

Рисование: раскрашива-

ние картинок по лексиче-

ской теме, рисование по 

трафаретам. 

 

Подвижная 

игра: «Найди 

себе пару», «До-

гони», «Кто быст-

рее». 

Индив. работа: 

«перейди речку», 

«догони меня», 

«передай настро-

ение» 

ЗОЖ: 

д/и «Умею - не 

умею». 

Беседа: «Фрукты 

дарят витамины» 



90 
 

Самостоятельные игры с 

песком в лаборатории 

«Знайка». 

 

 

Тема: «Огород. Овощи» 

Срок реализации: 21.10.2024-25.10.2024 

Итоговое мероприятие: совместный досуг с родителями «Рисуем натюрморт» 

Образовательные 

           области 

Социально-коммуникативное раз-

витие  

    Познавательное 

            развитие 

 

          Речевое 

          развитие  

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое     

развитие 

 

    Задачи:  Формировать личностные качества: 

честность, ответственность, друже-

любие, уважительное отношение к 

окружающим людям. 

Воспитывать любовь и заботу о пти-

цах. 

Учить работать парами; 

Воспитывать дружеские отношения.  

Учить детей распределять роли, раз-

вивать сюжет и действовать согласно 

принятой на себя роли. Способство-

вать использованию в играх пред-

ставлений об окружающей жизни. 

Закреплять ребёнка правилам пове-

дения за столом. 

Продолжать учить просушивать и 

чистить свою одежду, мыть, проти-

рать, чистить обувь. Закреплять уме-

ние пришивать оторвавшиеся пуго-

вицы. Совершенствовать умение са-

мостоятельно поддерживать порядок 

в группе (уборка строительного ма-

териала, игрушек). Воспитывать эс-

тетический вкус, желание трудиться 

для блага других. 

Расширять представления 

о перелетных птицах, об 

изменении 

жизни птиц осенью, когда 

наступают холода. 

Закреплять знания о ха-

рактерных движениях 

птиц. 

Расширять представление 

о значении слов. Разви-

вать умение определять 

форму и цвета предметов, 

опираясь на зрительное 

восприятие, развивать па-

мять, мышление. 

Побуждать детей опреде-

лять материал по его свой-

ствам.  

Формировать представле-

ния дошкольников об иг-

рушках (мяч, машины, 

куклы, мозаика, строи-

тельный материал), их 

назначении, существен-

ных признаках (цвет, 

форма, величина), о мате-

риалах, из которых они 

сделаны; показать детям 

историю развития мяча; 

познакомить с правилами 

обращения с металличе-

Развивать диалогическую речь 

детей. Активизировать в речи 

глаголы, употребляющиеся в 

определенной ситуации.  

Развивать умения подбирать 

слова- «друзья» используя 

рифму. 

Учить отчетливо произносить 

многосложные слова громко, 

развивать слуховое внимание. 

Познакомить детей со сказкой. 

Помогать осмысливать идею 

сказки, оценивать характер пер-

сонажей. 

Обогащать словарный запас де-

тей. Поощрять попытку выска-

зывать свою точку зрения в от-

вете на поставленный педаго-

гом вопрос. Воспитывать куль-

туру речевого общения: участ-

вовать в беседе, выслушивая 

детей, уточнять их ответы. 

Учить понимать образное со-

держание и идею сказки, оцени-

вать характер и поступки ге-

роев, обогащать словарь детей. 

Развивать умение детей внима-

тельно слушать литературные 

произведения. Воспитывать лю-

бовь к русскому народному 

творчеству. 

Помогать определять ха-

рактера музыки. Учить 

правильно держать каран-

даш. Продолжать знаком-

ство с ножницами.Разви-

вать творческое воображе-

ние. 

Развивать конструктивные 

способности детей, мел-

кую моторику пальцев, 

учиться строить машины 

из конструктора «ЛЕГО» 

по заготовленной смеме. 

Побуждать детей к созда-

нию вариантов конструк-

ций, добавляя другие де-

тали. 

Учить ориентиро-

ваться в про-

странстве.  

Добиваться улуч-

шения техники 

бега, хорошей 

осанки, есте-

ственной работы 

рук. 

развивает мелкую 

моторику. 

Упражнять в беге 

врассыпную, 

прыжках. Закреп-

лять умение в 

бросании мяча 

друг другу снизу. 

Улучшать тех-

нику ходьбы, 

бега. 

Закреплять уме-

ние метать пред-

мет на дальность. 

Знакомить детей 

с правилами по-

ведения во время 

грозы. 
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скими игрушками, мел-

кими игрушками и дета-

лями. 

Закрепить название гео-

метрических фигур. 

Закрепить знания о цифре 

1.Учить соотносить цифру 

один с количеством пред-

метов. Формировать пред-

ставление, что прямо-

угольники могут быть раз-

ного размера. 

Содействовать расшире-

нию представления о 

свойствах вещества. 

Учить имитировать птиц по го-

лосу. 

Организация не-

прерывной обра-

зовательной дея-

тельности детей. 

 ОД: Комплексные заня-

тия  

Т.С. Комарова  

М.А. Васильева  

«Овощи»  

Стр. 56 

ОД:Математика для детей 

4-5лет  

Е.В.Колесникова  

Стр. 28  

Занятие 6 

 

ОД: Комплексные занятия  

Т.С. Комарова  

М.А. Васильева  

«Описание овощей»  

Стр.59 

 

ОД:Изобразительная дея-

тельность в саду  

И.А.Лыкова  

«Заюшкин огород»  

Стр.60  

ОД: Т.С. Комарова  

М.А. Васильева  

«Любимый овощ»  

Стр.56 

 

 

Образовательной 

деятельности  

в режимных мо-

ментах. Самостоя-

тельная деятель-

ность детей. 

С/Р игра: «Овощеводы», «Овощной 

магазин»» 

КГН: Беседа «Как заботиться о 

своей одежде». 

Труд: Сбор семян деревьев. 

Засыпка грядок опилом.  

Предложить детям собрать песок в 

песочницу. 

Нравственное воспитание:  

Беседа: 

«Мои добрые поступки» 

Окружающий мир (о себе, мире, 

родине): Беседа «ВО ЧТО Я 

ЛЮБЛЮ ИГРАТЬ (игрушки)» 

ОБЖ: 

ФЭМП: Д/и «Найди и 

назови» 

Д/и «Составление геомет-

рических фигур из счет-

ных палочек.» 

Окружающий мир (пред-

метны мир 

Экологическое развитие: 

Д/з: Комнатные растения 

«Что изменилось?» 

Сенсорное воспитание: 

Д/и «Учимся составлять 

загадки» 

Окружающий мир (пред-

метны мир): Д/и «УГА-

ДАЙ, ЧТО ЗАГАДАЛА» 

ЗКР: Д/и «Назови пару» 

Речевое развитие: Д/и «Где 

что можно делать?», «Доскажи 

слово», Д/и «Какая, какой, ка-

кое?». 

Чтение: русской народной 

сказки «Мужик и медведь»,  

Дж. Родари «Чиполлино», рус-

ской народной сказки «Вершки 

и корешки», Н. Кончаловской 

«Показал садовод» 

 Ю.Тувима «Овощи» 

В. Сутеев «Мешок яблок». 

 

Муз. развитие: 

музыкально-дид. игра 

«Три цветка». 

Музыкальные минутки 

«Послушай и повтори». 

Конструирование: «Гру-

зовые машины», 

«Построим дом для живот-

ных, ферму». 

 Раскрашивание силуэтов 

по лексической теме. Ри-

сование по трафаретам 

«Овощи» 

 

Подвижная 

игра:  

 «Собачка и воро-

бей», «Найди, где 

спрятано», 

«Цветные авто-

мобили», «Зайцы 

и волк 

Индив. работа: 

Развитие движе-

ний. 

«Кто дальше бро-

сит?». 

ЗОЖ: Д/и «Эти-

кет – школа 

изящных манер». 
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Беседа «Какая бывает опасность во 

время грозы»  

Д/и «Где можно спрятаться во время 

грозы» 

 

Развитие мелкой мото-

рики: Игра эксперимент в 

лаборатории «Знайка»: 

«Огород», в лаборатории 

«Знайка»: «Выжми мо-

чалку». 

 

  

 

Тема: «Дружба. Моя группа, мой детский сад, мой район, мой город» 

Срок реализации: 28.10.2024-01.11.2024 

Итоговое мероприятие: Развлечение «Праздник дружбы». 

Образовательные 

           области 

Социально-коммуникативное раз-

витие 

Познавательное 

развитие 

 

Речевое 

развитие 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Физическое     

развитие 

 

    Задачи:  Продолжать знакомство с поляр-

ными понятиями «добро» и «зло». 

Формировать осознанное отношение 

к социальным нормам поведения, за-

креплять навыки доброжелательного 

поведения в повседневной жизни.  

Воспитывать гуманистические цен-

ности: отзывчивости, способности к 

сопереживанию, ответственности за 

последствия своего поступка. 

Познакомить со способами разреше-

ния конфликта, связанного с чув-

ством злости, а также способами 

управления и регуляции настроения.  

Продолжать воспитывать дружеские 

взаимоотношения между детьми. 

Формировать представления детей о 

различных эмоциональных состоя-

ниях детей и взрослых, умения об-

щаться с взрослыми и сверстниками; 

воспитывать желание дарит радость 

и хорошее настроение близким лю-

дям. Закрепление навыков общения 

со сверстниками и взрослыми, рас-

ширение и закрепление знаний по ве-

дению хозяйства (уборка, приготов-

ление еды, сервировка стола). 

Подвести детей к понима-

нию значения слова 

«Дружба». 

Расширять представления о 

том, какими качествами 

должен обладать друг 

Развитие цветоощущения, 

усвоение соотношения це-

лого и части; формирование 

логического мышления и 

умения разбивать сложную 

задачу на несколько про-

стых. Закрепить умение раз-

личать геометрические фи-

гуры: прямоугольник, тре-

угольник, квадрат, круг, 

овал. Учить определять рас-

положение предметов 

внутри или снаружи чего-

либо. Закрепить знания о 

цифре 2.Учить соотносить 

цифру с количеством пред-

метов. Закрепить умение 

сравнивать знакомые пред-

меты по величине, протя-

женности. Закрепить знания 

о геометрических фигурах 

овал, круг. Развитие мелкой 

Пополнить словарный запас: 

лечить, лекарство, пожалеть, 

градусник, температура, това-

рищ, добродушный. Стимули-

ровать использование в речи 

глаголов и прилагательных. 

Обогащать словарь на тему 

«Дружба». 

Активно использовать слова 

«внутри» и «снаружи» в речи. 

Продолжать приучать детей 

произведение, эмоционально 

воспринимая их содержание. 

Учить сопереживать героям, 

понимать их поступки. 

Продолжать учить детей отве-

чать на вопросы по тексту, со-

ставляя грамматически пра-

вильные предложения. 

Учить детей пересказывать 

короткую сказку, вырази-

тельно передавая диалоги 

персонажей. 

Учить пользоваться точными 

наименованиями для называ-

ния детенышей животных. 

Способствовать развитию 

умения детей рисовать, 

раскрывая тему литератур-

ного произведения, пере-

давая характер и настрое-

ние героев. Вызвать инте-

рес к иллюстрированию 

знакомых сказок доступ-

ными изобразительно-вы-

разительными средствами. 

Познакомить с приемами 

передачи сюжета: выде-

лять главное, изображая 

более крупно на переднем 

плане; передавать как 

смысловые, так и пропор-

циональные соотношения 

между объектами. Разви-

вать композиционные уме-

ния. 

Развитие логического 

мышления дошкольников. 

Показать детям на образце 

модели, наличие в по-

стройке нужных деталей; 

продолжать упражнять де-

тей строить по предложен-

ному педагогом образцу. 

Развивать у детей 

умение выпол-

нять движения по 

словесному сиг-

налу. Упражнять 

в беге по опреде-

ленному направ-

лению с уверты-

ванием. 

чить детей бегать 

врассыпную по 

залу, участку. 

Приучать менять 

движение по сиг-

налу, развивать 

равновесие, уме-

ние сохранять не-

подвижную 

прозу. Формиро-

вать привычку 

здорового образа 

жизни, закреп-

лять знания у де-

тей о полезных 

продуктах и ви-

дах деятельности. 
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Формировать привычку следить за 

своим внешним видом, напоминать 

товарищам о недостатках в их внеш-

нем виде, проявлять желание помочь 

им. Совершенствовать умение заши-

вать распоровшуюся по шву одежду. 

Приучать работать в коллективе, 

оказывать помощь взрослым. 

Учить выполнять трудовые поруче-

ния с желанием. 

Воспитывать желание заботиться о 

птицах. 

моторики трех основных 

пальцев рук: большого, ука-

зательного и среднего. 

Подготовка кисти руки к 

письму. 

Развитие сенсомоторной ко-

ординации рук. 

Закрепить знания детей о 

разных видах питания жи-

вотных (насекомых, земно-

водных, птиц, зверей) в 

природе. 

Учить употреблять форму по-

велительного наклонения гла-

голов. 

Учить подбирать определе-

ния, соответствующие дан-

ному примеру, явлению; акти-

визировать усвоенные ранее 

слова. Учить детей отчетливо 

произносить многосложные 

слова громко, развивать слу-

ховое внимание. Расширять 

представление о значении 

слов. 

Сравнение слов по звучанию. 

Развитие умения подбирать 

слова- «друзья» используя 

рифму. 

Учить лепить медвежат 

конструктивным спосо-

бом, закрепить умение 

пользоваться знакомыми 

способами лепки (раскаты-

вание, вытягивание); за-

крепить понятие коричне-

вого цвета и его составля-

ющих. 

Учить определять характер 

музыки. 

учить подражать 

движениям и зву-

кам птиц. 

Ловить мяч двумя 

руками. 

учить сохранять 

равновесие, стоя 

на одной ноге, 

руки на поясе. 

Учить бегать 

врассыпную, со-

блюдать равнове-

сие. 

Организация не-

прерывной обра-

зовательной дея-

тельности детей. 

 ОД:https://www.maam.ru 

Елена Дектярева  

«Что такое дружба?»  

ОД: Математика для детей 

4-5лет  

Е.В.Колесникова  

Стр. 33  

Занятие 8 

 

ОД:Развитие речи детей 3-5 

лет  

О.С. Ушакова  

Пересказ сказки  

«Пузырь, соломинка и ла-

поть»  

Стр.120 

 

ОД: Изобразительная де-

ятельность в саду  

И.А.Лыкова  

«Кто-кто в рукавичке 

живет» (по мотивам 

сказки «Рукавичка»)  

Стр.84 ОД:Изобрази-

тельная деятельность в 

саду  

И.А.Лыкова  

«Два жадных медве-

жонка»  

Стр. 86 

  

 

 

Образовательной 

деятельности  

в режимных мо-

ментах. Самостоя-

тельная деятель-

ность детей. 

С/Р игра: «Пригласили мы гостей», 

«Друг заболел» 

КГН: Беседа «Чистота - залог здоро-

вья».  

Дидактическое упражнение «Как по-

мочь товарищу». 

Труд: «Дежурство по столовой», 

Сгребание в кучи сухих опавших ли-

стьев, 

Сбор осенних листьев, 

ФЭМП: Д/и «Сложи квад-

рат», 

Д.и «Подбери фигуру». 

Окружающий мир (пред-

метны мир) 

Экологическое развитие:  

Д.и «Кто чем питается?» 

Сенсорное воспитание: 

Д. и «Что внутри, а что сна-

ружи?» 

ЗКР: Д.и «Назови пару» 

Речевое развитие:  

Пересказ сказки 

«Пузырь, соломинка и ла-

поть». 

Д.и «Какая, какой, какое?», 

«Выдели слово». 

Чтение:  

Муз. развитие: 

Д.и «День рождения» 

Конструирование: 

«Обустрой комнату», 

«Кроватка для кукол». 

Рисование: «кто-кто в 

рукавичке живет» (по 

мотивам сказки «Рука-

вичка») 

Подвижная игра:  

«Мы веселые ре-

бята», «Сделай фи-

гуру». 

Индив. работа:  

«Ворона и со-

бачка», «Поймай 

мяч». 

ЗОЖ: Д.и «Как вы-

расти здоровым» 

https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fwww.maam.ru
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Подвешивание кормушек для птиц. 

ОБЖ: Картотека игр и бесед: 

Д.и «С кем я дружу» 

Окружающий мир (о себе, мире, 

родине): Картотека игр и бесед: Д.и 

«Эмоциональное состояние детей и 

взрослых» 

(радость, грусть, злость и др.) 

Нравственное воспитание:  

Д.и «Спешите делать добро» 

Развитие мелкой мото-

рики: Д.и «Игры с шари-

ками» 

 

Сказка М. Пляцковского 

«Урок дружбы», Л. Ворон-

кова «Что сказала бы мама» 

Чтение р.н.с. «Лиса и жу-

равль», В. Сутеев «Под гри-

бом», Лилиан Муур «Крошка 

Енот и тот, кто сидит в 

пруду». 

 

Лепка: «Два жадных 

медвежонка» 

 

 

Тема: «Домашние животные и их детёныши» 

Срок реализации 05.11.2024 - 08.11.2024 

Итоговое событие: Создание альбома «Наши домашние любимцы» 

Образовательные 

           области 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Познавательное 

развитие 

 

Речевое 

развитие 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Физическое     

развитие 

 

  

 Задачи: 

-обучающие 

-развивающие 

воспитательные 

оздоровительные 

 

 

 

 

Способствовать игровому общению 

детей по текущей теме. 

Рассказывать о ситуациях, опасных 

для жизни и здоровья при общении 

с животными, дать знания о прави-

лах поведения при контакте с жи-

вотными.  

Воспитывать желание заботиться о 

домашних животных и птицах. 

Учить детей самостоятельно выпол-

нять обязанности дежурных по сто-

ловой: аккуратно расставлять: 

чашки, блюдца, глубокие тарелки, 

ставить салфетницы, раскладывать 

столовые приборы (ложки, вилки).  

Формировать привычку следить за 

своим внешним видом, напоминать 

Развивать умение узнавать и 

правильно называть домаш-

них животных(корова, ло-

шадь, собака, кошка, свинья, 

коза, овца) и их детёнышей;  

Расширить знания о том, 

чем питаются животные, где 

живут, какую пользу прино-

сят людям. 

Познакомить детей с про-

фессией ветеринарного 

врача, показать значимость 

его труда. 

Развивать внимание, наблю-

дательность, память, разви-

вать умение устанавливать 

сходство животных. 

Обогащать словарный запас 

за счет имен существитель-

ных (обозначающих названия 

домашних животных и их де-

тенышей животных); имен 

прилагательных (в определе-

нии какой? какая?); глаголов 

(определяющих действия, ко-

торые совершают животные).  

Продолжать учить детей отве-

чать на вопросы по тексту, со-

ставляя грамматически пра-

вильные предложения. 

Учить детей пересказывать 

короткую сказку, вырази-

тельно передавая диалоги 

персонажей. 

Развивать умения ис-

пользовать в изо- дея-

тельности разнообразные 

изобразительные матери-

алы.  

Формировать умения от-

ражать свои впечатления 

от окружающего мира в 

продуктивной деятельно-

сти, придумывать, фанта-

зировать.  

Развивать умение инсце-

нировать (совместно с 

воспитателем) песни, хо-

роводы.  

Развитие физиче-

ских качеств (ско-

рость, сила, гиб-

кость, выносли-

вость, и координа-

ция).  

Накопление и обо-

гащение двига-

тельного опыта 

детей (овладение 

основными движе-

ниями);  

Формирование у 

воспитанников по-
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товарищам о недостатках в их внеш-

нем виде, проявлять желание по-

мочь им.  

Приучать работать в коллективе, 

оказывать помощь взрослым. 

Учить выполнять трудовые пору-

чения с желанием. 

Формировать представления детей 

о городе, в котором они живут; 

воспитывать любовь к родному го-

роду.  

Формировать представление у де-

тей о доброте как важном челове-

ческом качестве. Поощрять стрем-

ление совершать добрые поступки; 

закреплять представления детей о 

добрых делах. Воспитывать доб-

рые чувства к окружающим лю-

дям.  

 

Усвоение соотношения це-

лого и части; формирование 

логического мышления.  

Учить овладевать простран-

ственными представлени-

ями: слева, справа, вверху, 

внизу. 

 

 

Учить пользоваться точными 

наименованиями для называ-

ния детенышей животных. 

Учить употреблять форму по-

велительного наклонения гла-

голов. 

Учить подбирать определе-

ния, соответствующие дан-

ному примеру, явлению; акти-

визировать усвоенные ранее 

слова. Учить детей отчетливо 

произносить многосложные 

слова громко, развивать слу-

ховое внимание. 

Учить замечать непоследова-

тельность в суждениях, разви-

вать логическое мышление.  

 

Развивать умение внима-

тельно слушать музы-

кальное произведение, 

чувствовать его харак-

тер; 

Развивать умение стро-

ить постройку из дере-

вянного конструктора;  

Развивать память, речь; 

побуждать детей к созда-

нию вариантов конструк-

ций, добавляя другие де-

тали. 

 

требности в двига-

тельной активно-

сти и физическом.  

Воспитывать са-

мостоятельность и 

инициативность в 

организации зна-

комых игр.  

обратить внима-

ние детей на то, 

что в каждой ситу-

ации может быть 

два выхода: один – 

опасный для здо-

ровья, другой – 

ничем не угрожа-

ющий; воспиты-

вать бережное от-

ношение к себе и 

другим людям, за-

щищать окружаю-

щих, не причинять 

боли; развивать 

мышление, сооб-

разительность 

Уточнить пред-

ставления детей о 

предметах личной 

гигиены, форми-

ровать навыки 

здорового образа 

жизни 

Организация не-

прерывной обра-

зовательной дея-

тельности детей. 

 ОД:Математика для детей 4-

5лет  

Е.В.Колесникова  

Стр. 35  

Занятие 9 

 

ОД:Комплексные занятия  

Т.С. Комарова  

М.А. Васильева  

Описание животных. Рассказ 

по картинкам. Стр.203 

 

ОД:Изобразительная де-

ятельность в саду  

И.А.Лыкова  

«Кошки с воздушными 

шариками»(сюжетное 

рисование с элементами 

аппликации)  
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Стр.124 ОД:Изобрази-

тельная деятельность в 

саду  

И.А.Лыкова  

«.Кошки с воздушными 

шариками» (сюжетное 

рисование с элементами 

аппликации)  

Стр.124 

Организация непре-

рывной образова-

тельной деятельно-

сти.  

 

Образовательной де-

ятельности в режим-

ных моментах.  

 

Самостоятельная де-

ятельность детей. 

С/Р игра: «Ветеринарный врач»; 

«Ферма» 

КГН: : Беседа «Вспомним, как 

надо правильно кушать» 

Труд: д/у «Порядок в игрушках» 

 

ОБЖ: Беседа : «Контакты с жи-

вотными» 

Окружающий мир (о себе, мире, 

родине): Беседа «Наш город». 

 

Нравственное воспитание: Ситу-

ативная беседа «Что такое доб-

рота» 

 

 ФЭМП: д/и «Расскажи про 

свой узор»; д/и Сложи квад-

рат 

Окружающий мир (пред-

метны мир) Д/и «необыч-

ный разговор» 

Экологическое развитие: 

Д/ и : «Кто чем питается?» 

Сенсорное воспитание: 

Д/и «Найди пару» 

 

ЗКР: Д/и «Назови пару» 

Речевое развитие: Д/и «Так 

бывает или нет» Д/и «Какая, 

какой, какое?» Д /и «Доскажи 

слово» 

Чтение: Н. Носов «Живая 

шляпа»  

С. Михалков «котята», 

С. Михалков «Щенок», Э. 

Успенский «Дядя Фёдор, пёс 

и кот» В. Сутеев «Кто сказал 

мяу?» 

заучивание стихотворения 

Н. Пикулева 

«Пять котят спать хотят...» 

Муз. развитие: Муз. д/и 

«Веселая гимнастика» 

Конструирование: «По-

строим дом для живот-

ных».(из конструктора) 

Рисование: «.Кошки с 

воздушными шариками» 

(сюжетное рисование с 

элементами аппликации) 

Апликация: «.Кошки с 

воздушными шариками» 

(сюжетное рисование с 

элементами аппликации) 

Развитие мелкой мото-

рики:  

Пальчиковая гимнастика 

«Домашние животные» 

 

Подвижная игра: 

«Мы веселые ре-

бята», «Сделай 

фигуру». 

ЗОЖ: Д/и: Если 

сделаю так. 

 

 

Тема: «Домашние птицы и их детеныши»  

Срок реализации 11.11.2024 -15.11.2024 

Итоговое мероприятие: Выставка детского творчества.  

Образовательные 

           области 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Познавательное 

развитие 

 

Речевое 

развитие 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Физическое     

развитие 
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 Задачи: 

-обучающие 

-развивающие 

воспитательные 

оздоровительные 

 

 

 

 

Способствовать игровому общению 

детей по текущей теме. 

Рассказывать о ситуациях, опасных 

для жизни и здоровья при общении 

с животными, дать знания о прави-

лах поведения при контакте с жи-

вотными.  

Воспитывать желание заботиться о 

домашних животных и птицах. 

Учить детей самостоятельно выпол-

нять обязанности дежурных по сто-

ловой: аккуратно расставлять: 

чашки, блюдца, глубокие тарелки, 

ставить салфетницы, раскладывать 

столовые приборы (ложки, вилки).  

Формировать привычку следить за 

своим внешним видом, напоминать 

товарищам о недостатках в их внеш-

нем виде, проявлять желание по-

мочь им.  

Приучать работать в коллективе, 

оказывать помощь взрослым. 

Учить выполнять трудовые пору-

чения с желанием. 

Формировать представления детей 

о городе, в котором они живут; 

воспитывать любовь к родному го-

роду.  

Формировать представление у де-

тей о доброте как важном челове-

ческом качестве. Поощрять стрем-

ление совершать добрые поступки; 

закреплять представления детей о 

добрых делах. Воспитывать доб-

рые чувства к окружающим лю-

дям.  

 

Развивать умение узнавать и 

правильно называть домаш-

них птиц(курица, петух, 

утка, гусь, индюк) и их 

детёнышей;  

Расширить знания о том, 

чем питаются птицы, где 

живут, какую пользу прино-

сят людям. 

Развивать внимание, наблю-

дательность, память, разви-

вать умение устанавливать 

сходство животных. 

Усвоение соотношения це-

лого и части; формирование 

логического мышления.  

Учить овладевать простран-

ственными представлени-

ями: слева, справа, вверху, 

внизу. 

 

 

Обогащать словарный запас 

за счет имен существитель-

ных (обозначающих названия 

домашних птиц и их детены-

шей птиц); имен прилагатель-

ных (в определении какой? 

какая?); глаголов (определяю-

щих действия, которые совер-

шают птицы).  

Продолжать учить детей отве-

чать на вопросы по тексту, со-

ставляя грамматически пра-

вильные предложения. 

Учить детей пересказывать 

короткую сказку, вырази-

тельно передавая диалоги 

персонажей. 

Учить пользоваться точными 

наименованиями для называ-

ния детенышей птиц. Учить 

употреблять форму повели-

тельного наклонения глаго-

лов. 

Учить подбирать определе-

ния, соответствующие дан-

ному примеру, явлению; акти-

визировать усвоенные ранее 

слова. Учить детей отчетливо 

произносить многосложные 

слова громко, развивать слу-

ховое внимание. 

Учить замечать непоследова-

тельность в суждениях, разви-

вать логическое мышление.  

 

Развивать умения ис-

пользовать в изо- дея-

тельности разнообразные 

изобразительные матери-

алы.  

Формировать умения от-

ражать свои впечатления 

от окружающего мира в 

продуктивной деятельно-

сти, придумывать, фанта-

зировать.  

Развивать умение инсце-

нировать (совместно с 

воспитателем) песни, хо-

роводы.  

Развивать умение внима-

тельно слушать музы-

кальное произведение, 

чувствовать его харак-

тер; 

Развивать умение стро-

ить постройку из дере-

вянного конструктора;  

Развивать память, речь; 

побуждать детей к созда-

нию вариантов конструк-

ций, добавляя другие де-

тали. 

 

Развитие физиче-

ских качеств (ско-

рость, сила, гиб-

кость, выносли-

вость, и координа-

ция).  

Накопление и обо-

гащение двига-

тельного опыта 

детей (овладение 

основными движе-

ниями);  

Формирование у 

воспитанников по-

требности в двига-

тельной активно-

сти и физическом.  

Воспитывать са-

мостоятельность и 

инициативность в 

организации зна-

комых игр.  

обратить внима-

ние детей на то, 

что в каждой ситу-

ации может быть 

два выхода: один – 

опасный для здо-

ровья, другой – 

ничем не угрожа-

ющий; воспиты-

вать бережное от-

ношение к себе и 

другим людям, за-

щищать окружаю-

щих, не причинять 

боли; развивать 
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мышление, сооб-

разительность 

Уточнить пред-

ставления детей о 

предметах личной 

гигиены, форми-

ровать навыки 

здорового образа 

жизни 

Организация не-

прерывной обра-

зовательной дея-

тельности детей. 

 ОД:Математика для детей 4-

5лет  

Е.В.Колесникова  

Стр. 35  

Занятие 9 

 

ОД:Комплексные занятия  

Т.С. Комарова  

М.А. Васильева  

Описание животных. Рассказ 

по картинкам. Стр.203 

 

ОД:Изобразительная де-

ятельность в саду  

И.А.Лыкова  

«Кошки с воздушными 

шариками»(сюжетное 

рисование с элементами 

аппликации)  

Стр.124 ОД:Изобрази-

тельная деятельность в 

саду  

И.А.Лыкова  

«.Кошки с воздушными 

шариками» (сюжетное 

рисование с элементами 

аппликации)  

Стр.124 

 

Организация непре-

рывной образова-

тельной деятельно-

сти.  

 

Образовательной де-

ятельности в режим-

ных моментах.  

 

Самостоятельная де-

ятельность детей. 

С/Р игра: «Ветеринарный врач»; 

«Ферма» 

КГН: : Беседа «Вспомним, как 

надо правильно кушать» 

Труд: д/у «Порядок в игрушках» 

 

ОБЖ: Беседа : «Контакты с жи-

вотными» 

Окружающий мир (о себе, мире, 

родине): Беседа «Наш город». 

 

Нравственное воспитание: Ситу-

ативная беседа «Что такое доб-

рота» 

 

 ФЭМП: д/и «Расскажи про 

свой узор»; д/и Сложи квад-

рат 

Окружающий мир (пред-

метны мир) Д/и «необыч-

ный разговор» 

Экологическое развитие: 

Д/ и : «Кто чем питается?» 

Сенсорное воспитание: 

Д/и «Найди пару» 

 

ЗКР: Д/и «Назови пару» 

Речевое развитие: Д/и «Так 

бывает или нет» Д/и «Какая, 

какой, какое?» Д /и «Доскажи 

слово» 

Чтение: Н. Носов «Живая 

шляпа»  

С. Михалков «котята», 

С. Михалков «Щенок», Э. 

Успенский «Дядя Фёдор, пёс 

и кот» В. Сутеев «Кто сказал 

мяу?» 

заучивание стихотворения 

Н. Пикулева 

«Пять котят спать хотят...» 

Муз. развитие: Муз. д/и 

«Веселая гимнастика» 

Конструирование: «По-

строим дом для живот-

ных».(из конструктора) 

Рисование: «.Кошки с 

воздушными шариками» 

(сюжетное рисование с 

элементами аппликации) 

Апликация: «.Кошки с 

воздушными шариками» 

(сюжетное рисование с 

элементами аппликации) 

Развитие мелкой мото-

рики:  

Пальчиковая гимнастика 

«Домашние животные» 

 

Подвижная игра: 

«Мы веселые ре-

бята», «Сделай 

фигуру». 

ЗОЖ: Д/и: Если 

сделаю так. 
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Тема: «Работники детского сада. День матери»  

Срок реализации  18.11.2024 - 22.11.2024 

Итоговое событие: досуг, посвященный Дню Матери 

Образовательные 

области 

Социально-коммуникативное 

развитие 

 

Познавательное развитие 

 

Речевое развитие 

 

Художественно-эстетиче-

ское развитие 

 

Физическое раз-

витие 

 

 

    Задачи:  Побуждать к проявлению любови 

и уважение к самому дорогому 

человеку – маме.  

Способствовать  

обогащению социально - игро-

вого опыта на основе объедине-

ния отдельных действий в еди-

ную сюжетную линию. 

Развивать умение выбирать роль, 

выполнять в игре несколько взаи-

мосвязанных действий (мама-ре-

бенок) 

Воспитывать доброжелательные 

отношения между сверстниками, 

интерес к общему замыслу и со-

гласованию действий. 

Самоконтроль, умение своевре-

менно приводить себя в порядок. 

Сформировать представления о 

правилах безопасности на доро-

гах, углубить знания о правилах 

дорожного движения. 

Воспитывать желание оказывать 

помощь людям. 

Учить детей поддерживать поря-

док в личных шкафах для 

одежды. Развивать трудолюбие. 

Воспитывать желание трудиться 

в коллективе, дружно. Самостоя-

тельно и добросовестно выпол-

нять обязанности дежурного, пра-

вильно сервировать стол, убирать 

посуду после еды. Развивать тру-

довые умения и навыки, умение 

Дать детям представление о 

празднике День Матери. Фор-

мировать представление о про-

фессиях людей, которые рабо-

тают в детском саду. 

Развивать умение дифференци-

ровать различные по форме и 

размеру геометрические фи-

гуры, опираясь на тактильные 

и зрительные ощущения. 

Учить сравнивать предметы по 

весу (перо, камень, металличе-

ская ложка, воздушный шарик) 

и опытным путём устанавли-

вать, что легче, а что тяжелее. 

Улучшить мелкую моторику 

пальцев, кистей рук.  

Складывание предмета из ча-

стей, развитие логического 

мышления, внимания. 

Фиксировать внимание детей 

на цветовых свойствах игру-

шек, формировать простейшие 

приемы установления тожде-

ства и различия цвета однород-

ных предметов. 

Расширять и закреплять знания 

детей о родном городе, позна-

комить детей с историей воз-

никновения города, воспиты-

вать патриотические чувства к 

своей малой родине. 

Дать детям понять, что природа 

– это наш общий дом. 

Учить отвечать на во-

просы: «что?», «кому?», 

«какой?», «какая?»; акти-

визировать и обогащать 

лексический запас (слова: 

семья, сын, дочка, малень-

кий, большой, добрый, 

ласковый, милый, сме-

лый); продолжать учить 

строить сложные предло-

жения.  

Продолжать учить детей 

называть слова с заданным 

звуком, дифференцировать 

звуки [м] и [м'] в словах.  

 Работать над совершен-

ствованием фразовой речи. 

Учить детей запоминать 

стихи по схеме, трениро-

вать зрительную память 

детей при заучивание сти-

хотворения «Мама спит, 

она устала» (Е. Благи-

нина). 

Помочь детям почувство-

вать красоту произведе-

ния. Учить детей отвечать 

на вопросы по содержа-

нию, отчетливо произно-

сить слова и словосочета-

ния. 

Активизация в речи пред-

логов «у», «около», 

«возле». 

Воспитывать выразитель-

ность речи и умение изме-

нять тембр голоса, с 

помощью которого выра-

жать настроения героев и 

их отношение друг к 

другу. 

Развивать способность вы-

ражать мысли, эмоции, 

чувства при помощи же-

стов и мимики; зеркально 

отображать эмоции. 

Развивать наблюдатель-

ность и умение подражать 

движениям героев. 

Познакомить с техникой 

монотипии, закрепить 

умения использовать тех-

нику монотипия «старая 

форма новое содержание» 

(ладошка с сомкнутыми 

пальцами - большое 

крыло, кулак - маленькая). 

Формировать умения 

использованию цвета как 

художественного вырази-

тельного средства. 

Развивать композицион-

ные умения в расположе-

нии предмета в центре ли-

ста. 

Формировать умения им-

провизировать в создании 

творческих работ. 

Улучшить коор-

динацию и точ-

ность движений 

руки и глаза, гиб-

кость рук, рит-

мичность. Разви-

вать ловкость, 

внимание. 

По сигналу вос-

питателя бегать в 

любом направле-

нии, не наталки-

ваясь, друг на 

друга; различать 

цвета. 

Формировать 

умение управлять 

языком, выраба-

тывать подвиж-

ность языка, 

укреплять его 

мышцы. 

Развитие мелкой 

моторики, па-

мяти. 

Формировать 

привычку здоро-

вого образа 

жизни, закреплять 

знания у детей о 

полезных продук-

тах и видах дея-

тельности. 
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видеть непорядок в сервировке 

стола. Воспитывать желание тру-

диться для блага других.  

Расширять знания детей о при-

роде, продолжать формировать 

представление о роли природы 

в жизни человека. 

Формировать умение са-

мостоятельно выбирать 

цветовую гамму красок. 

Вызвать у детей интерес к 

лепке кондитерских изде-

лий и кулинарных изделий 

из солёного теста, исполь-

зуя приёмы вырезания 

различными формочками, 

свивания и плетение кол-

басок. Формировать у де-

тей умение передавать 

форму знакомых предме-

тов, их пропорции, ис-

пользуя усвоенные ранее 

приёмы лепки. 

Развивать умение детей 

различать характер музы-

кальных произведений. 

Знакомить с новыми дета-

лями, разнообразными по 

форме и величине. 

Закреплять знания по кон-

струированию из бумаги, 

сгибать лист пополам, 

совмещая стороны и углы. 

Развивать прыгу-

честь, умение 

концентрировать 

мышечные уси-

лия, сочетая силу 

с быстротой. 

Развитие движе-

ний. 

Учить детей 

укреплять мышцы 

органов брюшной 

полости, осу-

ществлять венти-

ляцию нижней ча-

сти лёгких, кон-

центрировать 

внимание на ниж-

нем дыхании. 

Организация непре-

рывной образователь-

ной деятельности де-

тей. 

 ОД:Комплексные занятия  

Т.С. Комарова  

М.А. Васильева  

 

ОД:Математика для детей 4-

5лет  

Е.В.Колесникова  

 

 

ОД:Комплексные занятия  

Т.С. Комарова  

М.А. Васильева  

 

 

ОД: Комплексные заня-

тия  

Т.С. Комарова  

М.А. Васильева  

Стр.231  

Открытка для мамы  

ОД:Комплексные заня-

тия  

Т.С. Комарова  

М.А. Васильева  

 

 

 

Образовательной дея-

тельности  

в режимных момен-

тах. Самостоятельная 

деятельность детей. 

С/Р игра: «Мамин день, встре-

чаем гостей», «Помогаю маме по 

дому» 

КГН: Дидактическая игра 

«Мыльные перчатки» 

ФЭМП:  

Д/у: «Картинка из фигур»  

Окружающий мир (пред-

метны мир):  

ЗКР: Дидактическая игра 

с мячом «Назови слова со 

звуком [м]» 

Речевое развитие:  

Муз. развитие: 

Дидактическая игра 

«Три цветка для мамы» 

характер музыки) 

Конструирование:  

Подвижная игра:  

«Мы веселые ре-

бята», «Цветные 

автомобили». 

Индив. работа:  
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Труд: дидактическое упражнение 

«Дежурство по столовой». 

Беседа «Порядок в шкафу разде-

вальной комнаты». 

Нравственное воспитание:  

Д/у: «Какое у мамы настроение». 

ОБЖ: Беседа: «О безопасности 

на дорогах». 

Экспериментирование: «Лёг-

кий – тяжёлый». 

Экологическое развитие:  

Беседа «Учимся беречь нашу 

планету» 

Окружающий мир (о себе, 

мире, родине):  Беседа «о род-

ном городе» 

Развитие мелкой моторики: 

Дидактическая игра: «Собери 

все камешки» 

Сенсорное воспитание:  

Дидактическая игра: 

«Палочки цветные» 

 

Дидактическая игра: 

«Кому что подарить?» 

ФГПР: Дидактическое 

упражнение «Где кто? Где 

что?» 

Чтение: Чтение и стихо-

творения "Моя мама" Н. 

Саконская». 

«Мамин день» Г.Виеру . 

Чтение стихотворения 

«Мама спит, она устала» 

(Е. Благинина). (заучива-

ние стихотворения). 

В.Шуграев «Маме». 

 

«Кактус в горшочке» 

Рисование:  

Монотипия, обведение 

ладони и кулака. 

Рисование по трафаретам 

(матэ+). 

«Ваза с цветами» Игра-

драматизация по произ-

ведению: «ЛИСА – 

НЯНЬКА» 

Финская сказка в пер. 

Е.Сойни 

Театрализация:  

Дидактическая игра: 

«Магазин зеркал».  

Аппликация 

Открытка для мамы 

 Лепка 

«Кренделёк для мамы» 

(из соленого теста) 

 

Прыжки вверх с 

места. 

Развитие движе-

ний. 

ЗОЖ:  

Дидактическая 

игра: «Как вырасти 

здоровым» 

Артикуляционная 

гимнастика: «Ча-

сики». 

Пальчиковая гим-

настика:  

«Сестренки» 

Дыхательная гим-

настика: «Воздуш-

ный шар» (Дышим 

животом, нижнее 

дыхание). 

 

 

 

 

 

Тема: «Дикие животные и их детёныши. Как звери готовятся к зиме» 

Срок реализации 25.11.2024- 29.11.2024 

Итоговое событие: Просмотр презентации «Дикие животные» 

Образовательные 

           области 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Познавательное 

развитие 

 

Речевое 

развитие 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Физическое     

развитие 

 

  

 Задачи: 

-обучающие 

-развивающие 

воспитательные 

оздоровительные 

 

 

 

 

Обогащать элементарные пред-

ставления из области живой при-

роды. Проявлять любознатель-

ность.  

Развивать нравственные чувства - 

сожаление, сочувствие; формиро-

вать навыки игрового общения, не 

задевая интересов партнера. 

Развивать умение узнавать и 

правильно называть диких 

животных(медведь, заяц, 

волк, лиса, еж, белка, лось) 

и их детёнышей;  

Расширить знания о том, 

чем питаются животные, где 

живут. 

Знакомить с произведениями 

народного устного творче-

ства. 

Учить замечать непоследова-

тельность в суждениях,  раз-

вивать логическое мышление. 

Закрепить знания о животных 

и их детенышах; уметь описы-

Развивать умения ис-

пользовать в изо- дея-

тельности разнообразные 

изобразительные матери-

алы.  

Формировать умения от-

ражать свои впечатления 

от окружающего мира в 

Формировать уме-

ния соблюдать 

правила в подвиж-

ных играх. 

Воспитывать вни-

мание, наблюда-

тельность, память. 
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Формировать представления до-

школьников об игрушках (мяч, ма-

шины, куклы, мозаика, строитель-

ный материал), их назначении, су-

щественных признаках (цвет, 

форма, величина); познакомить с 

правилами обращения с; воспиты-

вать бережное отношение к игруш-

кам, изготовленными взрослыми 

для игр детей. 

 

Формировать умение нахо-

дить предмет, ориентируясь 

на его признаки и действия. 

Упражнять детей в нахожде-

нии местоположения: впе-

реди, сзади, слева, справа, 

перед, за 

Закреплять представле-

ния детей о геометрических 

формах, упражнять их в 

назывании. Учить подбирать 

фигуры по образцу. Закреп-

лять навык обследования 

геометрических форм прие-

мом обведения и накладыва-

ния. 

Закреплять умение группи-

ровать животных на домаш-

ние и дикие. 

вать и находить их по описа-

нию,  развивать внимание, па-

мять.  

Закрепить действия интонаци-

онного выделения звука в 

слове.  

Развивать умение подбирать 

слова на заданный звук.   

 

продуктивной деятельно-

сти, придумывать, фанта-

зировать.  

Развивать конструктив-

ные умения детей, спо-

собность по показу стро-

ить простые конструк-

ции, радоваться резуль-

татам; закрепить в речи 

названия деталей; разви-

вать моторику.  Учить 

обыгрывать постройку.  

Учить выстукивать за-

данный ритм.  

 

Развивать лов-

кость, координа-

цию движений. 

Развивать умение 

выполнять движе-

ния по сигналу, 

упражнять в беге, 

в прыжках на 

обеих ногах, в 

ловле 

Развивать у детей 

выдержку, умение 

выполнять движе-

ния по сигналу, 

навык коллектив-

ного движения. 

Упражнять в беге 

в определенном 

направлении.  

Организация непре-

рывной образователь-

ной деятельности де-

тей. 

 ОД:Комплексные занятия  

Т.С. Комарова  

М.А. Васильева  

«Дикие животные. Ежик»  

Стр. 191  

ОД: Математика для детей 

4-5лет  

Е.В.Колесникова  

Стр. 37  

Занятие 10 

 

ОД:Комплексные занятия  

Т.С. Комарова  

М.А. Васильева  

«Описание зверей. Заяц»  

Стр.59 

 

• ОД:Изобразительная 

деятельность в саду  

И.А.Лыкова  

«2 жадных медве-

жонка»  

Стр.86 

ОД:Изобразительная 

деятельность в саду  

И.А.Лыкова  

«Мышка и мишка»  

Стр.96 

 

Организация непрерыв-

ной образовательной де-

ятельности.  

 

Образовательной дея-

тельности в режимных 

моментах.  

 

С/Р игра: «Ветеринарный врач»;  

«детский сад для зверят» 

КГН: : Беседа «Вспомним, как 

надо правильно кушать» 

Труд: д/у «Порядок в игрушках» 

 

ОБЖ: Беседа : «Контакты с жи-

вотными» 

ФЭМП: д/и; Угадай иг-

рушку 

д/и «Встань на место» 

Окружающий мир (пред-

метны мир) Д/и  

«путаница» 

 

ЗКР: Д/и «Звуковые часы» 

Речевое развитие: Д/и «Так 

бывает или нет» 

Д/и «У кого кто» 

Д /и «Загадай, мы отгадаем» 

 

Чтение: «Заяц – хвастун» 

(обр. О. Капицы) 

Муз. развитие: Муз. 

д/и«Дятел»,   

Конструирование: 

«Зоопарк для диких жи-

вотных».(из деревянного 

конструктора) 

«Построим дом для зай-

чика».(из лего) 

Подвижная игра: 

«зайцы и волк»; 

«У медведя во 

бору» 

ЗОЖ: Д/и: «Умею 

- не умею». 
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Самостоятельная дея-

тельность детей. 

Окружающий мир (о себе, мире, 

родине):  

Во что я люблю играть  (игрушки): 

Беседа о кукле. 

Беседа о строительном материале.  

 

Нравственное воспитание: Ситу-

ативная беседа  

«Нечаянно и нарочно» 

Экологическое развитие: 

Д/ и : «Кто чем питается?» 

 

Сенсорное воспитание: 

Д/и «Подбери фигуру» 

 

С. Михалков «Как друзья по-

знаются» 

В. Сутеев «Яблоко» 

Венгерская народная сказка 

«Два жадных медвежонка» 

Пляцковский «Ёжик, которого 

можно было погладить» 

 

 

Рисование: «Мышка и 

мишка» 

Лепка: «2 жадных мед-

вежонка » 

Развитие мелкой мото-

рики: «Накорми ко-

лобка» 

 

 

Тема: «Здравствуй, зимушка зима»  

Срок реализации 02.12.2024 - 06.12.2024 

Итоговое событие: Создание фотоальбома «Зимние забавы» 

Образовательные 

области 

Социально-коммуникативное 

развитие 

 

Познавательное развитие 

 

Речевое развитие 

 

Художественно-эстети-

ческое развитие 

 

Физическое раз-

витие 

 

 

    Задачи:  Закреплять навыки умывания, 

способствовать выполнению 

навыка сознательно и с удоволь-

ствием выполнять правила умы-

вания. 

Закреплять умения правильно 

пользоваться столовыми прибо-

рами, есть с закрытым ртом, пере-

жевывать пищу бесшумно. 

Закрепить основные правила до-

рожного движения. 

Формировать у детей потреб-

ность в доброжелательном обще-

нии с окружающими, осознанно 

проявлять сочувствие и совер-

шать добрые поступки. 

Формировать представление де-

тей о семье и ее членах, о добро-

желательных отношениях родных 

людей, об эмоциональном состоя-

нии членов семьи, зависимость 

этого состояния от сложившейся 

ситуации; воспитывать любовь и 

уважение к своим родным. 

Расширять представления де-

тей о характерных особенно-

стях зимней природы, разви-

вать разговорную речь, память; 

воспитывать любознатель-

ность. 

Учить детей подбирать пред-

мет по цвету и величине. Раз-

вивать тактильные ощущения. 

Познакомить детей с фигурой 

овальной формы, учить разли-

чать круг и фигуру овальной 

формы. 

Упражнять в различении круга, 

квадрата, прямоугольника, тре-

угольника, находить одинако-

вые по форме фигуры, отлича-

ющиеся цветом и размером. 

Закреплять представления де-

тей о материалах (разновидно-

сти ткани, разновидности бу-

маги, искусственный и нату-

ральный материалы), из кото-

рых сделаны предметы. 

Правильно употреблять 

имена существительные 

единственного и множе-

ственного числа родитель-

ного падежа.  

Активизация словаря 

(слова которые заканчива-

ются на –ка, -ок.) 

Расширять словарный за-

пас детей. 

Учить подбирать опреде-

ления, соответствующие 

данному примеру, явле-

нию; активизировать усво-

енные ранее слова. 

Учить дополнять предло-

жения словом противопо-

ложного значения; разви-

вать память, речь. 

Продолжать знакомство 

малышей с малыми фольк-

лорными жанрами, отра-

жающими элементы 

народного быта. 

Совершенствовать уме-

ние обыгрывать сказку 

по ролям, продолжать 

учить интонацией пере-

давать настроение героя. 

Развивать творческие 

способности детей. 

Учить слушать и воспри-

нимать сказку. 

Учить анализировать 

произведение и харак-

теры героев сказки. От-

личать добро от зла. 

Воспитывать интерес к 

художественным произ-

ведениям. 

Развитие чувства ритма. 

Формирование навыков 

работы с трафаретом. 

Развитие фантазии и ху-

дожественного вкуса. 

Совершенствовать уме-

ние проектировать план 

дома, поощрять инициа-

Развивать мелкую 

мускулатуру паль-

цев руки, точную 

координацию дви-

жений. 

Совершенствовать 

зрительно–двига-

тельную координа-

цию и ориенти-

ровку в микро про-

странстве. 

 Воспитывать сооб-

разительность, 

быстроты реакции. 

Закреплять знания 

о разных предме-

тах полезных для 

здоровья; форми-

ровать заботливое 

отношение к здоро-

вью. 

Повышать двига-

тельную актив-

ность; 
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Развивать трудолюбие, желание 

помогать взрослым. Воспитывать 

желание трудиться для блага дру-

гих. 

Закреплять умение осуществлять 

игровые действия по речевой ин-

струкции, действовать с вообра-

жаемыми объектами, использо-

вать предметы-заместители. За-

крепление знаний и умений о 

труде водителя и кондуктора, на 

основе которых ребята смогут 

развить сюжетную, творческую 

игру. Знакомство с правилами по-

ведения в автобусе. Развитие ин-

тереса в игре. Формирование по-

ложительных взаимоотношений 

между детьми. Воспитание у де-

тей уважения к труду водителя и 

кондуктора. 

Закреплять знания о различных 

состояниях воды. Развивать па-

мять, познавательную актив-

ность. 

Развитие мелкой моторики 

трех основных пальцев рук: 

большого, указательного и 

среднего.  

 

 

Развивать просодические 

компоненты речи при чте-

нии стихов наизусть. 

тивность (открывающи-

еся дверки, предметы ме-

бели…). Продолжать 

учить детей основным 

этапам разработки за-

мысла постройки, само-

стоятельному планирова-

нию деятельности. 

— быстро 

действовать по сиг-

налу воспитателя. 

Учить легко пры-

гать, играть, строго 

соблюдая правила. 

Согласовывать 

движения друг с 

другом. 

Учить плавно дви-

гаться. 

закреплять умение 

принимать пра-

вильное исходное 

положение при ме-

тании. 

Учить детей рас-

слаблять и восста-

навливать орга-

низм после физиче-

ской нагрузки и 

эмоционального 

возбуждения. 

Организация непре-

рывной образова-

тельной деятельно-

сти детей. 

 ОД:Комплексные занятия  

Т.С. Комарова  

М.А. Васильева  

«Зима: зимние узоры. »  

Стр.160  

ОД: Комплексные занятия  

Т.С. Комарова  

М.А. Васильева  

«Число и цифра 4. Порядковый 

счет до 3х. Геометрические фи-

гуры. »  

Стр 103 

 

ОД:Комплексные занятия  

Т.С. Комарова  

М.А. Васильева  

Составление рассказа по 

картинки «Снег на дере-

вьях»  

Стр.165 

 

ОД:Аппликация  

«Зимушка- зима»  

infourok  

ОД:Изобразительная де-

ятельность в саду  

И.А.Лыкова  

«Морозные узоры (зим-

нее окошко)»  

Стр.68 

 

 

Образовательной де-

ятельности  

в режимных момен-

тах. Самостоятельная 

деятельность детей. 

С/Р игра:  

«Автобус (Троллейбус)», 

Путешествие по городу». 

КГН: Беседа:  

«Питание»3(картотека) 

Труд: Беседа: «Дежурство по за-

нятиям». 

ФЭМП:  

Д.и. «Почему овал не ка-

тится?», 

Д.и. «Назови свой автобус». 

Окружающий мир (пред-

метны мир):  

ЗКР: Д.и. «Кузовок» 

Речевое развитие:  

Д/и «Что забыл нарисовать 

художник?» 

, Д.и. ««Какая, какой, ка-

кое?» 

Муз. развитие: 

Муз. Д.и. «Определи по 

ритму» 

Конструирование:  

«Конструирование по 

мотивам сказки «Мо-

розко»» 

Подвижная игра:  

«Мы — веселые 

ребята»,  

«Кто выше?», 

«Найди меня», 

 «Охотники и 

олени». 
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Расчистка снега с дорожек, ска-

меек, песочницы. 

Окружающий мир (о себе, мире, 

родине): 

Беседа: «Наша дружная семья» 

Нравственное воспитание:  

Д.и. “Если добрый ты…” 

ОБЖ: Беседа: «Переходим через 

улицу» 

Игра- экспериментирование: 

«расскажи о материале».  

Экологическое развитие:  

Д.и. «Где снежинки?» 

Развитие мелкой моторики: 

Д.у. «Бусины» 

Сенсорное воспитание: Д.и: 

«Цветные варежки». 

 

Д.и. «Закончи предложе-

ние». 

Игра-драматизация по 

произведению: «Мо-

розко» 

Чтение:  

Чтение потешки «Как по 

снегу, по метели трое са-

ночек летели». 

В. Берестова: «Снегопад». 

Чтение стихотворений С. 

Есенина «Поет зима –аук-

ает», Я. Аким «Первый 

снег». 

 

Рисование: раскрашива-

ние картинок по лексиче-

ской теме, рисование по 

трафаретам. 

Театрализация: по 

сказке «Морозко», «По 

замыслу детей». 

 

Индив. работа:  

Развитие движе-

ний. 

С.и. «Белые сне-

жинки». 

Метание в цель. 

ЗОЖ:  

Д.и. «Как вырасти 

здоровым» 

Пальчиковая гим-

настика: «Зимние 

забавы», 

«Игрушки». 

Дыхательная гим-

настика: «Дышим 

тихо, спокойно и 

плавно» 

 

Тема: «Зимующие птицы. Забота о птицах» 

Срок реализации 09.12.2024 - 13.12.2024 

Итоговое событие: Выставка кормушек для зимующих птиц. 

Образовательные 

области 

Социально-коммуникативное 

развитие 

 

Познавательное разви-

тие 

 

Речевое развитие 

 

Художественно-эстетиче-

ское развитие 

 

Физическое раз-

витие 

 

 

    Задачи:  Воспитывать бережное отноше-

ние к птицам, ответственность; 

поощрять стремление приносить 

пользу, помогать птицам зимой. 

Прививать любовь к родине, род-

ному краю, к животному миру, 

желание помочь и ухаживать. 

Учить детей подчинятся прави-

лам поведения при катании с 

горки. Развивать выдержку и тер-

пение- умение дожидаться своей 

очереди, выработать желание из-

бегать травмоопасных ситуации. 

Закреплять умения правильно 

пользоваться столовыми прибо-

рами, есть с закрытым ртом, пере-

жевывать пищу бесшумно. 

Знакомить детей с пти-

цами родного города 

(края). Уточнить пред-

ставления детей о знако-

мых птицах, условиях их 

жизни, роли человека в 

жизни зимующих птиц. 

Учить узнавать птицу по 

повадкам, внешнему виду 

и песням.  

Формировать представле-

ние детей о зимующих 

птицах: об их питании, 

особенностях обитания в 

зимних условиях. 

Учить узнать и отличать 

зимующих птиц от пере-

летных. 

Учить соотносить предметы 

друг с другом, анализировать 

свойства предметов, интонаци-

онную выразительность. 

Учить дополнять предложения 

словом противоположного зна-

чения; развивать память, речь. 

Упражнять детей в составлении 

описательных рассказов. 

Активизировать произношение 

прилагательных, согласовывать 

существительное и прилага-

тельное в роде и числе. 

Активизировать в словаре де-

тей названия зимующих птиц. 

Совершенствовать диалогиче-

скую речь: учить участвовать в 

беседе, понятно для слушателей 

Воспитывать в детях чув-

ство прекрасного – любовь 

к природе, музыке. 

Познакомить с голосами 

птиц и произведениями 

композиторов. Научить де-

тей внимательно вслуши-

ваться в музыкальные про-

изведения. Чувствовать их 

красоту, давать им музы-

кальную характеристику. 

Развивать познавательные 

интересы детей, используя 

фольклор. 

Учить созданию образа в 

технике рисования ват-

ными дисками. 

Упражнять в 

прыжках на двух 

ногах. Развивать 

координацию 

движений, уме-

ние ориентиро-

ваться на пло-

щадке.  

развивать умение 

выполнять дви-

жения по сиг-

налу, упражнять 

в беге в разных 

направлениях и 

прыжках. 
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Воспитывать умение играть со-

обща, взаимодействовать в игре. 

Воспитывать заботливое и внима-

тельное отношение к зимующим 

птицам. Познакомить с прави-

лами безопасности в зимнее 

время - в гололед, уметь по кар-

тинкам определять опасную ситу-

ацию. 

 

Упражнять в активном 

различении временных 

понятий «вчера», «сего-

дня», «завтра». 

Учить правильно, назы-

вать фигуры и их про-

странственное расположе-

ние: посередине, вверху, 

внизу, слева, справа; запо-

минать расположение фи-

гур. 

Развивать познавательно-

исследовательские 

навыки, умение диффе-

ренцировать различные по 

форме и размеру геомет-

рические фигуры, опира-

ясь на тактильные и зри-

тельные ощущения, разви-

вать осязательное и зри-

тельное восприятие. Раз-

вивать воображение, твор-

ческие способности детей. 

Формирование навыков 

шнуровки (шнурование, 

завязывание шнурка на 

бант). 

 

отвечать на вопросы и задавать 

их. 

Воспитывать умение размыш-

лять, делать выводы, рассуж-

дать. 

Упражнять детей в словообра-

зовании, образовывать умень-

шительно-ласкательные формы 

существительных (воробей- во-

робушек, воробьишко). 

Знакомить детей с новыми ли-

тературными произведениями. 

Продолжать приучать детей 

слушать рассказы. 

Учить импровизировать в 

создании творческих ра-

бот. 

Формировать умение са-

мостоятельно выбирать 

цветовую гамму красок. 

закрепление зна-

ний о составляю-

щих здорового 

образа жизни. 

Воспитание бе-

режного отноше-

ния к своему здо-

ровью. 

 

 

Организация непре-

рывной образова-

тельной деятельно-

сти детей. 

 ОД:Комплексные занятия  

Т.С. Комарова  

М.А. Васильева  

«Птица Снегирь»  

Стр. 238  

ОД:Математика для детей 

4-5лет  

Е.В.Колесникова  

Стр. 41  

Занятие 12 

ОД: Составление рассказа-опи-

сания по картине «Снегири на 

ветке» 

ОД:Изобразительная дея-

тельность в саду  

И.А.Лыкова  

«Прилетайте в гости»  

Стр.90  

ОД: Изобразительная дея-

тельность в саду  

И.А.Лыкова  

«Как розовые яблоки на 

ветках снегири»  

Стр.92 

 

Образовательной 

деятельности  

С/Р игра: «Птичий двор», 

КГН:  

Труд: Подкармливание птиц, 

чистка кормушек,  

ФЭМП: Д.и.   

«Вчера, сегодня, завтра», 

Д.и. «Где фигура» 

ЗКР: Д.и «Найди друзей» 

Речевое развитие: Д.и. «За-

кончи предложение», 

Муз. развитие: 

«Слушаем внимательно»,  

 «Узнай по голосу», 

«Музыкальные загадки». 

Подвижная 

игра:  

«Воробьи и 

кошка», «Перелёт 
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в режимных момен-

тах. Самостоятельная 

деятельность детей. 

Д.у «Приготовить корм для птиц» 

Нравственное воспитание: 

 Д.и. «Что хорошо, что плохо?» 

Окружающий мир (о себе, мире, 

родине):  

Д.и «Птицы нашего города(края)» 

ОБЖ: беседа 

«Зимой на горке», «Гололед» 

Окружающий мир (пред-

метны мир): 

Беседа: «кормушка для 

птицы» 

Экологическое развитие:  

Беседа: «Как птицы гото-

вятся к зиме, чем пита-

ются» 

Сенсорное развитие: 

Д. и. «Картинка из фигур» 

Развитие мелкой мото-

рики: 

Д.и «Помоги, за шнуро-

вать ботинки» Беседа: 

«Помощь зимующим пти-

цам», 

 «Что ты знаешь о пти-

цах?». 

 

Д.и. «Отгадай-ка», Д.и. «Что из 

чего сделано?». 

Чтение: Рассказ Н. Калининой 

«Про птиц», Рассказ Н. Калини-

ной «Про птиц», 

стих О. Григорьевой «Синица», 

Сухомлинский «Как синичка 

меня будит», 

Л.Воронкова «Птичьи кор-

мушки», 

К. Ушинского «Голубь», 

Б. Брехт «Зимний разговор че-

рез форточку», 

В.Бианки «Синичкин кален-

дарь», 

В.Бианки «Кто к кормушке 

прилетел?», 

В.Бианки «Молодая ворона», 

М. Н. Богданова «Домашний 

воробей». 

 

Конструирование:  

«Кормушка для птичек», 

«Птичий двор». 

Раскрашивание раскрасок 

по лексическим темам. Ри-

сование трафаретом и ват-

ными дисками. 

 

птиц», «Птички в 

гнёздышках» 

«Зимующие и пе-

релетные птицы 

"Воробушки и ав-

томобиль". 

Индив. работа:  

Метание в цель, 

«попрыгунчики 

возле санок», 

прыжки в длину. 

ЗОЖ:  

Д.и «Путеше-

ствие в страну 

здоровья» 

Точечный мас-

саж: ладоней ват-

ными палочками. 

Самомассаж рук 

губкой: Зимую-

щие птицы. 

Гимнастика для 

глаз:  

«Снегири» 

Снежинки» 

Пальчиковая 

гимнастика:  

«Ветер», 

«Часы» 

Дыхательная 

гимнастика: 

«Снежный ком» 

                                                

 

Тема: «Животные Севера» 

Срок реализации 16.12.2024- 20.12.2024 

Итоговое событие: Просмотр фильма «Животные Севера» 

Образовательные 

           области 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Познавательное 

развитие 

 

Речевое 

развитие 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Физическое     

развитие 
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 Задачи: 

-обучающие 

-развивающие 

воспитательные 

оздоровительные 

 

 

 

 

Расширять представление о жи-

вой природе. О жизни живот-

ных Севера. 

Формировать игровые умения, 

вступать в ролевое взаимодей-

ствие друг с другом, развивать 

у детей творческое отношение к 

игре, учить сообща выполнять 

задуманное, воспитывать куль-

туру общения, дружеские взаи-

моотношения. 

Воспитывать умения бережно 

относиться к игрушкам, вещам, 

по назначению пользоваться 

ими, убирать на место, замечать 

поломанную игрушку, попро-

сить взрослого починить ее. 

Самостоятельно и добросо-

вестно выполнять обязанности 

дежурного; тщательно мыть 

руки, надевать одежду дежур-

ного правильно сервировать 

стол. Воспитывать желание 

трудиться для блага других. 

Поощрять стремление  совер-

шать добрые поступки; закреп-

лять представления детей о 

добрых делах, понимать, что 

вежливые слова помогают лю-

дям в общении. Воспитывать 

добрые чувства к окружающим 

людям. 

Закрепить правила поведения с 

незнакомыми людьми, учить 

осторожности и осмотритель-

ности. 

 

 

Расширить знания о том, чем 

питаются животные севера, где 

живут. 

Учить детей видеть равенство и 

неравенство групп предметов 

разного размера, подвести к по-

нятию, что число не зависит от 

размера.  

Учить вести счет предметов, 

образующих какую-либо фи-

гуру. 

Побуждать детей группировать 

животных по месту обитания: 

домашние и дикие.  

закрепить знания детей о раз-

ных видах питания животных ( 

птиц, зверей) в природе. 

Развивать умение дифференци-

ровать различные по форме и 

размеру геометрические фи-

гуры, опираясь на тактильные и 

зрительные ощущения, то 

есть развивать осязательное и 

зрительное восприятие; разви-

вать воображение, творческие 

способности детей. 

Обогащать словарный запас 

детей названиями животных, 

развивать память, внимание. 

Закрепить знание детей о ча-

стях суток,  развивать речь, 

память. 

Развивать речевую актив-

ность, мышление.  

Закрепление действия интона-

ционного выделения звука в 

слове 

Развитие умения подбирать 

слова на заданный звук 

 Развитие умения определять 

первый звук в слове 

 

Формировать умения 

внимательно слушать 

произведения.  

Учить детей отве-

чать на поставлен-

ные вопросы и зада-

вать вопросы по со-

держанию. 

Формировать знания 

детей о том, чем отли-

чается поэтическое про-

изведение от прозы. 

Развивать умение 

эмоционально откли-

каться на стихи, под-

ражать эмоциям ге-

роев. 

Воспитывать художе-

ственный вкуса, эсте-

тическое восприятие в 

процессе художе-

ственно- продуктивной 

деятельности. 

Формировать уме-

ния и навыки соб-

ственной изобра-

зительной, декора-

тивной, конструк-

тивной деятельно-

сти (развитие 

изобразительно- 

выразительных 

умений, 

освоение изобразитель-

ных техник, формирова-

ние технических уме-

ний). 

Развивать конструктив-

ные способности детей, 

Формиро-

вать пра-

вильную 

осанку. 

Формировать 

интерес к двига-

тельной дея-

тельности, уме-

ние преодоле-

вать трудности 

при выполне-

нии движений, 

получать ра-

дость от кол-

лективных по-

движных игр. 

Развивать и 

совершен-

ствовать дви-

гательные 

умения и 

навыки детей, 

умение твор-

чески исполь-

зовать их в са-

мостоятель-

ной двига-

тельной дея-

тельности. 
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учить соотносить вели-

чину постройки с вели-

чиной объекта; закрепить 

знания о строительных 

деталях; развивать пла-

нирующую функцию 

речи.  

Развивать память, речь; 

побуждать детей к созда-

нию вариантов конструк-

ций, добавляя другие де-

тали. 

Организация не-

прерывной образо-

вательной дея-

тельности детей. 

 ОД:Изобразительная деятель-

ность в детском саду  

Т.С. Комарова  

«Вылепи какое хочешь игру-

шечное животное»  

Стр.46  

ОД: РИСОВАНИЕ «удивитель-

ные животные»  

ped-kopilka 

 

ОД:Развитие речи детей 3-5 

лет  

О.С. Ушакова  

«Придумывание загадок-опи-

саний о животных»  

Стр. 124 

 

ОД: Рисование  

«Умка» 

ОД: Изобразительная де-

ятельность в саду  

«Полярная сова» 

 

 

Организация непре-

рывной образова-

тельной деятельно-

сти.  

 

Образовательной де-

ятельности в режим-

ных моментах.  

 

Самостоятельная де-

ятельность детей. 

С/Р игра: «Больница для зве-

рей», «Детский сад для зверят». 

КГН: «Воспитание навыков 

культурного поведения.» 

Труд: «Дежурство по столо-

вой» 

 

 

ОБЖ: «Опасные ситуации: 

контакты с незнакомыми 

людьми» 

Окружающий мир (о себе, 

мире, родине):  

«Поиски добрых слов» 

 

Нравственное воспитание: 

Ситуативная беседа  

«Что такое доброта» 

ФЭМП: д/и; «Хватит ли?» 

д/и «Собери фигуру» 

Окружающий мир (предметны 

мир) Д/и  

«Дидактическое упражнение с 

мячом» 

Экологическое развитие: Д/ и 

: «Кто чем питается?» 

 

 

Сенсорное воспитание: 

«Картинка из фигур» 

 

ЗКР: Д/и «Звуковые часы» 

Речевое развитие: Д/и «Зна-

ешь ли ты ...» 

Д/и «Когда это бывает?» 

Д /и «Кто кем (чем) будет?» 

 

Чтение: Кривошапкина «Мой 

оленёнок», Н. Сладков «Во 

льдах», разучивание считалки 

«Два медведя», Г. Снегирева 

«Пингвиний пляж» 

 

 

Муз. развитие: Муз. д/и 

Музыкальная игра 

«Зайка серенький сидит» 

 

Конструирование: 

«Построим дом для жи-

вотных». 

«Построим дом для мед-

ведя». 

 

Рисование: «Умка» 

 

Лепка: «Белая сова» 

Развитие мелкой мото-

рики: дидактическая  

игра «золушка» 

 

 

Подвижная игра: 

«У медведя во 

бору», 

«Зайка серенький 

сидит», 

«Охотник и 

зайцы», 

«Бездомный заяц», 

«Зайцы и волк», 

«Лиса в курят-

нике». 

ЗОЖ: Д/и: «Умею 

- не умею». 
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Тема: «Новогодние огни приглашают в сказку» 

Срок реализации 23.12.2024 - 28.12.2024 

Итоговое событие: Новогодний утренник 

 

Образовательные 

области 

Социально-коммуникативное 

развитие 

 

Познавательное развитие 

 

Речевое развитие 

 

Художественно-эстетиче-

ское развитие 

 

Физическое раз-

витие 

 

 

    Задачи:  Побуждать детей творчески вос-

производить в играх быт семьи. 

Закрепить правила поведения в 

гостях. 

Продолжать учить играть, соблю-

дая правила. 

Учить слушать мнение других. 

Способствовать умению творче-

ски развивать сюжет игры. 

Познакомить с некоторыми пра-

вилами домоводства: сервировка 

стола. 

Формировать умение быть госте-

приимным, найти способы раз-

влечь гостей. 

Закреплять правила поведения в 

общественных местах (транспорт, 

магазин). 

Воспитывать у детей уважение к 

труду взрослых. 

Учить детей самостоятельно и эс-

тетично расставлять игрушки, 

поддерживать порядок в шкафах, 

протирать пыль.. Воспитывать эс-

тетический вкус, желание тру-

диться для блага других. Воспи-

тывать осторожное отношение к 

снегу и холоду. 

Формировать правила безопасно-

сти при встрече с незнакомым 

животным. Формировать правила 

безопасности при использовании 

хлопушек и фейерверков. 

Развитие цветоощущения, 

усвоение соотношения целого 

и части; формирование логиче-

ского мышления и умения раз-

бивать сложную задачу на не-

сколько простых. Развитие 

представлений о геометриче-

ских фигурах. Учить пра-

вильно, называть фигуры и их 

пространственное расположе-

ние: посередине, вверху, внизу, 

слева, справа; запоминать рас-

положение фигур. Упражнять 

детей в различении частей су-

ток. 

Упражнять в определении по-

следующего и предыдущего 

числа к названному. Закреп-

лять знания детей о частях су-

ток. 

Расширять знания об окружаю-

щем мире, упражнять детей в 

умении считать и отсчитывать, 

закреплять знания о цвете. 

Учить правильно брать и от-

крывать прищепки, находить 

местоположение по цвету.. Раз-

витие мелкой моторики и так-

тильной чувствительности. За-

крепить знания детей основных 

цветов.  

Познакомить детей с новыми 

оттенками основных цветов. 

Учить пересказывать текст 

выразительно, четко выго-

варивая слова. Развитие 

умения поддерживать бе-

седу, высказывать свою 

точку зрения. Эмоцио-

нально воспринимать ли-

тературное произведение и 

выражать свое отношение 

к персонажам рассказа. 

Развитие мышления, сооб-

разительности; воспитание 

умения быстро подбирать 

близкие слова по смыслу – 

синонимы, или наоборот – 

антонимы. Познакомить 

детей с протяженностью 

слов. Обучение умению 

делить слова на части 

(одно –двух -трехсложной 

слоговой структуры). 

Развивать фонематический 

слух 

Учить вслушиваться в зву-

чание слов 

Упражнять в выделении 

недостающего звука. 

Развивать у детей память, 

образную речь, следить за 

звукопроизношением, 

праздников.  

Познакомить с новым рас-

сказом, найти главных ге-

роев, дать характеристику 

героям через их поступки. 

Продолжать развивать ин-

терес к музыке желание её 

слушать. Вызывать эмоци-

ональную отзывчивость 

при восприятии музыкаль-

ных произведений. Фор-

мировать навыки 

выразительного пения, 

петь выразительно, пере-

давая характер песни. 

Формировать навыки рит-

мичного движения в соот-

ветствии с текстом песни. 

Учить делать игрушки из 

различных материалов, 

развивать мелкую мото-

рику рук и творческие спо-

собности. 

Учить складывать 3 круга 

пополам, склеивать их 

между собой, действовать 

по показу воспитателя сла-

женно, четко соединяя по-

ловинки кругов. Учить со-

ставлять образы из частей, 

дополнять их деталями. 

Упражнять в обрывании 

бумаги по контуру, скаты-

вании бумажных шариков, 

составлении изображения 

из частей на плоскости. 

Упражнять детей в воспри-

ятии и различении акцента 

в трёх ритмических рисун-

Учить внима-

тельно слушать 

команду воспита-

теля. 

Следить за пра-

вильностью вы-

полнения зада-

ний. 

Развивать мел-

кую мускулатуру 

пальцев руки, 

точную коорди-

нацию движений. 

Совершенство-

вать зрительно–

двигательную ко-

ординацию и ори-

ентировку в 

микро простран-

стве.  

Уточнить знания 

детей о полезных 

продуктах, их 

назначении для 

здоровья и хоро-

шего настроения. 

Рассказать о 

пользе витаминов 

и их значении для 

здоровья чело-

века. Познако-

мить детей с 

назначением ви-

тамина А, В, С. 
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Совершенствовать умение само-

стоятельно ухаживать за комнат-

ными растениями: поливать, рых-

лить землю. Воспитывать эмоци-

ональное отношение к результа-

там своего труда, усидчивость, 

терпение Воспитывать чувство 

ответственности. Учить соблю-

дать правила безопасности и лич-

ной гигиены. Продолжать разви-

вать трудовые навыки; выполнять 

поручение аккуратно, быстро, 

старательно. 

Закреплять у детей навыки умы-

вания. 

Формировать у детей потреб-

ность в доброжелательном обще-

нии с окружающими, осознанно 

проявлять сочувствие и совер-

шать добрые поступки.  

Научить детей проявлять доб-

роту, отзывчивость ко всем, кому 

это необходимо. 

Учить детей правилам этикета, 

формам и технике общения при 

встрече со знакомыми и незнако-

мыми людьми, правилам употреб-

ления слов приветствий. Способ-

ствовать преодолению застенчи-

вости и скованности детей. Разви-

вать умение выражать своё мне-

ние культурным способом, вни-

мательно выслушивать своих со-

беседников. 

Развивать у детей сообразитель-

ность, закрепить знания о празд-

никах, (народные, государствен-

ные, религиозные).  

Закреплять умение работать со-

обща, радоваться результатом 

своего труда. 

Уточнить знания детей об осо-

бенностях строения комнат-

ного растения (корень, стебель, 

лист, цветок). 

Познакомить со стеклом, с его 

качествами, и свойствами. 

Учить устанавливать связи 

между материалом и способом 

употребления. 

Упражнять детей в составле-

нии простейших цепей питания 

животных в природе. Формиро-

вать правильное отношение к 

лесным обитателям, расширить 

знания детей о правилах пове-

дения в лесу. 

Познакомить с предметами 

обихода, их функциями и 

назначением, воспитывать бе-

режное отношение к предметам 

созданными человеком.  

Развивать познавательно-ис-

следовательские навыки и уме-

ния: умение устанавливать про-

стейшие связи между предме-

тами, исследовать объекты, 

опираясь на опыт, отражать ре-

зультаты исследования в речи. 

Вызвать интерес к изготовле-

нию цветных льдинок, выявить 

свойство воды замерзать на хо-

лоде, зависимость интенсивно-

сти цвета льдинок от степени 

прозрачности воды.  

Развивать слуховое внима-

ние, чувство рифмы. 

Учить обогащать пред-

меты одним словом, обога-

щать словарный запас. 

Учить составлять неболь-

шой рассказ по картинкам, 

выделяя начало и конец 

действия и правильно 

называть их. Учить состав-

лять описательный рас-

сказ. 

Обогащать и уточнять сло-

варь прилагательных с по-

мощью вопросов (какая? 

какой? какие?). 

Закреплять умения в обра-

зовании существительных 

уменьшительно — ласка-

тельных форм. Закреплять 

умения образовывать су-

ществительные в роди-

тельный падеж. 

ках. обучать воспитанни-

ков слушать и слышать 

музыку, определять ее ин-

тонацию и в зависимости 

от этого выполнять необ-

ходимые движения, приви-

вать интерес к музыкаль-

ным играм. 

Учить детей правильно за-

крашивать поверхность не 

допуская пробелов, пра-

вильно держать кисточку, 

снимать остаток краски о 

край баночки. 

Совершенствовать умение 

наносить краски с помо-

щью трафарета, учить по-

лучать рельефное, объем-

ное изображение цветов с 

помощью ватных дисков. 

Укрепление глаз-

ных мышц, сня-

тие напряжения. 

 

Закреплять уме-

ние соотносить 

движение с тек-

стом. «Само-

леты». 

Учить внима-

тельно слушать 

команду воспита-

теля. 

Следить за пра-

вильностью вы-

полнения зада-

ний. 

прививать умение 

выполнять харак-

терные движения 

согласно тексту. 

Внимательно слу-

шать воспитателя 

и выполнять дей-

ствия по команде. 

Упражнять ори-

ентироваться в 

пространстве. 

Учить прыгать на 

двух ногах, бе-

гать в разных 

направлениях, 

четко и пра-

вильно произно-

сить текст.  

Учить бегать по 

всей площадке, 

не стоять у 

стенки. Развивать 

и совершенство-

вать двигатель-

ную активность. 
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Поощрять желание помочь воспи-

тателю в постройке из снега. Вос-

питывать дружеские взаимоотно-

шения, 

трудолюбие, коммуникабель-

ность. 

Способствовать созданию радост-

ной атмосферы ожидания ново-

годних праздников. 

Учить двигаться 

«змейкой» друг 

за другом. 

Развивать глазо-

мер и силу 

броска. 

Организация непре-

рывной образова-

тельной деятельно-

сти детей. 

 ОД:Комплексные занятия  

Т.С. Комарова  

М.А. Васильева  

«Новогодние забавы. Снего-

вик.»  

Стр.168  

ОД:Беседа :«Безопасный Но-

вый год»  

ОД: Математика для детей 4-

5лет  

Е.В.Колесникова  

Занятие 15  

Стр. 46 

 

ОД:Комплексные занятия  

Т.С. Комарова  

М.А. Васильева  

«Новый год и новогодние 

подарки»  

Стр.155 

ОД:Изобразительная дея-

тельность в саду  

И.А.Лыкова  

«Новогодние снеговики в 

шапочках и шарфиках»  

Стр.80 

 

 

Образовательной де-

ятельности  

в режимных момен-

тах. Самостоятельная 

деятельность детей. 

С/Р игра: "Встречаем новый год 

в семье", «Новогодний торт жела-

ний», «Семья готовится к празд-

нику». 

КГН: Д.и. «Мыльные перчатки», 

Труд: Беседа, «Дежурство в 

уголке природы». Д.и «Расставим 

стулья в определенном порядке». 

Расчистка дорожки после снего-

пада. 

Расчистка от снега и мусора доро-

жек на участке. Постройки из 

снега на участке 

Нравственное воспитание: 

 Д.и. “Если добрый ты…”, 

Д.и. «Вежливые слова», беседа 

«До чего же хороши вежливые 

малыши» 

Окружающий мир (о себе, мире, 

родине):  

ФЭМП: Д.и. «Сложи квадрат», 

Лото «Геометрические фи-

гуры», 

Д.и  

«Где фигура», Д.и. 

«Части суток», Д. и. «Какое 

число рядом», 

Д.и. «День и ночь». 

Окружающий мир (пред-

метны мир): Д.и. «Путаница», 

Д.и. «Опиши, я отгадаю!», Бе-

седа «Узнай все о себе, стек-

лянный, новогодний шарик». 

Развитие мелкой моторики: 

Д.и. «Накорми деда мороза», 

Д.и. «Разноцветные при-

щепки». 

Экологическое развитие: Д.и.  

««Зеленые карты»,  

Д.и. «Прогулка в лес» 

ЗКР: Д.и. «Скажи по-дру-

гому», «Звуковые часы», 

«Какой звук пропущен?». 

Речевое развитие:  

Д.и. «Назови одним сло-

вом», Д.и. «Подскажи сло-

вечко», 

Д.и. «Что сначала, что по-

том», Д.и. «Даша не бо-

ится мороза», Д.и. «Под-

бери признак к предмету», 

Д.и. «Скажи ласково», Д.и 

«Один — много». 

Чтение 

р.н.с. «Снегурочка», 

С. Маршак «Двенадцать 

месяцев», 

В. Осеева «На катке», 

В  

Муз. развитие: 

муз.д.и. «Кто как идет?», 

Конструирование:  

Конструирование из бу-

маги 

«Ёлочка». 

Раскрашивание шабло-

нов: «Новый год», «Елка», 

«Дед Мороз и Снегу-

рочка». 

Рисование с помощью 

трафаретов.  

 

Подвижная 

игра:  

«У оленя дом 

большой», 

«Кони», «Ля-

гушки», 

«Два мороза», 

«Ворона — воро-

бей», 

«Вороны». 

Индив. работа:  

Ходьба между 

линиями (10—15 

см). 

Под. Игра «Не 

наскочи». 

Движение «змей-

кой». 

«Попади комом 

снега в цель». 



113 
 

Д.и. «Какие праздники ты зна-

ешь?», Д.и. «Особенности жизни 

в современном городе». 

ОБЖ: Беседа «Не сиди на 

снегу!», беседа «Как вести себя 

при встрече с незнакомыми жи-

вотными», беседа «Хлопушки, 

фейерверки». 

 

Сенсорное развитие: 

Д.и. «Волшебные лепестки», 

Д.и. «Художники». 

И/эксперимент: Д.и. «Как по-

лучаются цветные льдинки?»  

 

Сутеев «Снеговик-почто-

вик», 

А.Прейсе «Веселый новый 

год» 

Развитие движе-

ний. 

ЗОЖ: Беседа: 

«Полезные про-

дукты», 

Беседа: «Вита-

мины и здоровый 

организм». 

Пальчиковая 

гимнастика:  

«Новый год»,» 

«Ёлка», 

«Снежок». 

Дыхательная 

гимнастика: 

«Надуй шар к 

празднику» 

 

 
 

Тема: «Зимние забавы. Народные традиции. Колядки. Святки» 

Срок реализации  9.01.2025 – 10.01.2025  

Итоговое событие: Стенгазета «Я гуляю зимой» 

Образовательные 

 Области. 

Социально-коммуникативное 

развитие 

 

Познавательное развитие Речевое 

Развитие 

 

Художественно-эстетиче-

ское развитие 

 

Физическое 

развитие 

 

  

 Задачи: 

-обучающие 

-развивающие 

воспитательные 

оздоровительные 

 

 

 

 

Способствовать игровому обще-

нию детей по текущей теме.(Зим-

ние забавы) 

Формировать у детей представле-

ние о зимних забавах (игры со 

снегом; спортивные игры и раз-

влечения).  

Ознакомить с трудом продавца.  

Воспитывать у детей уважения к 

труду продавца. 

Совершенствовать умение  пра-

вильно пользоваться столовыми 

приборами, есть с закрытым 

ртом, пережевывать пищу бес-

шумно.  

Уточнить знания детей о зим-

них природных явлениях, при-

знаках зимы; 

Закреплять знания детей о 

свойствах снега; 

Способствовать углублению и 

обобщению знаний детей о зим-

них забавах; 

Упражнять в составлении гео-

метрических фигур на плоско-

сти стола, анализе и обследова-

нии их зрительно-осязаемым 

способом. 

Развитие цветоощущения, усво-

ение соотношения целого и ча-

Продолжать учить детей 

отвечать на вопросы по 

тексту, составляя грамма-

тически правильные пред-

ложения. 

Учить детей пересказы-

вать короткую сказку, вы-

разительно передавая диа-

логи персонажей. 

Учить детей отчетливо 

произносить многослож-

ные слова громко, разви-

вать слуховое внимание. 

Учить замечать непоследо-

вательность в суждениях, 

развивать логическое 

Развивать умения исполь-

зовать в изо- деятельности 

разнообразные изобрази-

тельные материалы.  

Формировать умения отра-

жать свои впечатления от 

окружающего мира в про-

дуктивной деятельности, 

придумывать, фантазиро-

вать.  

Развивать конструктивные 

умения детей, способность 

по показу строить простые 

конструкции, радоваться 

Формировать 

умения соблю-

дать правила в 

подвижных иг-

рах. 

Воспитывать 

внимание, 

наблюдатель-

ность, память. 

Развивать лов-

кость, координа-

цию движений. 
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Формировать умение самостоя-

тельно и добросовестно выпол-

нять обязанности дежурного: 

раскладывать на столы матери-

алы и пособия, приготовленные 

воспитателем для занятия; мыть 

и убирать их после занятия на 

место. Развивать трудолюбие, 

желание помогать взрослым.  

Развивать умение оценивать вы-

полненное действие; воспиты-

вать чувство ответственности за 

начатое дело. 

Расширить представление детей 

о предметах, которые могут слу-

жить источниками опасности в 

доме. 

Развивать умение детей не оби-

жаться друг на друга; формиро-

вать умение различать нечаян-

ную промашку от намеренной и 

соответственно реагировать.  

сти; Формирование логиче-

ского мышления и умения раз-

бивать сложную задачу на не-

сколько простых. 

Найти предмет по сходству. 

Развивать умение дифференци-

ровать различные по форме и 

размеру геометрические фи-

гуры, опираясь на тактильные и 

зрительные ощущения; разви-

вать воображение, творческие 

способности детей.  

мышление. Продолжать 

знакомить детей с терми-

ном «слово». Расширять 

представление о многооб-

разии слов. Совершенство-

вать отчетливое произно-

шение слов.  

Автоматизировать изоли-

рованный звук: формиро-

вать звуковую культуру 

речи.  

 

результатам; закрепить в 

речи названия деталей; 

развивать моторику.  

Учить обыгрывать по-

стройку. Активизировать 

умение создавать предмет-

ные конструкции из строи-

тельного материала со-

гласно условию. Совер-

шенствовать конструктив-

ные навыки. 

Развивать умение наматы-

вать клубочки из толстых 

ниток, подвижность паль-

цев, ловкость, координа-

цию движений обеих рук. 

Учить выстукивать задан-

ный ритм.  

 

Развивать уме-

ние выполнять 

движения по 

сигналу, упраж-

нять в беге, в 

прыжках на 

обеих ногах, в 

ловле 

Развивать у де-

тей выдержку, 

умение выпол-

нять движения 

по сигналу, 

навык коллек-

тивного движе-

ния. Упражнять 

в беге в опреде-

ленном направ-

лении. 

Учить детей 

укреплять 

мышцы дыха-

тельной си-

стемы, носо-

глотки и верхних 

дыхательных пу-

тей. 

Профилактика 

нарушений зре-

ния дошкольни-

ков. 

Организация непре-

рывной образователь-

ной деятельности де-

тей. 

 ОД:Комплексные занятия  

Т.С. Комарова  

М.А. Васильева  

«Зимние забавы. Снеговик» 

Стр. 168  

ОД:Комплексные занятия  

Т.С. Комарова  

М.А. Васильева  

ОД:Комплексные занятия  

Т.С. Комарова  

М.А. Васильева  

«Составления рассказа. 

Снеговик. »  

Стр.171 

 

ОД:Комплексные занятия  

Т.С. Комарова  

М.А. Васильева  

«Снеговик» Стр. 171  

ОД: «Зимний пейзаж»  

ped-kopilka.ru 

 

 

 

https://vk.com/away.php?utf=1&to=http%3A%2F%2Fped-kopilka.ru
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«Геометрические фигуры. По-

рядковый счёт до пяти. Поня-

тие: тоньше – толще.» Стр. 170 

 

Организация непре-

рывной образователь-

ной деятельности.  

 

Образовательной дея-

тельности в режимных 

моментах.  

 

Самостоятельная дея-

тельность детей. 

С/Р игра: «кафе «Зима»» «мага-

зин «Зимушка»» 

КГН: «Поведение за столом» 

Труд: д/у «Дежурство по заня-

тиям» 

ОБЖ: «Балкон, открытое окно и 

другие опасности»  

Окружающий мир (о себе, 

мире, родине): «Мои поруче-

ния» 

Нравственное воспитание:  

« Учимся прощать своих друзей» 

 ФЭМП: д/и «Составление гео-

метрических фигур» 

д/и «Сложи квадрат» 

Окружающий мир (пред-

метны мир) Д/и «Найди 

названный предмет» 

Экологическое развитие: Д/ и 

: «Найди, что покажу.» 

Сенсорное воспитание: 

Д/и «Картинка из фигур» 

Познавательно исследова-

тельская деятельность: «Зим-

ние забавы.» 

 

ЗКР: Д/и «Звуковая до-

рожка» 

Речевое развитие:  

Д/и «Найди ошибку» 

Д/и «Где что можно 

делать?» 

Д /и «Какая, какой, ка-

кое?» 

Чтение:  

А. С. Пушкин «Зима! Кре-

стьянин торжествуя…» 

И. Суриков «Детство» 

Н. Носов «На горке», 

«Наш каток» 

К. Д. Ушинский «Проказы 

старухи-зимы» 

Составление описатель-

ного рассказа по кар-

тине: «Зимние забавы» 

Муз. развитие: Муз. д/и 

«Веселая гимнастика» 

Конструирование: «Дет-

ский городок» 

Рисование: «Зимний пей-

заж» 

Лепка: «Снеговик» 

Развитие мелкой мото-

рики: «Весёлые клу-

бочки» 

 

 

Подвижная 

игра: «Мы весе-

лые ребята», 

«Сделай фи-

гуру». 

ЗОЖ: Д/и: 

«Умею - не 

умею». 

Гимнастика для 

глаз: «Чудеса» 

Дыхательная 

гимнастика: 

«Подыши одной 

ноздрёй» 

 

 

 

 

 

Тема: «Обувь. Одежда. Головные уборы» 

Срок реализации 13.01.2025 - 17.01.2025 

Итоговое событие: Выставка детских работ 

Образовательные 

 Области. 

Социально-коммуникативное 

развитие 

 

Познавательное развитие 

 

Речевое 

Развитие 

Художественно-эстетиче-

ское развитие 

Физическое раз-

витие 

  

 Задачи: 

-обучающие 

-развивающие 

воспитательные 

оздоровительные 

 

 

 

 

Способствовать игровому обще-

нию детей по текущей 

теме.(Одежда. Обувь. Головные 

уборы) 

Учить самостоятельно, выпол-

нять обязанности дежурного (ак-

куратно расставлять столовые 

приборы).  

Совершенствовать умение само-

стоятельно одеваться и разде-

Расширять представления детей 

об одежде, обуви и головных 

уборах. 

Формировать у детей представ-

ление о том, что каждому вре-

мени года соответствует своя 

сезонная одежда.  

Развивать умение определять 

пространственные отношения 

(слева, справа, вверху, перед, 

посередине) 

Развивать умение состав-

лять описательный рассказ 

по картинке, передавать 

состояние погоды с помо-

щью картинок-схем.  Про-

должать учить детей отве-

чать на вопросы по тексту, 

составляя грамматически 

правильные предложения. 

Развивать умения исполь-

зовать в изо- деятельности 

разнообразные изобрази-

тельные материалы.  

Формировать умения отра-

жать свои впечатления от 

окружающего мира в про-

дуктивной деятельности, 

Формировать уме-

ния соблюдать 

правила в подвиж-

ных играх. 

Воспитывать вни-

мание, наблюда-

тельность, память. 
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ваться в определённой последо-

вательности правильно разме-

щать свои вещи в шкафу и акку-

ратно складывать на стульчик.  

Закреплять представления детей 

о семье, об обязанностях членов 

семьи.  

Развивать интерес к игре.  

Ознакомить с трудом швеи.  

Воспитывать у детей уважения к 

труду швеи. 

Познакомить детей с различными 

опасными ситуациями, которые 

могут возникнуть при играх на 

улице. 

Продолжать знакомство с поляр-

ными понятиями «добро» и 

«зло». Формировать осознанное 

отношение к социальным нормам 

поведения, закреплять навыки 

доброжелательного поведения в 

повседневной жизни. Познако-

мить со способами разрешения 

конфликта, связанного с чув-

ством злости, а также способами 

управления и регуляции настрое-

ния.  воспитывать уважительное 

отношение к интересам других 

детей и взрослых. 

Упражнять в различении гео-

метрических фигур (круга, 

квадрата, прямоугольника, тре-

угольника), находить одинако-

вые по форме фигуры, отлича-

ющиеся цветом и размером.  

Закрепить представления де-

тей о характерных явлениях 

в живой и неживой природе 

в разные сезоны, их взаимо-

связи и взаимозависимости. 

Побуждать детей к нахожде-

нию предмета по описанию. За-

крепить умение называть пред-

меты обобщенным словом. 

Развивать внимание, память, 

мышление. 

Научить детей определять 

назначение предметов; 

 устанавливать причинно-след-

ственные связи между явле-

нием  

окружающей жизни и предме-

тов.  

 

Учить детей пересказы-

вать короткую сказку, вы-

разительно передавая диа-

логи персонажей. 

Учить детей отчетливо 

произносить многослож-

ные слова громко, разви-

вать слуховое внимание. 

Учить замечать непоследо-

вательность в суждениях, 

развивать логическое 

мышление. Расширять 

представление о значении 

слов.  

Сравнение слов по звуча-

нию.  

Развитие умения подби-

рать слова-«друзья» ис-

пользуя рифму.  

Учить отчетливо произно-

сить многосложные слова.  

Учить соотносить описа-

ние природы в стихах или 

прозе с определенным вре-

менем года.  

придумывать, фантазиро-

вать.  

Развивать конструктивные 

умения детей, способность 

по показу строить простые 

конструкции, радоваться 

результатам; закрепить в 

речи названия деталей; 

развивать моторику.  

Учить обыгрывать по-

стройку.  

Учить выстукивать задан-

ный ритм.  

 

Развивать лов-

кость, координа-

цию движений. 

Развивать умение 

выполнять движе-

ния по сигналу, 

упражнять в беге, 

в прыжках на 

обеих ногах, в 

ловле 

Развивать у детей 

выдержку, умение 

выполнять движе-

ния по сигналу, 

навык коллектив-

ного движения. 

Упражнять в беге 

в определенном 

направлении. 

Учить детей рас-

слаблять и восста-

навливать орга-

низм после физи-

ческой нагрузки и 

эмоционального 

возбуждения; ре-

гулировать про-

цесс дыхания, кон-

центрировать на 

нём внимание с 

целью контроля за 

расслаблением 

своего организма 

и психики. 

Профилактика 

нарушений зрения 

дошкольников. 
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Организация непре-

рывной образователь-

ной деятельности де-

тей. 

 ОД:nsportal.ru  

«Одежда. Обувь. Головные 

уборы»  

ОД: Математика для детей 4-

5лет  

Е.В.Колесникова  

 

 

ОД:«Одежда. Обувь. Го-

ловные уборы»  

maam.ru 

 

ОД:Пластилинография 

«Нарядное платье»  

ped-kopilka  

 

ОД:Изобразительная дея-

тельность в саду  

И.А.Лыкова  

«Наряд для куклы»  

 

 

Организация непре-

рывной образователь-

ной деятельности.  

 

Образовательной дея-

тельности в режимных 

моментах.  

 

Самостоятельная дея-

тельность детей. 

С/Р игра: «Магазин»; «Семья» 

КГН: «Одевание – раздевание» 

Труд: д/у Дежурство по столо-

вой. 

ОБЖ: «Игры на улице»  

Окружающий мир (о себе, 

мире, родине):  Беседа «Одежда 

по сезону» 

Нравственное воспитание:  

«Спешите делать добро» 

 ФЭМП: д/и «Угадай, где?» 

д/и «Назови свой автобус» 

Окружающий мир (предмет-

ный мир) Д/и «Найди назван-

ный предмет» 

Экологическое развитие: Д/ и 

: «Экологическая ромашка» 

Сенсорное воспитание: 

«Найди пару» 

Познавательно исследова-

тельская деятельность: «Вре-

мена года» 

 

ЗКР: Д/и «Назови пару» 

Речевое развитие:  

Д/и «Найди ошибку» 

Д/и «Так бывает или нет» 

Д /и «Какое время года?» 

Чтение: С. Прокофьева 

«Сказка про башмачки», 
Г.Х.Андерсена «Новый 

наряд короля», Г.Снеги-

рёва «Верблюжья ва-

режка», Осеева «Волшеб-

ная иголочка»  

Составление описатель-

ного рассказа по кар-

тине: «Мой наряд» 

Муз. развитие: Муз. д/и 

«Веселая гимнастика» 

Конструирование: «По-

строим дом для медведя» 

(строительный материал 

по желанию детей) 

Рисование: «Наряд для 

куклы» 

Лепка: Пластилинография 

«Нарядное платье» 

Развитие мелкой мото-

рики: «Выложи по кон-

туру» 

 

 

Подвижная игра: 

«Мы веселые ре-

бята», «Сделай 

фигуру». 

ЗОЖ: Д/и: «Если 

сделаю так.» 

Гимнастика для 

глаз: «Далеко и 

близко» 

 

Дыхательная 

гимнастика: 

«Дышим тихо, 

спокойно и 

плавно» 

 

 

 

 

Тема: «Мебель» 

Срок реализации 20.01.2025 - 24.01.2025 

Итоговое событие: Фотоальбом «Моя комната» 

Образовательные 

области 

Социально-коммуникатив-

ное развитие  
Познавательное развитие 

 

Речевое  развитие  Художественно-эстетиче-

ское развитие  

Физическое развитие 

 

 

Задачи: Способствовать игровому 

общению детей по текущей 

теме.(Мебель) Продолжать 

знакомить детей с профес-

сией продавца. Формиро-

вать умение самостоя-

тельно распределять роли, 

выполнять игровые дей-

Формировать представле-

ния детей о мебели, ее 

функциях и свойствах, ка-

честве материалов, из кото-

рых она изготовлена. Раз-

вивать умение определять и 

называть некоторые части 

мебели. 

Познакомить детей с тер-

мином «слово». Формиро-

вать знания о том, что 

слова звучат по-разному, 

уметь слышать и подбирать 

слова похожие по звучанию 

в словесных играх. 

Развивать умения использо-

вать в изо- деятельности 

разнообразные изобрази-

тельные материалы.  

Учить лепить мебель кон-

структивным способом из 

разных по форме и размеру 

Формировать умения со-

блюдать правила в подвиж-

ных играх. 

Воспитывать внимание, 

наблюдательность, память. 

Развивать ловкость, коор-

динацию движений. 

 Умение выполнять движе-

ние по сигналу, упражнять 
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ствия в соответствии с вы-

бранной̆ ролью и общим 

сценарием. Учить подби-

рать предметы и атрибуты 

для игры.  Повторить с 

детьми последовательность 

мытья рук. Воспитывать  

аккуратность. Разви-

вать трудовые умения и 

навыки. Поощрять желание 

детей помогать поддержи-

вать в порядке и чистоте 

стульчики в группе: проти-

рать их влажной тряпоч-

кой; расставлять по местам.         

Закрепить правила поведе-

ния с незнакомыми 

людьми, учить осторожно-

сти и осмотрительности. 

Формировать представле-

ние у детей о доброте как 

важном человеческом каче-

стве. Поощрять стремление 

совершать добрые по-

ступки; закреплять пред-

ставления детей о добрых 

делах, понимать, что веж-

ливые слова помогают лю-

дям в общении.  Воспиты-

вать добрые чувства к окру-

жающим людям.  

 Знакомить детей с матери-

алами (дерево, металл, 

пластмасса) из которых 

сделаны предметы мебели, 

знакомить с их свойствами 

и качествами через иссле-

довательскую деятель-

ность. 

Закрепить умение быстро 

находить геометрическую 

фигуру определённого раз-

мера и цвета.  

Развивать умение опреде-

лять пространственные 

направления от себя. 

Познакомить детей с про-

фессией – плотник.  

Развивать внимание, 

наблюдательность, память. 

Развивать умение устанав-

ливать тождество однород-

ных предметов: группиро-

вать предметы по способу 

использования, находить по 

общим (1 – 2) 

признакам. 

 

Формировать представле-

ния детей о детском саде, в 

который они ходят; дать 

представления о ближай-

шем окружении детского 

сада (школа, магазин, дома 

и т. п.); воспитывать лю-

бовь к  своему детскому 

саду.  

Активизировать употребле-

ние в речи названия ме-

бели, их частей, материа-

лов, из которых они изго-

товлены.  

Учить находить предмет по 

описанию, закрепить 

умение использовать в речи 

предлоги: за, около, перед, 

рядом, из-за, между, на;  

развивать слуховое 

внимание. 

Учить формулировать от-

веты, используя слова, бо-

лее точно отражающие осо-

бенности предмета; 

Развивать умение состав-

лять сложные предложе-

ния, опираясь на картинки, 

действия;    

Развивать речь, слуховое и 

зрительное восприятие; 

Воспитывать умение согла-

совывать слова в предложе-

нии, правильно использо-

вать прилагательные в 

речи. 

Познакомить детей с новым 

стихотворением; 

Учить отвечать на вопросы 

по содержанию, используя 

строки из стихотворения; 

Развивать внимание, па-

мять, мышление, интонаци-

онную выразительность 

речи; 

Воспитывать интерес к поэ-

зии, эстетические чувства. 

деталей. Уточнить пред-

ставления о строении, 

форме и размере мебели. 

Развивать конструктивные 

умения детей, способность 

по показу строить простые 

конструкции, радоваться 

результатам; закрепить в 

речи названия деталей; раз-

вивать моторику.  Учить 

обыгрывать постройку.  

Формировать умение рисо-

вать гуашью, располагать 

рисунок по всему листу, с 

добавлением узора. 

Развивать творческое вооб-

ражение. Учить детей со-

здавать новые образы.  

Формировать умение само-

стоятельно выбирать цвето-

вую гамму красок. 

Развивать цветовое воспри-

ятие.  

Учить выстукивать задан-

ный ритм. Развивать у де-

тей интерес к игре на музы-

кальных инструментах. 

Развитие мелкой моторики 

трех основных пальцев рук: 

большого, указательного и 

среднего.       Формировать 

интерес к художественной 

литературе; Продолжать 

приучать детей внима-

тельно слушать сказки, рас-

сказы, стихотворения;  

  

в беге с увертыванием, в 

ловле. 

 Упражнять в прыжках на 

обеих ногах, в равновесии. 

Закреплять культурно-гиги-

енические навыки (умыва-

ние, одевание, ,  

причесывание)  

Формировать  

умения показывать эти дви-

жения (умывание, одева-

ние, чистка зубов,  

причесывание, купание) 

при помощи мимики и же-

стов и отгадывать по  

показу; 

Уточнить знания детей о 

том, что выполнение гигие-

нических процедур способ-

ствуют здоровому образу 

жизни.  

 

Организация непре-

рывной образова-

тельной деятельности 

детей. 

 ОД:«Мебель»  

nsportal.ru  

ОД:Математика для детей 

4-5лет  

Е.В.Колесникова  

ОД:Развитие речи детей 3-5 

лет.  

Ушакова О.С.  

Занятие 27  

ОД:Рисование  

«Мебель»  

maam.ru  

ОД:Лепка  
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Стр. 81  

«Мебель» 

«Мебель»  

maam.ru 

 

Организация обра-

зовательной дея-

тельности в ре-

жимных моментах. 

Самостоятельная 

деятельность де-

тей. 

С/Р игра: «Мебельный ма-

газин», «Строим дом» 

КГН: д/и  

 «Научим Машу правильно 

мыть руки».  

Труд: д/у «Чистые стуль-

чики», «Кто быстрее собе-

рет вещи» 

ОБЖ: «К чему это может 

привести?» 

Нравственное воспитание:  

Беседа: «Что такое доб-

рота?» 

Окружающий мир (пред-

метны мир) Д/и «Определи 

место для предмета» 

ФЭМП: д/и «Найди и 

назови» 

д/и «Угадай, где?» «Под-

бери по цвету и по форме» 

Экологическое развитие: Д/ 

и: «Найди такой же»,  

Сенсорное воспитание: 

Д/и «Найди пару» 

Экспериментирование: 

«Как выбрать материал для 

мебели?»(дерево, металл, 

пластмасса) 

Окружающий мир (о себе, о 

мире, о родине):  

Беседа «Наш детский сад». 

 

 

 

ЗКР: Д/и «Мебельный мага-

зин» 

Речевое развитие:  

Д/и «Так бывает или нет» 

Д/и «Прятки» 

Д /и «Третий лишний» 

«Отгадай, о чем я рас-

скажу» (описательные за-

гадки о предметах мебели) 

Заучивание стихотворения 

Б. Заходера «Строители». 

» 

 

Муз. развитие: Муз. д/и 

«Музыкальный кубик»,  

Конструирование: «Мебель 

для куклы» 

Рисование: «Придумай и 

дорисуй». 

Лепка: «Мебель» 

Аппликация: «Новоселье 

куклы Маши» 

Развитие мелкой моторики: 

д/и «Золушка», д/у «Штри-

ховка», д/и «Веселые ка-

рандаши» 

Чтение:  

С. Маршак «Откуда стол 

пришёл» 

В. Драгунский «Сверху 

вниз, наискосок»  

«Три поросёнка», 

С. Баруздин «Кто построил 

этот дом» 

Подвижная игра: «Через 

ручеек», «Лиса в курят-

нике», «Волк и зайцы», 

«Ловушка» 

«Мы веселые ребята». 

ЗОЖ: Д/и: «Правила  

гигиены» 

 

Тема: «Продукты питания»  

Срок реализации 27.01.2025 - 31.01.2025 

Итоговое событие: выставка детских работ. 

Образовательные 

области 

Социально-коммуникативное 

развитие 

 

Познавательное разви-

тие 

 

Речевое развитие 

 

Художественно-эстетиче-

ское развитие 

 

Физическое раз-

витие 

 

 

    Задачи:  Выполнять игровые действия, 

находить в окружающей обста-

новке предметы, необходимые 

для игры по сюжету. 

Учить детей действовать в соот-

ветствии с принятой на себя ро-

лью, самостоятельно развивать 

сюжет игры в магазин бытовой 

техники. Воспитывать чувство за-

боты и взаимопомощи. Развивать 

Обогащать знания детей о 

продуктах питания как 

необходимости жизнедея-

тельности человека.  

Упражнять в квалифика-

ции предметов по цвету, 

форме,  материалу, назна-

чению. Учить классифи-

цировать фигуры по раз-

ным признакам: цвету, ве-

Формировать умение называть 

продукты питания, какие функ-

ции они выполняют для чело-

века, называть их полезные 

свойства..  

Учить внимательно, слушать 

произведение, следить за сюже-

том, отвечать на вопросы по 

произведению. 

Учить детей драматизиро-

вать простейшую сказку: 

сочетать в роли движение 

и текст, развивать чувство 

партнёрства. 

Учить детей, исполняя 

знакомые песни, по зада-

нию водящего регулиро-

вать силу голоса, гром-

кость воспроизведения ме-

лодии. 

Учить детей рас-

сказывать пра-

вила игры, пояс-

нять , как должны 

действовать иг-

роки. Совершен-

ствовать умение 

детей ориентиро-

ваться в про-

странстве, разви-

вать ловкость и 
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умение обыгрывать заданный сю-

жет игры. 

Формировать положительные 

доброжелательные взаимоотно-

шения между детьми, уступать 

друг другу, договариваться о 

своих действиях.  

Учить ребенка держать в руке 

расческу и расчесывать волосы 

движениями сверху-вниз. 

Формирование представлений о 

безопасном использовании быто-

вой техники, формирование ос-

нов безопасности жизнедеятель-

ности. 

Учить детей бережно и аккуратно 

относиться к вещам, в противном 

случае они быстро потеряют вид, 

придут в негодность. Учить це-

нить труд тех, кто сделал эту 

вещь, кто купил её, заработав 

деньги. 

Развивать трудолюбие, желание 

помогать взрослым. Воспитывать 

желание трудиться для блага дру-

гих. 

Развивать способность оценивать 

своё отношение к позитивным и 

негативным поступкам. 

личине, форме; учить раз-

личать и называть части 

суток; находить одинако-

вые предметы.  

Закреплять и систематизи-

ровать знания детей о том, 

что сделано руками чело-

века, а что – природой. 

Формировать представле-

ния детей о процессе дви-

жения воды по цветку. 

Развивать любознатель-

ность, мыслительные про-

цессы. Содействовать за-

ботливому отношению к 

растениям. 

Способствовать запомина-

нию ощущений от прикос-

новения к различным по-

верхностям, учить нахо-

дить точные слова для 

определения своих ощу-

щений. 

Помочь усвоению порядка 

следования чисел нату-

рального ряда; закреплять 

навыки прямого и обрат-

ного счета. Формировать 

умения у детей выполнять 

узор по карточкам образ-

цам, развивать мелкую 

моторику рук, координа-

цию руки и глаза. 

Формировать умение детей слу-

шать стихотворение; учить де-

тей выделять в стихотворении 

ситуации, которые могут при-

вести к опасности. 

Продолжать обучать средствам 

выразительности речи, дина-

мике реплик в диалоге. 

 Развивать умение понимать ос-

новную идею сказки, сопережи-

вать героям. Уметь передать 

различные состояния и харак-

теры героев, используя интона-

ционно-образную речь. 

Развивать фонематический слух 

детей, умение подбирать слова 

схожие по звучанию. 

Учить детей создавать 

предметные конструкции с 

натуры и по представле-

нию 

Закреплять основные при-

ёмы лепки (катание, сплю-

щивание и т.д.) 

Развивать внимание, мыш-

ление и зрительную па-

мять, интерес к преобразо-

ванию бросового матери-

ала в поделки для игр (пы-

лесос); Формировать инте-

рес к предметам быта; раз-

вивать чувство формы, 

мелкую моторику рук. 

Формировать умение  до-

рисовать; развивать фанта-

зию, воображение. 

Закреплять умение детей 

лепить посуду (приемы 

раскатывания, вдавлива-

ния, уравнивания паль-

цами края формы, упраж-

нять в соединении частей 

приемом прижимания и 

сглаживания мест скрепле-

ния). 

 

быстроту реак-

ции. 

Упражнять детей 

в выполнении 

прыжков на двух 

ногах через ли-

нию. Развивать 

мышцы ног, ко-

ординацию дви-

жений, поддер-

живать стремле-

ние детей как 

можно лучше вы-

полнить прыжок. 

Учить быстро, 

двигаться по сиг-

налу; бегать, не 

наталкиваясь 

друг на друга. 

Развивать мел-

кую моторику 

рук, координа-

цию движений. 

Тренировать силу 

вдоха и выдоха. 

Обобщать имею-

щиеся у детей 

знания о функции 

частей тела и 

сформировать 

представления о 

том, что каждая 

часть тела чело-

века имеет значе-

ния для человека. 

Организация непре-

рывной образова-

тельной деятельно-

сти детей. 

 ОД:Математика для детей 

4-5лет  

Е.В.Колесникова  

Занятие 20  

Стр.55 

 

ОД:Комплексные занятия  

Т.С. Комарова  

М.А. Васильева  

Стр.101  

Посуда. 

ОД:Лепка  

Комплексные занятия  

Т.С. Комарова  

М.А. Васильева  

Стр.107  

Тарелка и чашка  

ОД:Рисование  

Комплексные занятия  
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Т.С. Комарова  

М.А. Васильева  

Стр.102  

«Тарелочка» 

 

Образовательной де-

ятельности  

в режимных момен-

тах. Самостоятельная 

деятельность детей. 

С/Р игра:  «Продуктовая лавка» 

«Кафе». 

КГН:  Дидактическая игра "Про-

дукты правильного питания" 

Труд: «Дежурство по занятиям» 

Нравственное воспитание:  

Беседа «Бережливость»  

ОБЖ: Беседа «Почему важен 

хлеб?». 

ФЭМП: дидактическая 

игра: «Ориентировка во 

времени», 

идактическая игра. «Пра-

вильный счет» 

Окружающий мир (пред-

метны мир):  

Игра –эксперимент 

«Незнайкин клад» Экспе-

римент «Как растения 

пьют воду?».  

Экологическое развитие:  

Экологическая игра 

«ПРИРОДА И ЧЕЛОВЕК» 

Развитие мелкой мото-

рики: 

Дидактическая игра : «Ни-

тяные узоры 

Сенсорное воспитание:  

Игра «Мозаика из бросо-

вого материала» 

 

ЗКР:  

Дидактическая игра «В кругу с 

мячом» 

Речевое развитие:  

Дидактическая игра «Что у 

меня есть дома», 

Д/И  «Один-много». 

Чтение: С. Михалкова «Сквер-

ная история», 

Олеси Емельяновой «Что вклю-

чается в розетку», О. Чернориц-

кая  «Кот Василий и бытовая 

техника», Чтение сказки «Исто-

рия из холодильника».  

  

 

 

Игра-драматизация по 

произведению:  

Драматизация сказки В. 

Сутеева «Под грибом» 

 Муз. развитие: 

Д/И «Громко-тихо запоем» 

Конструирование:  

«Наш помощник пылесос» 

(из бросового материала) 

Рисование:  

Дидактическое упражне-

ние « Закончи картинку».   

Театрализация:  

Игра –театрализация 

«одно и то же по-разному»  

Лепка: «Чайная посуда» 

 

Подвижная 

игра:  

«Бездомный 

заяц!» 

«Мыши водят хо-

ровод». 

Индив. работа:  

«Прыжки через 

ров», 

ЗОЖ: 

Беседа «Как 

устроено тело че-

ловека» 

Пальчиковая 

гимнастика:  

«Раз, два, три, че-

тыре, пять» 

Дыхательная 

гимнастика:  

«Надуй шарик» 

 

Тема: «Посуда»  

Срок реализации 03.02.2025 - 07.02.2025 

Итоговое событие: выставка детских работ. 

Образовательные 

области 

Социально-коммуникативное 

развитие 

 

Познавательное разви-

тие 

 

Речевое развитие 

 

Художественно-эстетиче-

ское развитие 

 

Физическое раз-

витие 

 

 

    Задачи:  Выполнять игровые действия, 

находить в окружающей обста-

новке предметы, необходимые 

для игры по сюжету. 

Учить детей действовать в соот-

ветствии с принятой на себя ро-

лью, самостоятельно развивать 

сюжет игры в магазин бытовой 

Обогащать знания детей о 

бытовой техники; понять 

предназначение и способы 

применения различной 

бытовой техники; о про-

фессии продавца бытовой 

техники. Формировать 

Формировать умение называть 

предмет бытовой техники (ка-

кие есть дома) и рассказать ка-

кие функции он выполняет.  

Учить внимательно, слушать 

произведение, следить за сюже-

том, отвечать на вопросы по 

произведению. 

Мимические упражнения.  

Выразить эмоциональное 

состояние, связанное со 

случившимися событиями, 

показать: вы радуетесь по-

купке компьютера или 

Учить детей рас-

сказывать пра-

вила игры, пояс-

нять , как должны 

действовать иг-

роки. Совершен-

ствовать умение 
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техники. Воспитывать чувство за-

боты и взаимопомощи. Развивать 

умение обыгрывать заданный сю-

жет игры. 

Формировать положительные 

доброжелательные взаимоотно-

шения между детьми, уступать 

друг другу, договариваться о 

своих действиях.  

Учить ребенка держать в руке 

расческу и расчесывать волосы 

движениями сверху-вниз. 

Формирование представлений о 

безопасном использовании быто-

вой техники, формирование ос-

нов безопасности жизнедеятель-

ности. 

Учить детей бережно и аккуратно 

относиться к вещам, в противном 

случае они быстро потеряют вид, 

придут в негодность. Учить це-

нить труд тех, кто сделал эту 

вещь, кто купил её, заработав 

деньги. 

Развивать трудолюбие, желание 

помогать взрослым. Воспитывать 

желание трудиться для блага дру-

гих. 

Развивать способность оценивать 

своё отношение к позитивным и 

негативным поступкам. 

знания о свойствах мате-

риалов (стекло пластик, 

метал), из которых изго-

товлены различные пред-

меты. Упражнять в квали-

фикации предметов по 

цвету, форме,  материалу, 

назначению. Учить клас-

сифицировать фигуры по 

разным признакам: цвету, 

величине, форме; учить 

различать и называть ча-

сти суток; находить оди-

наковые предметы.  

Закреплять и систематизи-

ровать знания детей о том, 

что сделано руками чело-

века, а что – природой. 

Формировать представле-

ния детей о процессе дви-

жения воды по цветку. 

Развивать любознатель-

ность, мыслительные про-

цессы. Содействовать за-

ботливому отношению к 

растениям. 

Способствовать запомина-

нию ощущений от прикос-

новения к различным по-

верхностям, учить нахо-

дить точные слова для 

определения своих ощу-

щений. 

Помочь усвоению порядка 

следования чисел нату-

рального ряда; закреплять 

навыки прямого и обрат-

ного счета. Формировать 

умения у детей выполнять 

узор по карточкам образ-

цам, развивать мелкую 

моторику рук, координа-

цию руки и глаза. 

Формировать умение детей слу-

шать стихотворение; учить де-

тей выделять в стихотворении 

ситуации, которые могут при-

вести к опасности. 

Продолжать обучать средствам 

выразительности речи, дина-

мике реплик в диалоге. 

 Развивать умение понимать ос-

новную идею сказки, сопережи-

вать героям. Уметь передать 

различные состояния и харак-

теры героев, используя интона-

ционно-образную речь. 

Развивать фонематический слух 

детей, умение подбирать слова 

схожие по звучанию. 

микроволной печи, огор-

чились из-за неисправно-

сти телевизора. 

Учить детей драматизиро-

вать простейшую сказку: 

сочетать в роли движение 

и текст, развивать чувство 

партнёрства. 

Учить детей, исполняя 

знакомые песни, по зада-

нию водящего регулиро-

вать силу голоса, гром-

кость воспроизведения ме-

лодии. 

Учить детей создавать 

предметные конструкции с 

натуры и по представле-

нию 

Закреплять основные при-

ёмы лепки (катание, сплю-

щивание и т.д.) 

Развивать внимание, мыш-

ление и зрительную па-

мять, интерес к преобразо-

ванию бросового матери-

ала в поделки для игр (пы-

лесос); Формировать инте-

рес к предметам быта; раз-

вивать чувство формы, 

мелкую моторику рук. 

Формировать умение  до-

рисовать; развивать фанта-

зию, воображение. 

Закреплять умение детей 

лепить посуду (приемы 

раскатывания, вдавлива-

ния, уравнивания паль-

цами края формы, упраж-

нять в соединении частей 

приемом прижимания и 

сглаживания мест скрепле-

ния). 

 

детей ориентиро-

ваться в про-

странстве, разви-

вать ловкость и 

быстроту реак-

ции. 

Упражнять детей 

в выполнении 

прыжков на двух 

ногах через ли-

нию. Развивать 

мышцы ног, ко-

ординацию дви-

жений, поддер-

живать стремле-

ние детей как 

можно лучше вы-

полнить прыжок. 

Учить быстро, 

двигаться по сиг-

налу; бегать, не 

наталкиваясь 

друг на друга. 

Развивать мел-

кую моторику 

рук, координа-

цию движений. 

Тренировать силу 

вдоха и выдоха. 

Обобщать имею-

щиеся у детей 

знания о функции 

частей тела и 

сформировать 

представления о 

том, что каждая 

часть тела чело-

века имеет значе-

ния для человека. 
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Организация непре-

рывной образова-

тельной деятельно-

сти детей. 

 ОД:Математика для детей 

4-5лет  

Е.В.Колесникова  

Занятие 20  

Стр.55 

 

ОД:Комплексные занятия  

Т.С. Комарова  

М.А. Васильева  

Стр.101  

Посуда. 

ОД:Лепка  

Комплексные занятия  

Т.С. Комарова  

М.А. Васильева  

Стр.107  

Тарелка и чашка  

ОД:Рисование  

Комплексные занятия  

Т.С. Комарова  

М.А. Васильева  

Стр.102  

«Тарелочка» 

 

 

Образовательной де-

ятельности  

в режимных момен-

тах. Самостоятельная 

деятельность детей. 

С/Р игра:  «Магазин бытовой 

техники», «Поможем маме 

убраться в квартире». 

КГН:  Дидактическая игра "Де-

лаем прическу" 

Труд: «Дежурство по занятиям» 

Нравственное воспитание:  

Беседа «Бережливость»  

ОБЖ: Беседа «Как вести себя с 

электроприборами». 

ФЭМП: дидактическая 

игра: «Ориентировка во 

времени», 

идактическая игра. «Пра-

вильный счет» 

Окружающий мир (пред-

метны мир):  

Игра –эксперимент 

«Незнайкин клад» Экспе-

римент «Как растения 

пьют воду?».  

Экологическое развитие:  

Экологическая игра 

«ПРИРОДА И ЧЕЛОВЕК» 

Развитие мелкой мото-

рики: 

Дидактическая игра : «Ни-

тяные узоры 

Сенсорное воспитание:  

Игра «Мозаика из бросо-

вого материала» 

 

ЗКР:  

Дидактическая игра «В кругу с 

мячом» 

Речевое развитие:  

Дидактическая игра «Что у 

меня есть дома», 

Д/И  «Один-много». 

Чтение: С. Михалкова «Сквер-

ная история», 

Олеси Емельяновой «Что вклю-

чается в розетку», О. Чернориц-

кая  «Кот Василий и бытовая 

техника», Чтение сказки «Исто-

рия из холодильника».  

  

 

 

Игра-драматизация по 

произведению:  

Драматизация сказки В. 

Сутеева «Под грибом» 

 Муз. развитие: 

Д/И «Громко-тихо запоем» 

Конструирование:  

«Наш помощник пылесос» 

(из бросового материала) 

Рисование:  

Дидактическое упражне-

ние « Закончи картинку».   

Театрализация:  

Игра –театрализация 

«одно и то же по-разному»  

Лепка: «Чайная посуда» 

 

Подвижная 

игра:  

«Бездомный 

заяц!» 

«Мыши водят хо-

ровод». 

Индив. работа:  

«Прыжки через 

ров», 

ЗОЖ: 

Беседа «Как 

устроено тело че-

ловека» 

Пальчиковая 

гимнастика:  

«Раз, два, три, че-

тыре, пять» 

Дыхательная 

гимнастика:  

«Надуй шарик» 

 

Тема: «Электроприборы. Бытовая техника. Правила безопасного поведения» 

Срок реализации 10.02.2025 - 14.02.2025 

Итоговое событие: Создание из бросового материала «бытовой техники» совместная работа с родителями. 

Образовательные 

области 

Социально-коммуникативное 

развитие 

 

Познавательное разви-

тие 

 

Речевое развитие 

 

Художественно-эстетиче-

ское развитие 

 

Физическое раз-

витие 
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    Задачи:  Выполнять игровые действия, 

находить в окружающей обста-

новке предметы, необходимые 

для игры по сюжету. 

Учить детей действовать в соот-

ветствии с принятой на себя ро-

лью, самостоятельно развивать 

сюжет игры в магазин бытовой 

техники. Воспитывать чувство за-

боты и взаимопомощи. Развивать 

умение обыгрывать заданный сю-

жет игры. 

Формировать положительные 

доброжелательные взаимоотно-

шения между детьми, уступать 

друг другу, договариваться о 

своих действиях.  

Учить ребенка держать в руке 

расческу и расчесывать волосы 

движениями сверху-вниз. 

Формирование представлений о 

безопасном использовании быто-

вой техники, формирование ос-

нов безопасности жизнедеятель-

ности. 

Учить детей бережно и аккуратно 

относиться к вещам, в противном 

случае они быстро потеряют вид, 

придут в негодность. Учить це-

нить труд тех, кто сделал эту 

вещь, кто купил её, заработав 

деньги. 

Развивать трудолюбие, желание 

помогать взрослым. Воспитывать 

желание трудиться для блага дру-

гих. 

Развивать способность оценивать 

своё отношение к позитивным и 

негативным поступкам. 

Обогащать знания детей о 

бытовой техники; понять 

предназначение и способы 

применения различной 

бытовой техники; о про-

фессии продавца бытовой 

техники. Формировать 

знания о свойствах мате-

риалов (стекло пластик, 

метал), из которых изго-

товлены различные пред-

меты. Упражнять в квали-

фикации предметов по 

цвету, форме,  материалу, 

назначению. Учить клас-

сифицировать фигуры по 

разным признакам: цвету, 

величине, форме; учить 

различать и называть ча-

сти суток; находить оди-

наковые предметы.  

Закреплять и систематизи-

ровать знания детей о том, 

что сделано руками чело-

века, а что – природой. 

Формировать представле-

ния детей о процессе дви-

жения воды по цветку. 

Развивать любознатель-

ность, мыслительные про-

цессы. Содействовать за-

ботливому отношению к 

растениям. 

Способствовать запомина-

нию ощущений от прикос-

новения к различным по-

верхностям, учить нахо-

дить точные слова для 

определения своих ощу-

щений. 

Помочь усвоению порядка 

следования чисел нату-

рального ряда; закреплять 

Формировать умение называть 

предмет бытовой техники (ка-

кие есть дома) и рассказать ка-

кие функции он выполняет.  

Учить внимательно, слушать 

произведение, следить за сюже-

том, отвечать на вопросы по 

произведению. 

Формировать умение детей слу-

шать стихотворение; учить де-

тей выделять в стихотворении 

ситуации, которые могут при-

вести к опасности. 

Продолжать обучать средствам 

выразительности речи, дина-

мике реплик в диалоге. 

 Развивать умение понимать ос-

новную идею сказки, сопережи-

вать героям. Уметь передать 

различные состояния и харак-

теры героев, используя интона-

ционно-образную речь. 

Развивать фонематический слух 

детей, умение подбирать слова 

схожие по звучанию. 

Мимические упражнения.  

Выразить эмоциональное 

состояние, связанное со 

случившимися событиями, 

показать: вы радуетесь по-

купке компьютера или 

микроволной печи, огор-

чились из-за неисправно-

сти телевизора. 

Учить детей драматизиро-

вать простейшую сказку: 

сочетать в роли движение 

и текст, развивать чувство 

партнёрства. 

Учить детей, исполняя 

знакомые песни, по зада-

нию водящего регулиро-

вать силу голоса, гром-

кость воспроизведения ме-

лодии. 

Учить детей создавать 

предметные конструкции с 

натуры и по представле-

нию 

Закреплять основные при-

ёмы лепки (катание, сплю-

щивание и т.д.) 

Развивать внимание, мыш-

ление и зрительную па-

мять, интерес к преобразо-

ванию бросового матери-

ала в поделки для игр (пы-

лесос); Формировать инте-

рес к предметам быта; раз-

вивать чувство формы, 

мелкую моторику рук. 

Формировать умение  до-

рисовать; развивать фанта-

зию, воображение. 

Закреплять умение детей 

лепить посуду (приемы 

раскатывания, вдавлива-

Учить детей рас-

сказывать пра-

вила игры, пояс-

нять , как должны 

действовать иг-

роки. Совершен-

ствовать умение 

детей ориентиро-

ваться в про-

странстве, разви-

вать ловкость и 

быстроту реак-

ции. 

Упражнять детей 

в выполнении 

прыжков на двух 

ногах через ли-

нию. Развивать 

мышцы ног, ко-

ординацию дви-

жений, поддер-

живать стремле-

ние детей как 

можно лучше вы-

полнить прыжок. 

Учить быстро, 

двигаться по сиг-

налу; бегать, не 

наталкиваясь 

друг на друга. 

Развивать мел-

кую моторику 

рук, координа-

цию движений. 

Тренировать силу 

вдоха и выдоха. 

Обобщать имею-

щиеся у детей 

знания о функции 

частей тела и 

сформировать 

представления о 

том, что каждая 
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навыки прямого и обрат-

ного счета. Формировать 

умения у детей выполнять 

узор по карточкам образ-

цам, развивать мелкую 

моторику рук, координа-

цию руки и глаза. 

ния, уравнивания паль-

цами края формы, упраж-

нять в соединении частей 

приемом прижимания и 

сглаживания мест скрепле-

ния). 

 

часть тела чело-

века имеет значе-

ния для человека. 

Организация непре-

рывной образова-

тельной деятельно-

сти детей. 

 ОД:Математика для детей 

4-5лет  

Е.В.Колесникова  

Занятие 20  

Стр.55 

 

ОД:Комплексные занятия  

Т.С. Комарова  

М.А. Васильева  

Стр.101  

Посуда. 

ОД:Лепка  

Комплексные занятия  

Т.С. Комарова  

М.А. Васильева  

Стр.107  

Тарелка и чашка  

ОД:Рисование  

Комплексные занятия  

Т.С. Комарова  

М.А. Васильева  

Стр.102  

«Тарелочка» 

 

 

Образовательной де-

ятельности  

в режимных момен-

тах. Самостоятельная 

деятельность детей. 

С/Р игра:  «Магазин бытовой 

техники», «Поможем маме 

убраться в квартире». 

КГН:  Дидактическая игра "Де-

лаем прическу" 

Труд: «Дежурство по занятиям» 

Нравственное воспитание:  

Беседа «Бережливость»  

ОБЖ: Беседа «Как вести себя с 

электроприборами». 

ФЭМП: дидактическая 

игра: «Ориентировка во 

времени», 

идактическая игра. «Пра-

вильный счет» 

Окружающий мир (пред-

метны мир):  

Игра –эксперимент 

«Незнайкин клад» Экспе-

римент «Как растения 

пьют воду?».  

Экологическое развитие:  

Экологическая игра 

«ПРИРОДА И ЧЕЛОВЕК» 

Развитие мелкой мото-

рики: 

Дидактическая игра : «Ни-

тяные узоры 

Сенсорное воспитание:  

Игра «Мозаика из бросо-

вого материала» 

 

ЗКР:  

Дидактическая игра «В кругу с 

мячом» 

Речевое развитие:  

Дидактическая игра «Что у 

меня есть дома», 

Д/И  «Один-много». 

Чтение: С. Михалкова «Сквер-

ная история», 

Олеси Емельяновой «Что вклю-

чается в розетку», О. Чернориц-

кая  «Кот Василий и бытовая 

техника», Чтение сказки «Исто-

рия из холодильника».  

  

 

 

Игра-драматизация по 

произведению:  

Драматизация сказки В. 

Сутеева «Под грибом» 

 Муз. развитие: 

Д/И «Громко-тихо запоем» 

Конструирование:  

«Наш помощник пылесос» 

(из бросового материала) 

Рисование:  

Дидактическое упражне-

ние « Закончи картинку».   

Театрализация:  

Игра –театрализация 

«одно и то же по-разному»  

Лепка: «Чайная посуда» 

 

Подвижная 

игра:  

«Бездомный 

заяц!» 

«Мыши водят хо-

ровод». 

Индив. работа:  

«Прыжки через 

ров», 

ЗОЖ: 

Беседа «Как 

устроено тело че-

ловека» 

Пальчиковая 

гимнастика:  

«Раз, два, три, че-

тыре, пять» 

Дыхательная 

гимнастика:  

«Надуй шарик» 
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Тема: «Семья. Мой дом. «Семейное дерево» 

Срок реализации 17.02.2025 - 21.02.2025 

Итоговое событие фотоальбом «Моя семья» 

 

Образовательные 

области 

Социально-коммуника-

тивное развитие 
Познавательное развитие  Речевое  развитие Художественно-эстетиче-

ское развитие 

Физическое развитие 

Задачи: Ввести понятие «семья. 

Дать первоначальные пред-

ставления о родственных 

отношениях (сын, мама, 

папа, дочь и т. д.). Воспи-

тывать чуткое отношение к 

самым близким людям – 

членам семьи. Вызвать у 

детей потребность в эмоци-

ональном общении по теме 

недели. 

Развивать интерес к сю-

жетно-ролевым играм, уме-

ние играть коллективно.  

Расширять представления о 

правилах поведения в об-

щественных местах. 

 Учить детей самостоя-

тельно и эстетично расстав-

лять игрушки, поддержи-

вать порядок в шкафах, 

протирать пыль. Развивать 

трудолюбие, умение видеть 

непорядок. Воспитывать эс-

тетический вкус, желание 

трудиться для блага других. 

Объяснить, что означает за-

ложник, познакомить с пра-

вилами поведения в чрез-

вычайной ситуации. 

 

Углублять представления 

детей о семье, ее членах.  

Формировать знания детей 

о семье 

Закреплять умение назы-

вать имена членов семьи. 

Закреплять умение разли-

чать и называть плоские 

геометрические фигуры: 

круг, квадрат, треугольник; 

Упражнять в сравнении 

двух предметов по высоте, 

обозначая результаты срав-

нения словами: высокий, 

низкий, выше, ниже.  

Учить детей подбирать 

предметы по цвету, активи-

зировать в речи соответ-

ствующие понятия, воспи-

тывать любознательность. 

 Развитие цветоощущения, 

усвоение соотношения це-

лого и части; формирова-

ние логического мышления 

и умения разбивать слож-

ную задачу на несколько 

простых. 

Упражнять детей группиро-

вать предметы по матери-

алу, из которого они сде-

ланы. 

Показать значение света, 

объяснить, что источники 

света могут быть природ-

ные (солнце, луна, костер), 

Упражнять детей в произ-

ношении изолированного 

звука з ( в слогах, словах); 

учить произносить звук 

твердо и мягко; различать 

слова со звуками з и зь. 

Формированию у дошколь-

ников образования умень-

шительно-ласкательных 

форм существительных с 

указанием лексического ма-

териала семья.  

Развивать умение состав-

лять короткие описатель-

ные рассказы о своей семье 

используя фотографии чле-

нов семьи 

Познакомить детей с мно-

гообразием слов с словес-

ных игр 

Формировать интерес к ху-

дожественному слову, обо-

гащать словарь детей. 

Формировать умение детей 

отвечать на вопросы по тек-

сту. 

Стимуляция речевой актив-

ности. 

 

Создание праздничной ат-

мосферы. Развивать инте-

рес к песням на тему семья. 

Формировать умение закра-

шивать рисунки кистью, 

проводя линии и штрихи 

только в одном направле-

нии (сверху вниз) 

Совершенствовать навык 

складывания бумаги попо-

лам, резания ее по линиям 

сгиба и аккуратного накле-

ивания деталей; формиро-

вать правила безопасности 

при пользовании ножни-

цами. 

Формировать умение раска-

тывать пластилин, пря-

мыми движениями ладони;  

Формировать умение, со-

единив концы «палочки», 

получать результат-ба-

ранку. 

Развивать интерес к кон-

струированию;  

Учить анализировать об-

разцы конструкций под ру-

ководством педагога;  

Продолжать работу по вы-

делению и называнию гео-

метрических форм;  

Формировать умение ори-

ентироваться в простран-

стве;  

Воспитывать бережное от-

ношение к постройке;  

Научить детей эстетиче-

скому восприятию челове-

ческого тела; Показать зна-

чимость здорового образа 

жизни каждого из нас. 

Продолжать учить детей 

пользоваться мылом и по-

лотенцем (чисто вымывать 

руки и насухо вытирать).  

Учить быстро действовать 

по сигналу; воспитывать 

чувство товарищества. 

Предупреждение утомле-

ния,  

укрепление глазных мышц  

снятие напряжения.  

общее оздоровление зри-

тельного аппарата. 

Укреплять физиологиче-

ское дыхание у детей. 

Формирование дыхатель-

ного аппарата 

Укрепление опорно-двига-

тельного аппарата;  

 Совершенствование и раз-

витие координации движе-

ний;  

Развитие и увеличение мел-

кой моторики и чувстви-

тельности пальцев рук, мас-

саж пальцев рук, 
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искусственные — изготов-

ленные людьми (лампа, фо-

нарик, свеча). 

 

Учить обыгрывать по-

стройки, сопровождая рече-

выми высказываниями. 

Развивать интерес к худо-

жественной литературе 

Организация не-

прерывной образо-

вательной деятель-

ности детей. 

 ОД: «Дом, в котором мы 

живём» (закрепление зна-

ний геометрических фигур, 

умение ориентироваться в 

пространстве) 

ОД: «Мой дом – мой го-

род» 

 

ОД: "Моя семья» Колдина, 

занятие 21  

ОД: Лепка «Любимая ба-

бушка» 

ОД:Рисование «Дома для 

матрёшек» 

 

 

Организация обра-

зовательной дея-

тельности в ре-

жимных моментах. 

Самостоятельная 

деятельность де-

тей. 

С/Р игра: «Семья на  

отдыхе», «Семья идет  

в магазин» 

Труд: беседа «Мой шкаф-

чик» 

Нравственное  

воспитание: «Моя семья», 

«Я знаю пять имён…», «Ка-

кие добрые слова вы зна-

ете?» 

 

 

Окружающий мир (пред-

метны мир) «О доме», 

«Комнаты в квартире», 

«Для чего нужен этот пред-

мет?» 

ФЭМП: д/и  

«Мозаика», «Где нахо-

дится?» 

Экологическое развитие: 

Д/ и: «Какое время года?» 

Окружающий мир (о себе, 

о мире, о родине): беседа 

«Расскажи о членах своей 

семьи» 

 

Речевое развитие:  

Д/и «Назови правильно», 

«Петрушка, угадай, какая у 

меня игрушка» 

Д.у. «С кем ты приходишь 

в детский сад?» 

Отгадывание загадок о се-

мье 

 

Муз. развитие: Муз. д/и 

«мы любим песни» 

Конструирование: «Мой 

дом» 

Рисование: «Домики» 

Лепка: «Моя семья» 

Развитие мелкой мото-

рики д/и: «Сыпучий бас-

сейн» 

 Чтение:  

С. Серова «Солнце в доме», 

Браиловская «Наши мамы, 

наши папы», М. Шкурина 

«Сказка про дом…», Б. За-

ходер «Строители», А. 

Бапрто «Дома» 

 

Подвижная игра:  

«Прыгай выше», «Ровным 

кругом». «Мой весёлый 

звонкий мяч» 

ЗОЖ: д.и. «Полезно-

вредно», «Право – лево» 

КГН: «Правила поведения 

за столом» 

Бодрящая гимнастика: 

«Семья» 

Пальчиковая гимнастика 

«Я хочу построить дом»  

 

 

Тема: «Наши папы. Мужские профессии. День Защитника Отечества» 

Срок реализации 24.02.2025 - 28.02.2025 

Итоговое событие Спортивный праздник 

Образовательные 

области 

Социально-коммуника-

тивное развитие 
Познавательное развитие 

  

 Речевое  развитие  Художественно-эстетиче-

ское развитие 

  

Физическое развитие 

 

 

Задачи: Способствовать игровому 

общению детей по текущей 

теме. (День защитника Оте-

чества) 

Уточнить представления де-

тей о нашей армии. Форми-

Закрепление в речи детей 

различных типов окончаний 

имён существительных. Со-

Продолжать работу по фор-

мированию интереса к 

книге. 

Формировать интерес к 

двигательной деятельности, 
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Развивать трудовые умения 

и навыки:  самостоятельно и 

добросовестно выполнять 

обязанности дежурного; 

надевать одежду дежурного, 

правильно сервировать стол, 

умение видеть непорядок в 

сервировке стола.  

Воспитывать желание тру-

диться для блага других. 

Подвести детей к понима-

нию - кого можно считать 

робким, смелым. 

Уточнить представления де-

тей о профессии пап и деду-

шек; о профессии военного, 

воспитание уважения к лю-

дям различных профессий, 

понимания значимости их 

труда.  

Учить детей  пользоваться 

вежливыми словами, выра-

батывать соответствующие 

навыки культурного пове-

дения, соблюдать правила 

этикета;  

Воспитывать у мальчиков 

стремление стать силь-

ными, отважными, лов-

кими.  

Закреплять представления о 

правилах дорожного дви-

жения: переходить улицу в 

специально отведенных ме-

стах (по пешеходному пе-

реходу), на зеленый сигнал 

светофора, на остановке об-

щественного транспорта 

подождать, когда отъедет 

автобус, и только потом пе-

реходить через дорогу.  

ровать у детей представле-

ния о празднике «День За-

щитников Отечества»; 

Дать детям элементарные 

сведения о Российской ар-

мии.  Познакомить с родами 

войск(сухопутными, мор-

скими, воздушными), 

 военными профессиями(мо-

ряк, летчик, связист, ракет-

чик, пограничник, танкист).  

Формировать чувство патри-

отизма, любви к Родине, 

правильное восприятие по-

нятия назначении и роли 

мальчиков как защитников 

своего Отечества.  

Совершенствовать умение 

сравнивать 2 предмета по ве-

личине (длине, ширине, по 

толщине) 

Учить овладевать простран-

ственными представлени-

ями: слева, справа, вверху, 

внизу. 

Закреплять представления 

детей о многообразии пред-

метов рукотворного мира, 

умение объединять пред-

меты с одинаковым назначе-

нием и функцией. Развивать 

наблюдательность, находчи-

вость. 

Развивать умение подбирать 

предметы по слову, обозна-

чающему цвет.  Дать пред-

ставление как образуется 

тень, ее зависимость от ис-

точника света и предмета, их 

взаимоположения. 

вершенствовать диалогиче-

скую речь детей: отвечать на 

вопросы собеседника пра-

вильно и задавать их; про-

должать учить составлять 

описательные рассказы, 

узнавать предмет по описа-

нию . Учить детей отчетливо 

произносить многосложные 

слова громко, развивать слу-

ховое внимание. Развивать 

умение употреблять в речи 

сложноподчиненные предло-

жения.  

 

Закреплять умение пра-

вильно держать карандаш, 

фломастер, кисть, цветной 

мелок; использовать их при 

создании изображения.  

Закреплять умение распо-

лагать изображение на ли-

сте бумаги, рисовать 

крупно; 

Учить лепить конструктив-

ным способом из разных по 

форме и размеру деталей. 

Развивать глазомер, мел-

кую моторику. 

Развивать способность 

строить по схеме простые 

конструкции, используя 

различный строительный 

материал (по замыслу де-

тей) 

Воспитывать эмоциональ-

ную отзывчивость при вос-

приятии музыкальных про-

изведений. 

Воспитывать внимание и 

интерес к литературным 

произведениям. 

 

умение преодолевать труд-

ности при выполнении дви-

жений. 

Продолжать формировать 

умение выполнять веду-

щую роль в подвижной 

игре, осознанно относится 

к выполнению правил 

игры. 

Развивать ориентировку в 

пространстве, закреплять 

навык построения в ко-

лонну.  

Развивать ловкость, быст-

роту, смекалку. 

Учить детей оценивать по-

ступки человека, воспиты-

вать бережное отношение к 

окружающему и своему 

здоровью. 
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Дать представление о том 

какие предметы отбрасы-

вают тень. Познакомить с 

теневым театром. 

Организация не-

прерывной образо-

вательной деятель-

ности детей. 

 ОД: Комплексные занятия  

Т.С. Комарова  

М.А. Васильева  

Стр. 213  

ОД: «День защитника Оте-

чества»  

Математика для детей 4-

5лет  

Е.В.Колесникова  

Стр. 52  

Занятие 18 

 

 

ОД: «День защитника Оте-

чества»  

www.maam.ru 

 

ОД:Комплексные занятия  

Т.С. Комарова  

М.А. Васильева  

«Веселые вертолеты»  

Стр. 98  

ОД:Комплексные занятия  

Т.С. Комарова  

М.А. Васильева  

Стр. 213  

«Танк» 

 

 

Организация обра-

зовательной дея-

тельности в ре-

жимных моментах. 

Самостоятельная 

деятельность де-

тей. 

С/Р игра: «Летчики» «Мо-

ряки» 

КГН: д/и «Усади гостей за 

стол», «Ловкие пальчики», 

«Сложи одежду аккуратно» 

Труд: д/у «Дежурство по 

столовой», «Кто что де-

лает?» 

ОБЖ:. Д/и «Уроки Светофо-

рика»  

Нравственное воспитание:  

Беседа «Вежливость», «Роб-

кий. Смелый» 

ФЭМП: д/и «Какой?» 

д/и «Расскажи про свой 

узор» 

Окружающий мир (пред-

метны мир) Д/и «Ищу 

своих друзей», «Назови и 

покажи», «Военные про-

фессии» 

Экологическое развитие: 

Д/и: «Найди растение по 

названию» 

Сенсорное воспитание: 

Д/и «Какое у куклы пла-

тье?», «Разложи по цветам» 

Экспериментирование: 

«Как образуется тень» 

Окружающий мир (о себе, 

мире, родине): беседа 

«Хочу быть похожим на 

папу», «Почему нужно 

быть смелым?»,  

 

ЗКР: Д/и «Выдели слово» 

Речевое развитие:  

Д/и «Узнай по описанию» 

Д/и «Испорченный теле-

фон» 

Д /и «Закончи предложе-

ние» 

 

Муз. развитие: Муз. д/и 

«Лесенка», «Самолеты», 

«Моряки» 

Конструирование: «Га-

ражи для военного транс-

порта» (строительный ма-

териал по желанию детей).  

Рисование: «Танк» 

Лепка: «Веселые верто-

леты» 

Развитие мелкой мото-

рики:  

«Забавная змейка» 

Чтение:  

С. Михалков «Дядя Степа» 

А. Митяев «Землянка» 

С. Сахарнов «Два радиста», 

«Как достали якорь» 

Л. Кассиль «Твои защит-

ники» 

 

Подвижная игра: «Мо-

ряки» 

«Мы веселые ребята» 

«Парный бег» 

ЗОЖ: Д/и:. «Что такое хо-

рошо, что такое плохо» 

 

 

 

https://vk.com/away.php?utf=1&to=http%3A%2F%2Fwww.maam.ru
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Тема: «Наши мамы. Женские профессии. 8 марта» 

Срок реализации  03.03.2025 - 7.03.2025 

Итоговое событие: Праздник, посвященный Международному женскому дню 8 марта. 

Образовательные 

области 

Социально-коммуникативное 

развитие 

 

Познавательное развитие 

 

Речевое развитие 

 

Художественно-эстетиче-

ское развитие 

 

Физическое раз-

витие 

 

 

    Задачи:  Побуждать к проявлению любови 

и уважение к самому дорогому 

человеку – маме.  

Способствовать  

обогащению социально - игро-

вого опыта на основе объедине-

ния отдельных действий в еди-

ную сюжетную линию. 

Развивать умение выбирать роль, 

выполнять в игре несколько взаи-

мосвязанных действий (мама-ре-

бенок) 

Воспитывать доброжелательные 

отношения между сверстниками, 

интерес к общему замыслу и со-

гласованию действий. 

Самоконтроль, умение своевре-

менно приводить себя в порядок. 

Сформировать представления о 

правилах безопасности на доро-

гах, углубить знания о правилах 

дорожного движения. 

Воспитывать желание оказывать 

помощь людям. 

Учить детей поддерживать поря-

док в личных шкафах для 

одежды. Развивать трудолюбие. 

Воспитывать желание трудиться 

в коллективе, дружно. Самостоя-

тельно и добросовестно выпол-

нять обязанности дежурного, пра-

вильно сервировать стол, убирать 

посуду после еды. Развивать тру-

довые умения и навыки, умение 

видеть непорядок в сервировке 

Дать детям представление о 

празднике 8 Марта. 

Развивать умение дифференци-

ровать различные по форме и 

размеру геометрические фи-

гуры, опираясь на тактильные 

и зрительные ощущения. 

Учить сравнивать предметы по 

весу (перо, камень, металличе-

ская ложка, воздушный шарик) 

и опытным путём устанавли-

вать, что легче, а что тяжелее. 

Улучшить мелкую моторику 

пальцев, кистей рук.  

Складывание предмета из ча-

стей, развитие логического 

мышления, внимания. 

Фиксировать внимание детей 

на цветовых свойствах игру-

шек, формировать простейшие 

приемы установления тожде-

ства и различия цвета однород-

ных предметов. 

Расширять и закреплять знания 

детей о родном городе, позна-

комить детей с историей воз-

никновения города, воспиты-

вать патриотические чувства к 

своей малой родине. 

Дать детям понять, что природа 

– это наш общий дом. 

Расширять знания детей о при-

роде, продолжать формировать 

представление о роли природы 

в жизни человека. 

Учить отвечать на во-

просы: «что?», «кому?», 

«какой?», «какая?»; акти-

визировать и обогащать 

лексический запас (слова: 

семья, сын, дочка, малень-

кий, большой, добрый, 

ласковый, милый, сме-

лый); продолжать учить 

строить сложные предло-

жения.  

Продолжать учить детей 

называть слова с заданным 

звуком, дифференцировать 

звуки [м] и [м'] в словах.  

 Работать над совершен-

ствованием фразовой речи. 

Учить детей запоминать 

стихи по схеме, трениро-

вать зрительную память 

детей при заучивание сти-

хотворения «Мама спит, 

она устала» (Е. Благи-

нина). 

Помочь детям почувство-

вать красоту произведе-

ния. Учить детей отвечать 

на вопросы по содержа-

нию, отчетливо произно-

сить слова и словосочета-

ния. 

Активизация в речи пред-

логов «у», «около», 

«возле». 

Воспитывать выразитель-

ность речи и умение изме-

нять тембр голоса, с 

помощью которого выра-

жать настроения героев и 

их отношение друг к 

другу. 

Развивать способность вы-

ражать мысли, эмоции, 

чувства при помощи же-

стов и мимики; зеркально 

отображать эмоции. 

Развивать наблюдатель-

ность и умение подражать 

движениям героев. 

Познакомить с техникой 

монотипии, закрепить 

умения использовать тех-

нику монотипия «старая 

форма новое содержание» 

(ладошка с сомкнутыми 

пальцами - большое 

крыло, кулак - маленькая). 

Формировать умения 

использованию цвета как 

художественного вырази-

тельного средства. 

Развивать композицион-

ные умения в расположе-

нии предмета в центре ли-

ста. 

Формировать умения им-

провизировать в создании 

творческих работ. 

Улучшить коор-

динацию и точ-

ность движений 

руки и глаза, гиб-

кость рук, рит-

мичность. Разви-

вать ловкость, 

внимание. 

По сигналу вос-

питателя бегать в 

любом направле-

нии, не наталки-

ваясь, друг на 

друга; различать 

цвета. 

Формировать 

умение управлять 

языком, выраба-

тывать подвиж-

ность языка, 

укреплять его 

мышцы. 

Развитие мелкой 

моторики, па-

мяти. 

Формировать 

привычку здоро-

вого образа 

жизни, закреплять 

знания у детей о 

полезных продук-

тах и видах дея-

тельности. 

Развивать прыгу-

честь, умение 

концентрировать 
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стола. Воспитывать желание тру-

диться для блага других.  

Формировать умение са-

мостоятельно выбирать 

цветовую гамму красок. 

Вызвать у детей интерес к 

лепке кондитерских изде-

лий и кулинарных изделий 

из солёного теста, исполь-

зуя приёмы вырезания 

различными формочками, 

свивания и плетение кол-

басок. Формировать у де-

тей умение передавать 

форму знакомых предме-

тов, их пропорции, ис-

пользуя усвоенные ранее 

приёмы лепки. 

Развивать умение детей 

различать характер музы-

кальных произведений. 

Знакомить с новыми дета-

лями, разнообразными по 

форме и величине. 

Закреплять знания по кон-

струированию из бумаги, 

сгибать лист пополам, 

совмещая стороны и углы. 

мышечные уси-

лия, сочетая силу 

с быстротой. 

Развитие движе-

ний. 

Учить детей 

укреплять мышцы 

органов брюшной 

полости, осу-

ществлять венти-

ляцию нижней ча-

сти лёгких, кон-

центрировать 

внимание на ниж-

нем дыхании. 

Организация непре-

рывной образова-

тельной деятельно-

сти детей. 

 ОД:Комплексные занятия  

Т.С. Комарова  

М.А. Васильева  

«8 марта-это мамин день»  

ОД:Математика для детей 4-

5лет  

Е.В.Колесникова  

Занятие 19 

 

ОД:Комплексные занятия  

Т.С. Комарова  

М.А. Васильева  

Забота о маме.  

Стр.227 

 

ОД: Комплексные заня-

тия  

Т.С. Комарова  

М.А. Васильева  

Стр.231  

Открытка для мамы  

ОД:Комплексные заня-

тия  

Т.С. Комарова  

М.А. Васильева  

Стр.227 

 

 

Образовательной де-

ятельности  

в режимных момен-

тах. Самостоятельная 

деятельность детей. 

С/Р игра: «Мамин день, встре-

чаем гостей», «Помогаю маме по 

дому» 

КГН: Дидактическая игра 

«Мыльные перчатки» 

ФЭМП:  

Д/у: «Картинка из фигур» 

(матэ+) 

Окружающий мир (пред-

метны мир):  

ЗКР: Дидактическая игра 

с мячом «Назови слова со 

звуком [м]» 

Речевое развитие:  

Муз. развитие: 

Дидактическая игра 

«Три цветка для мамы» 

характер музыки) 

Конструирование:  

Подвижная игра:  

«Мы веселые ре-

бята», «Цветные 

автомобили». 

Индив. работа:  
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Труд: дидактическое упражнение 

«Дежурство по столовой». 

Беседа «Порядок в шкафу разде-

вальной комнаты». 

Нравственное воспитание:  

Д/у: «Какое у мамы настроение». 

ОБЖ: Беседа: «О безопасности 

на дорогах». 

Экспериментирование: «Лёг-

кий – тяжёлый». 

Экологическое развитие:  

Беседа «Учимся беречь нашу 

планету» 

Окружающий мир (о себе, 

мире, родине):  Беседа «о род-

ном городе» 

Развитие мелкой моторики: 

Дидактическая игра: «Собери 

все камешки» 

Сенсорное воспитание:  

Дидактическая игра: 

«Палочки цветные» 

 

Дидактическая игра: 

«Кому что подарить?» 

ФГПР: Дидактическое 

упражнение «Где кто? Где 

что?» 

Чтение: Чтение и стихо-

творения "Моя мама" Н. 

Саконская». 

«Мамин день» Г.Виеру . 

Чтение стихотворения 

«Мама спит, она устала» 

(Е. Благинина). (заучива-

ние стихотворения). 

В.Шуграев «Маме». 

 

«Кактус в горшочке» 

Рисование:  

Монотипия, обведение 

ладони и кулака. 

Рисование по трафаретам 

(матэ+). 

«Ваза с цветами» Игра-

драматизация по произ-

ведению: «ЛИСА – 

НЯНЬКА» 

Финская сказка в пер. 

Е.Сойни 

Театрализация:  

Дидактическая игра: 

«Магазин зеркал».  

Аппликация 

Открытка для мамы 

 Лепка 

«Кренделёк для мамы» 

(из соленого теста) 

 

Прыжки вверх с 

места. 

Развитие движе-

ний. 

ЗОЖ:  

Дидактическая 

игра: «Как вырасти 

здоровым» 

Артикуляционная 

гимнастика: «Ча-

сики». 

Пальчиковая гим-

настика:  

«Сестренки» 

Дыхательная гим-

настика: «Воздуш-

ный шар» (Дышим 

животом, нижнее 

дыхание). 

 

 

Тема: «Весна. Растительный и животный мир весной. Перелётные птицы» 

Срок реализации 10.03.2025 - 14.03.2025 

Итоговое событие Альбом: «К нам весна шагает" 

 

 

Образовательные 

области 

Социально-коммуника-

тивное развитие  
Познавательное развитие 

  

 Речевое  развитие  Художественно-эстетиче-

ское развитие 

  

Физическое развитие 

 

 

Задачи: Способствовать игровому об-

щению детей̆ по теме 

«Весна». 

Продолжать знакомить детей 

с профессией продавец цве-

тов.  

Учить строить диалоги в паре 

покупатель – продавец цве-

тов, уметь описывать цветы, 

закрепить названия цветоч-

ных растений, использовать 

иллюстрации, карточки, 

научить оформлять витрину.  

Закреплять представление 

детей о времени года 

«весна». Уточнить и расши-

рить представление детей о 

том, как в лесу оживает 

жизнь в весеннее время:  

просыпаются растения, жи-

вотные, прилетели птицы. 

Закреплять представления 

детей об условиях, необхо-

димых для жизни живот-

ных, (воздух, вода, питание 

и т. п.). 

Расширять представление о 

словах: познакомить детей с 

протяженностью слов.  

Обучать умению делить 

слова на части (одно –двух -

трехсложной слоговой 

структуры). Активизиро-

вать словарь детей за счет 

слов, характеризующих ве-

сенние изменения в природе 

(проталина, ручей, сосулька 

капель, подснежник, звон-

кий, хрупкая, прозрачная, 

Продолжать развивать ин-

терес детей к изобразитель-

ной деятельности. 

Развивать желание исполь-

зовать в рисовании, аппли-

кации разнообразные цвета. 

Продолжать учить пользо-

ваться ножницами, само-

стоятельно регулировать 

длину разреза.  

Учить детей использовать 

разный нажим на карандаш 

для изображения.  

Формировать интерес к дви-

гательной деятельности, уме-

ние преодолевать трудности 

при выполнении движений, 

получать радость от коллек-

тивных подвижных игр. 

Поддерживать у детей инте-

рес к спортивным играм, за-

нятиям физкультурой. 

Формировать умения соблю-

дать правила в подвижных иг-

рах. 

Развивать ориентировку в 

пространстве, закреплять 
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Учить детей самостоя-

тельно и эстетично расстав-

лять игрушки и пособия, 

поддерживать порядок в 

шкафах. Воспитывать тру-

долюбие, умение видеть не-

порядок. Воспитывать эсте-

тический вкус, желание 

трудиться для блага других.  

Формировать представление 

о том, что настоящий друг 

умеет сопереживать, помо-

гать в трудные минуты; раз-

вивать умение быть мило-

сердными друг к другу. 

Закреплять правила без-

опасного пользования во-

дой. Учить предотвращать 

опасные ситуации с водой в 

бытовых условиях 

Воспитывать бережное от-

ношение к водным ресур-

сам.  

Совершенствовать умения 

самостоятельно одеваться и 

раздеваться в определенной 

последовательности, пра-

вильно размещать свои 

вещи в шкафу, аккуратно 

складывать.      

 

Формировать умение при 

описании предметов выде-

лять некоторые особенно-

сти (части, размер, цвет, 

форму); развивать познава-

тельный интерес детей; 

Упражнять в составлении 

моделей знакомых геомет-

рических фигур (квадрат, 

треугольник, прямоуголь-

ник) 

Учить детей сопоставлять 

результаты зрительного об-

следования формы пред-

мета с осязательным  об-

следованием формы пред-

мета.  

Развивать умения опреде-

лять пространственные 

направления от себя, (впе-

реди — сзади, справа — 

слева, вверху — внизу)  

Формировать представле-

ние что вода принимает 

форму сосуда, в который 

она налита. 

Формировать представле-

ния детей об одежде 

(шапка, пальто, куртка, са-

поги, ботинки и др.), ее 

связи с сезоном, возрастом, 

о материалах, из которых 

она изготовлена, и их каче-

стве; показать детям зави-

симость здоровья ребенка 

от одежды и времени года; 

воспитывать бережное, ак-

куратное отношение к 

своей одежде и одежде дру-

гих. 

блестящая, скользкая, жур-

чит, тает) 

Формировать умение рас-

сказывать о своем отноше-

нии к конкретному по-

ступку литературного пер-

сонажа.  

Продолжать совершенство-

вать диалогическую форму 

речи: отвечать и задавать 

вопросы, слушать собесед-

ника, высказывать свою 

точку зрения. 

Развивать умения согласо-

вывать существительное с 

прилагательными. 

Учить детей отчетливо про-

износить многосложные 

слова громко;  развивать па-

мять, внимание. 

 

 

Продолжать формировать 

умения слушать классиче-

скую музыку, понимать, о 

чем она рассказывает и ка-

кое настроение передаёт. 

Формировать музыкальный 

слух, умение слышать в му-

зыке пение птиц, шум ветра 

и др. природные явления, 

развивать творческое вооб-

ражение. 

Продолжать развивать ин-

терес к художественной ли-

тературе.  

Развивать умение внима-

тельно слушать произведе-

ние. 

Развивать способность 

строить по схеме простые 

конструкции, используя 

различный строительный 

материал (по замыслу де-

тей) 

 

навык перестроения из 1 ко-

лонны в 2.  

Закреплять и развивать уме-

ние ходить и бегать с согласо-

ванными движениями; учить 

бегать легко, энергично от-

талкиваться носком. 

Формировать умение при уча-

стии взрослого переносить в 

игру правила здоровье-сбере-

гающего и безопасного пове-

дения. 

воспитывать чувство взаимо-

помощи. 

Воспитывать самостоятель-

ность и инициативность в ор-

ганизации знакомых подвиж-

ных игр. 

Закреплять представления о 

том, что выполнение гигиени-

ческих процедур способ-

ствуют здоровому образу 

жизни.  
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Организация не-

прерывной образо-

вательной деятель-

ности детей. 

 ОД:Комплексные занятия  

Т.С. Комарова  

М.А. Васильева  

Стр. 221  

«Геометрические фигуры, 

ориентирование в про-

странстве. »  

«Весна. признаки весны»  

ОД:Комплексные занятия  

Т.С. Комарова  

М.А. Васильева  

Стр. 220 

 

ОД:«описание весны»  

Комплексные занятия  

Т.С. Комарова  

М.А. Васильева  

Стр. 223 

 

ОД:Аппликация  

«Сосульки на крыше»  

ОД:Рисование  

«Развесистое весеннее де-

рево» 

 

 

Организация обра-

зовательной дея-

тельности в ре-

жимных моментах. 

Самостоятельная 

деятельность де-

тей. 

С/Р игра: «Магазин и цве-

тов», «Путешествие за под-

снежниками» 

КГН: Д/и«Одевание – раз-

девание». (алгоритм зима) 

Труд: д/у «Порядок в 

шкафу с игрушками и посо-

биями» 

ОБЖ: Беседа «Поплотнее 

кран закрой—осторожен 

будь с водой»  

Нравственное воспита-

ние:  

беседа ««Хороший друг по-

знается в беде» 

ФЭМП: д/и «Сложи фи-

гуру» 

д/и «Найди игрушку» 

Окружающий мир (пред-

метны мир) беседа «Путе-

шествие в многообразие ру-

котворного мира» 

Экологическое развитие: 

Беседа о том, как в лесу 

оживает природа в весен-

нее время года.  

Наблюдение: Первые ве-

сенние признаки.   

Рассматривание картин о 

весне.  

Сенсорное воспитание: 

Д/и «Найди на ощупь» 

Экспериментирование: 

«Вода принимает форму» 

Окружающий мир (о себе, 

мире, родине):  Беседа «Во 

что я люблю одеваться»,  

ЗКР: Д/и «Звуковые часы» 

Речевое развитие:  

Д/у«Подбери похожие 

слова» 

Д/и «Какая, какой, какое?» 

Д /и «Отгадайте, что за рас-

тение» 

 

Муз. развитие: Муз. д/и 

«Дятел», «Мы на луг хо-

дили» 

Конструирование: «Ска-

меечка в саду» (материал 

по желанию детей) 

Рисование: «Развесистое 

весеннее дерево» 

Аппликация: «Сосульки 

на крыше» 

Развитие мелкой мото-

рики: «Игры с прищеп-

ками.» 

Чтение:  

М. Пришвина «Золотой 

луг». В. Берестова 

«Весенняя сказка». 

А. Плещеев «Весна», 

Е. Благининой 

«Одуванчик», П. Воронько 

«Березка». 

 

Подвижная игра: «Хитрая 

лиса.» «Самолеты.», «Воро-

бушки и автомобиль», 

«Птички и кошка», «Из 

кружка в кружок», «По 

узенькой дорожке», 

«Мышеловка», «Птички в 

гнездышках». 

ЗОЖ: Д/и: «К нам пришел 

Незнайка.» 

 

 

 

Тема: «Водоёмы, их обитатели. Правила безопасного поведения на воде» 

Срок реализации  17.03.2025 - 21.03.2025  

Итоговое событие: Создание сухого аквариума. 
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Образовательные 

области 

Социально-коммуникативное 

развитие 

 

Познавательное развитие 

 

Речевое развитие 

 

Художественно-эстетиче-

ское развитие 

 

Физическое раз-

витие 

 

 

    Задачи:  Отображать в игре знания об 

окружающей жизни, развивать 

воображение. 

Формировать у детей соответ-

ствующие трудовые навыки, 

учить действовать рационально. 

Поощрять желание участвовать в 

совместном труде, стремление к 

поддержанию и наведению по-

рядка. 

Продолжать знакомить с прави-

лами безопасного поведения на 

воде. Продолжать учить самосто-

ятельно, распределять роли, вы-

полнять игровые действия в соот-

ветствии с выбранной ролью. 

Закреплять привычку постоянно 

следить за своим внешним видом, 

устранять недостатки. 

Показать различие между нечаян-

ной промашкой и намеренной, 

способы реагировать соответ-

ственно ситуации, не обижаться 

друг на друга; подводить детей к 

пониманию слов "миролюбивый 

", "обидчивый ". 

Формировать умение детей назы-

вать свой домашний адрес, улицу 

города, номер дома, квартиры, те-

лефона, этаж, закрепить знание 

права на жильё, неприкосновен-

ность жилища. 

Формировать  знания о плава-

ющих обитателей рек, озёр, мо-

рей и океанов. 

Закрепить у детей порядковый 

счет до 5. 

Развитие пространственных 

представлений. 

Формировать умение, устанав-

ливать причинно следственные 

связи между состоянием расте-

ния и условиями окружающей 

среды (листья высохли – недо-

статочно воды). Совершенство-

вать восприятие формы; разви-

вать произвольное внимание. 

Закреплять знания детей о ви-

дах материалов (, их свойствах 

и качествах. 

Развивать умение наматывать 

клубочки из толстых ниток, по-

движность пальцев. 

Формировать представления 

детей о зависимости интенсив-

ности цвета окраски воды от 

количества пищевого краси-

теля. Развивать умение разли-

чать темные и светлые оттенки, 

устанавливать причинно-след-

ственные связи.  

 

Расширение представле-

ний об аквариумных ры-

бах, формирование пред-

ставлений о пресноводных 

рыбках, их внешнем виде, 

образе жизни, повадках. 

Уточнение, расширение и 

активизация словаря по 

теме «Пресноводные 

рыбы» (животное, рыба, 

река, пруд, озеро, водоем, 

аквариум, малек, икра, 

охота, хищник, меченосец, 

гуппи, скалярия,  сом, 

щука, лещ, карп, ерш, ка-

рась, плотва, окунь, судак, 

форель. 

туловище, хвост, плавник, 

чешуя, жабры; прозрач-

ный, хищный, зубастый, 

длинный, блестящий, уса-

тый, полосатый, серебри-

стый; ловить, охотиться, 

плавать, размножаться, пи-

таться, затаиться) 

Развивать у детей связную 

речь, эмоциональность 

речи, воображение, учить 

внимательно, слушать то-

варищей, дополнять их от-

веты. 

Учить слушать, отвечать 

на вопросы по содержа-

нию литературных произ-

ведений. Продолжать раз-

вивать любовь к художе-

ственной литературе; дать 

представление детям о 

Развивать у детей зритель-

ное восприятие,  учить 

обыгрывать постройки, ис-

пользовать предметы-за-

менители. 

Закреплять умения пра-

вильно держать в руке ка-

рандаш; разукрашивать, не 

выходя за линии, разви-

вать желание рисовать. 

Продолжать развивать 

способность внимательно 

слушать музыку. Разви-

вать память, внимание, 

наблюдательность, фанта-

зию, выдержку. 

Слушание  музыки, разви-

тие эмоционально-образ-

ного мышления, воображе-

ния и фантазии. 

Развивать творческие спо-

собности. 

Учить передавать словами, 

интонацией, мимикой чув-

ства героев. 

Закреплять с  детьми  со-

ставление  коллективной 

композиции  «Рыбки в ак-

вариуме». Упражнять в 

разрезании бумажного 

квадрата на полоски. 

Закреплять навыки работы 

с ножницами. 

Развивать умение 

фиксировать 

взор, развивать 

пространствен-

ную ориентацию. 

Развивать фанта-

зию, умение вы-

ражать в движе-

нии задуманный 

образ. Развивать 

мелкую моторику 

пальцев рук. 

Развивать пла-

стику, воображе-

ние. 

Учить детей вы-

полнять пово-

роты вокруг себя, 

сохраняя осанку, 

положение рук на 

поясе. Развивать 

чувство равнове-

сия, координа-

цию движений. 

Формировать у 

детей потреб-

ность к здоро-

вому образу 

жизни. Рассказать 

о пользе витами-

нов и минералов, 

которые содер-

жатся в рыбе. 
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жанре рассказа. Учить по-

нимать содержание. Вос-

питывать эмоционально – 

образное восприятие про-

изведения, учить осмысли-

вать идею; уточнить зна-

ние детей о жанровых осо-

бенностях сказки; форми-

ровать навыки творческого 

рассказывания. Довести до 

сознания детей замысел 

сказки. 

Развитие мышления, сооб-

разительности. 

Обобщить знания детей по 

сказке А.С.Пушкина 

«Сказка о рыбаке и рыбке» 

Воспитывать любовь к по-

эзии А.С.Пушкина. 

Организация непре-

рывной образова-

тельной деятельно-

сти детей. 

 ОД:«Обитатели воды-рыбы»  

https://www.maam.ru/detskijsad/

konspekt-nod-obitateli..  

ОД:Математика для детей 4-

5лет  

Е.В.Колесникова  

Стр. 58  

Занятие 21 

 

ОД:«Обитатели воды-

рыбы»  

https://www.maam.ru/detskij

sad/konspekt-nod-po-

rechev.. 

 

ОД:Аппликация  

Изобразительная деятель-

ность в саду  

И.А.Лыкова  

«Рыбки играют, рыбки 

сверкают»  

Стр.136  

ОД:Рисование  

«Рыбки плавают в аквари-

уме»  

https://www.maam.ru/detskij

sad/zanjatie-po-risovaniyu.. 

 

 

https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fwww.maam.ru%2Fdetskijsad%2Fkonspekt-nod-obitateli-vody-ryby-v-srednei-grupe.html
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fwww.maam.ru%2Fdetskijsad%2Fkonspekt-nod-obitateli-vody-ryby-v-srednei-grupe.html
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fwww.maam.ru%2Fdetskijsad%2Fkonspekt-nod-po-rechevomu-razvitiyu-v-srednei-grupe-na-temu-obitateli-vody-ryby.html
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fwww.maam.ru%2Fdetskijsad%2Fkonspekt-nod-po-rechevomu-razvitiyu-v-srednei-grupe-na-temu-obitateli-vody-ryby.html
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fwww.maam.ru%2Fdetskijsad%2Fkonspekt-nod-po-rechevomu-razvitiyu-v-srednei-grupe-na-temu-obitateli-vody-ryby.html
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fwww.maam.ru%2Fdetskijsad%2Fzanjatie-po-risovaniyu-v-srednei-grupe-rybki-plavayut-v-akvariume-704725.html
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fwww.maam.ru%2Fdetskijsad%2Fzanjatie-po-risovaniyu-v-srednei-grupe-rybki-plavayut-v-akvariume-704725.html
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Образовательной де-

ятельности  

в режимных момен-

тах. Самостоятельная 

деятельность детей. 

С/Р игра:  

«Путешествие на подводной 

лодке», «Моряки». 

КГН: 

«Содержание в порядке одежды и 

обуви» 

Труд: наведение порядка после 

игр 

Нравственное воспитание:  

Дидактическое упражнение « 

Учимся прощать своих друзей» 

ОБЖ: Беседа «Правила поведе-

ния на воде». 

ФЭМП:  

«Посчитай рыбок», 

«Вверху – внизу. Кто выше?» 

Окружающий мир (пред-

метны мир):  

Дидактическая игра 

«МОЖНО ЛИ СДЕЛАТЬ…?» 

Окружающий мир (о себе, 

мире, родине): 

Дидактическая  игра 

« Мой адрес…» 

Экологическое развитие:  

«Какое растение нуждается в 

поливе?», 

Дидактическая игра: «Плавает - 

не плавает». 

Развитие мелкой моторики:  

дидактическая игра 

«Весёлые клубочки» 

Сенсорное воспитание:  

Дидактическая игра «Узнай 

фигуру» 

Экспериментирование:  

Игра-эксперимент «Как окра-

сить воду?» 

 

ЗКР: дидактическая ирга 

«Скажи по-другому» 

Речевое развитие: 

Рассматривание картины 

«Пресноводные рыбы», бе-

седа по ней. 

Чтение: С. Сахарнов 

"Морские сказки", 

Пушкин "Сказка о золотой 

рыбке", рассказа С. Воро-

нина «Добрая раковина», 

А. Фета «Рыбка». 

 

Муз. развитие: 

Слушание музыки: Звуки 

моря, звуки дельфина, пе-

ние кита. 

Прослушивание аудиоза-

писи «Шум моря». 

Игра-драматизация по 

произведению:  

Драматизация Сказки А.С. 

Пушкина «Сказка о ры-

баке и рыбке»  

 

Конструирование:  

Игры со строительным ма-

териалом «Океанариум» 

Рисование:  

«Раскрась  

обитателей  

океанов и морей» 

Театрализация:  

Театрализованная игра 

«Передай позу» 

Аппликация: «Рыбки в 

аквариуме». 

 

Подвижная 

игра:  

«Море волну-

ется». 

Игра малой по-

движности- пан-

томимическая 

«Изобрази живот-

ное». 

Индив. работа:  

Игровое упраж-

нение «Легкие 

пушинки» 

ЗОЖ:  

Ситуативный раз-

говор: «Какими 

витаминами и ми-

нералами богата 

рыба?»   

Пальчиковая 

гимнастика:  

« Морские жи-

вотные» 

Зрительная гим-

настика 

«Рыбка». 

 

Тема: «Животные жарких стран. Африка» 

Срок реализации 24.03.2025- 28.03.2025 

Итоговое событие: Совместный с родителями поход в «ЗООПАРК» 

Образовательные 

           области 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Познавательное 

развитие 

 

Речевое 

развитие 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Физическое     

развитие 

 

  

 Задачи: 

-обучающие 

-развивающие 

воспитательные 

оздоровительные 

 

 

 

Знакомить с обитателями зоо-

парка. Расширять представление 

о многообразии  животного мира. 

Закрепить умения порядка одева-

ния и раздевания. 

Формировать у детей потреб-

ность в доброжелательном обще-

нии с окружающими,  осознанно 

проявлять сочувствие и совер-

шать добрые поступки. Научить 

Развивать умение узнавать и 

правильно называть живот-

ных в зоопарке (жираф, слон, 

тигр, обезьяны,зебра) и их 

детёнышей;  

Расширить знания о том, чем 

питаются животные, где жи-

вут. 

Учить подбирать глаголы, 

обозначающие действия,  раз-

вивать память, внимание.  

Расширять представления де-

тей о многообразии слов. 

 

Закреплять умение пра-

вильно держать каран-

даш, кисть, фломастер, 

цветной мелок; исполь-

зовать их при создании 

изображения. 

Формировать умения 

Формировать уме-

ния соблюдать 

правила в подвиж-

ных играх. 

Воспитывать вни-

мание, наблюда-

тельность, память. 
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 понимать значений пословиц о 

добре, умение связывать значе-

ние пословицы с определенной 

ситуацией.  

Учить безопасному обращению с 

лекарственными препаратами. 

Учить детей различать индивиду-

альные особенности своей внеш-

ности, лица, роста, возраста. 

 

Упражнять в различении 

круга, квадрата, прямоуголь-

ника, треугольника, находить 

одинаковые по форме фи-

гуры, отличающиеся цветом и 

размером. Развивать умение 

сравнивать предметы, уста-

навливать сходство и разли-

чие 

Учить детей видеть равенство 

и неравенство групп предме-

тов разного размера, подвести 

к понятию, что число не зави-

сит от размера. 

Закреплять знания детей о 

свойствах материалов.. 

Развивать внимание, память, 

мышление 

Учить классифицировать 

предметы по цвету, форме, ка-

честву, материалу, сравни-

вать, сопоставлять, подбирать 

как можно больше наименова-

ний, подходящих под это 

определение.  

Продолжать знакомство детей 

со звучащим словом. 

Совершенствовать отчетливое 

произношение слов. 

 

отражать свои впечат-

ления от окружающего 

мира в продуктивной 

деятельности, приду-

мывать, фантазиро-

вать. 

 

Учится подражать звуча-

нию различных предме-

тов голосом. 

 

Закреплять умение стро-

ить из кубиков домики 

для разных животных; 

воспитывать уважение к 

животным. 

Развивать конструктив-

ные умения детей, спо-

собность по показу стро-

ить простые конструк-

ции, радоваться резуль-

татам; закрепить в речи 

названия деталей, гла-

гольные формы; разви-

вать моторику.  

Развивать лов-

кость, координа-

цию движений. 

Тренировать ор-

ганы слуха и акти-

визировать внима-

ние и слуховую 

память детей. 

Развивать у детей 

выдержку, умение 

выполнять движе-

ния по сигналу, 

навык коллектив-

ного движения. 

Упражнять в беге 

по определенному 

направлению, с 

увертыванием.  

Развивать у детей 

умение действо-

вать по сигналу. 

Упражнять в мета-

нии правой и ле-

вой рукой. 

Развивать у детей 

умение выполнять 

движения по сиг-

налу, по слову, 

быстро строится в 

пары. Упражнять 

в беге, распознава-

нии цветов. Разви-

вать инициативу, 

сообразительность 

Организация непре-

рывной образователь-

ной деятельности де-

тей. 

 ОД:«зоопарк»  

vospitatel  

ОД:Комплексные занятия  

Т.С. Комарова  

М.А. Васильева  

ОД:Развитие речи детей 3-5 

лет  

О.С. Ушакова  

«Описание внешнего вида де-

тенышей животных»  

Стр.176 

ОД:Изобразительная де-

ятельность в детском 

саду  

Т.С. Комарова  

«Вылепи какое хочешь 
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«куб. Счет в пределах 3. »  

Стр. 78 

 

 игрушечное животное»  

Стр.46  

ОД: Рисование «Удиви-

тельные животные»  

ped-kopilka 

 

Организация непрерыв-

ной образовательной де-

ятельности.  

 

Образовательной дея-

тельности в режимных 

моментах.  

 

Самостоятельная дея-

тельность детей. 

С/Р игра: «Больница для зве-

рей», «Детский сад для зверят». 

 

КГН: «Самообслуживание» 

Труд: д/у «Порядок в игрушках» 

 

ОБЖ: «Запомните детки, таб-

летки на конфетки» 

Окружающий мир (о себе, мире, 

родине): 

Я ТАКОЙ 

Д/И «Мой портрет». 

д/и «Чем вы похожи, чем вы от-

личаетесь?». 

Нравственное воспитание: Си-

туативная беседа 

«Если добрый ты…» 

ФЭМП: д/и; «Назови свой ав-

тобус» 

д/и «Хватит ли?» 

 

Окружающий мир (пред-

метны мир) Д/и 

«найди сходства и различия» 

 

Экологическое развитие: Д/ 

и : найди такой же 

 

Сенсорное воспитание: 

Д. И. «Четвертый лишний» 

 

ЗКР: Д/и Дидактическая игра 

«Зоопарк» 

 

Речевое развитие: Д/и «Кто 

(что) летает?» 

 

Д/и Дидактическая игра «Кто 

больше назовет действий?» 

Д /и «Какое что бывает?» 

 

Чтение: К. Чуковский «Айбо-

лит», Р. Киплинг «Слонёнок» 

(пер. с англ. К. Чуковского), 

Б. Житков «Про слона», 

Б. Житков «Обезьянка», 

Г. Снегирёв «Про пингвинов», 

В. Чаплина «Питомцы зоо-

парка» 

 

Муз. развитие: Муз. д/и 

«Угадай-ка»» 

Конструирование: 

«Зоопарк». 

«Построим дом для зай-

чика». 

Рисование: 

«удивительные живот-

ные» 

 

Лепка: «Вылепи какое 

хочешь игрушечное жи-

вотное» 

 

Развитие мелкой мото-

рики: 

«Нанизывание» 

 

Подвижная игра: 

у медведя во бору 

Попади мешочком 

в круг 

Найди себе пару 

ЗОЖ: Д/и: « Уга-

дай, кто позвал?» 

 

 

 

 

 

Тема: «Неделя детской книги. Библиотека»  

Срок реализации  31.03.2025 - 04.04.2025  

Итоговое событие: Выставка «Моя любимая книга»  

Образовательные 

области 

Социально-коммуникативное 

развитие 

 

Познавательное развитие 

 

Речевое развитие 

 

Художественно-эстетиче-

ское развитие 

 

Физическое разви-

тие 

 

 

    Задачи:  Формировать представление о 

труде библиотекаря: знакомит  с 

новыми книгами, советует какие 

книги взять, напоминает правила 

поведения в библиотеке, говорит 

о том, как надо обращаться с кни-

гами, ведет формуляры. 

Помочь усвоению порядка сле-

дования чисел натурального 

ряда; закреплять навыки пря-

мого и обратного счета, знание 

цифр в пределах пяти. Закре-

пить  понятия «несколько», 

«больше», «меньше», «по-

ровну». 

Формировать 

умение подбирать 

противоположные по 

смыслу слова. 

Учить детей эмоциональ-

ному восприятию произве-

дения. Развивать способ-

Продолжать способство-

вать формированию инте-

реса к книгам, приучать 

детей внимательно слу-

шать сказки, рассказы, 

стихи, поддерживать 

интерес к слову в литера-

турном произведении. 

Систематизировать 

представления де-

тей о здоровье и 

здоровом образе 

жизни. 

Учить детей рас-

слаблять и восста-

навливать организм 
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Воспитывать бережное отноше-

ние к книге, иллюстрации,  акку-

ратность в обращении с творче-

ским наследием. 

Способствовать развитию парт-

нерских отношений с взрослыми 

и детьми, умения соблюдать эле-

ментарные правила поведения. 

Продолжать учить детей брать на 

себя различные роли в соответ-

ствии с сюжетом игры. Способ-

ствовать творческому использо-

ванию в играх представлений об 

окружающей жизни, подбирать и 

создавать недостающие для игры 

предметы (сертификаты, деньги 

для покупок, чеки и т.д.). 

Помочь осознать детям, что 

можно и чего нельзя делать при 

контактах с животными. 

Поддерживать устойчивый инте-

рес к труду, стремление стара-

тельно выполнить поручение. 

Продолжать знакомство с поляр-

ными понятиями «добро» и 

«зло». Формировать осознанное 

отношение к социальным нормам 

поведения, закреплять навыки 

доброжелательного поведения в 

повседневной жизни. Познако-

мить со способами разрешения 

конфликта, связанного с чувством 

злости, а также способами управ-

ления и регуляции настроения.  

Продолжать воспитывать друже-

ские взаимоотношения между 

детьми. 

Содействовать освоению 

детьми сенсорных эталонов 

формы, величины, цвета, раз-

вивать координацию движений 

рук ребенка, развивать тактиль-

ную чувствительность, мелкую 

и среднюю моторику рук, гла-

зомер, память. 

Закреплять знания о природе. 

Развивать мышление, познава-

тельную активность. 

формировать понятие о том, 

как нужно беречь окружаю-

щую среду. 

Формировать представление у 

дошкольников о Красной книге 

как о документе. 

Формировать представление о 

тех  животных, которые зане-

сены в Красную книгу. 

Закрепить знания детей о том, 

что Земля - планета шарообраз-

ной формы (используя глобус). 

Показать какие движения 

Земля совершает (вращение во-

круг себя, вокруг Солнца). По-

мочь детям найти на глобусе 

воду (океаны, моря, реки), 

сушу (горы, равнины, леса, пу-

стыни). Воспитывать в детях 

интерес к изучению Земли, на 

которой мы живем - как к пла-

нете.  

Развивать умение соотносить 

по форме, цвету и размеру про-

рези и вкладыши. Развивать 

внимание, мышление. 

ность анализировать лите-

ратурный текст,  давать  

оценку поступкам героев, 

выразительно передавать 

диалог действующих лиц. 

Воспитывать уважение к 

старшим. 

Продолжать знакомить де-

тей с фольклором (По-

тешки), развивать память, 

внимание. 

Учить осмысливать содер-

жание стихотворения.  

Закреплять умение подби-

рать антонимы; активизи-

ровать глагольный сло-

варь; учить согласовывать 

числительные и существи-

тельные; отвечать на во-

просы полным ответом, 

правильно формулируя 

предложение. Закрепить 

умения отвечать на во-

просы по картине, состав-

лять предложения  по ее 

фрагменту, составлять рас-

сказ по образцу в опреде-

ленной последовательно-

сти. 

Закрепить умения детей 

находить заданный звук в 

начале,  

 середине и конце слова. 

Развивать фонематический 

слух, слышать и называть 

слова с  

одинаковым звуком. 

 

 Продолжать развивать 

интерес к рисованию. Вы-

звать эмоциональный от-

клик в душе ребенка. Раз-

вивать художественное 

восприятие.  

Учить детей использовать 

различный природный ма-

териал, соединять детали с 

помощью пластилина, де-

лать поделки разнообраз-

ными и устойчивыми. 

Закреплять умение скла-

дывать квадрат пополам, 

делать надрезы, соединять 

и склеивать их. 

Закреплять и формировать 

приемы лепки при работе 

с мягким пластилином, те-

стом, упражнять в раска-

тывании комочков пласти-

лина между ладонями пря-

мыми движениями обеих 

рук; учить катать ле-

пешки. Закреплять умение 

складывать квадрат попо-

лам, делать надрезы, со-

единять и склеивать их. 

 

Развивать у детей пред-

ставление о ритме, учить 

запоминать и передавать 

заданный ритмический ри-

сунок. 

Развивать пантомимиче-

ские навыки. 

после физической 

нагрузки и эмоцио-

нального возбужде-

ния; регулировать 

процесс дыхания, 

концентрировать на 

нём внимание с це-

лью контроля за 

расслаблением сво-

его организма и 

психики. 

Вырабатывать плав-

ную, длительную, 

непрерывную воз-

душную струю, иду-

щую посередине 

языка. 

- формировать уме-

ние соблюдать пра-

вила игры; 

Воспитывать само-

стоятельность. 

Развивать быстроту 

бега; 

учить прыгать 

легко. 

Продолжать учить 

ориентировке в про-

странстве, развивать 

умение не наталки-

ваться друг на 

друга. 

Развитие. 

мелкой моторики,  

координации дви-

жений пальцев рук. 

Организация непре-

рывной образова-

тельной деятельно-

сти детей. 

 ОД:"В мире книг"  

https://nsportal.ru  

ОД:Математика для детей 4-

5лет  

ОД:"Книга-лучший друг"  

https://nsportal.ru 

 

ОД:Рисование  

«Моя любимая книга»  

https://nsportal.ru  

ОД:Аппликация  

 

https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fnsportal.ru
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fnsportal.ru
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fnsportal.ru
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Е.В.Колесникова  

Занятие 23 

 

«Закладки для книг»  

https://www.maam.ru 

 

Образовательной де-

ятельности  

в режимных момен-

тах. Самостоятельная 

деятельность детей. 

С/Р игра: «Библиотека», «Книж-

ный магазин» 

КГН: Беседа «Навыки культур-

ной еды»  

Труд:  

«Смена грязных полотенец». 

Нравственное воспитание:  

Беседа «Спешите делать добро» 

ОБЖ: Беседа «Безопасность при 

общении с животными» 

ФЭМП: Дидактическая игра: 

«Правильный счет», «Много-

мало». 

Окружающий мир (предмет-

ный мир): Беседа: 

«Красная книга» 

Экологическое развитие:  

Экологическая игра: «Выбери 

нужное» 

Окружающий мир (о себе, 

мире, родине):  

Беседа: «Путешествие по пла-

нете Земля» 

Развитие мелкой моторики: 

Дидактическая игра: 

«Веселые скрепки» 

Сенсорное воспитание:  

Дидактическая игра: «Спрячь 

мышку» 

Экспериментирование: 

«Определяем температуру 

воды». 

 

Развитие речи: 

Дидактическая игра: 

«Наоборот», 

на развитие фонематиче-

ского слуха: Дидактиче-

ская игра « Назови одина-

ковый звук в словах». 

ЗКР:  

Дидактическая игра : 

«Едем, летим, плывём». 

Чтение:  

Чтение рассказа В. Осее-

вой «Просто старушка», 

Чтение потешки «Ранним-

рано поутру», 

Чтение Ю. Тувим «Письмо 

ко всем детям по одному 

очень важному делу». 

Рассказывание  Е. Пермяк 

«Про нос и язык»(по кар-

тине) 

Чтение Мигунова  «По-

чему надо чистить зубы?»  

 

Муз. развитие: 

Музыкально-дидактиче-

ская игра: «Сыграй как 

я» 

Конструирование: 

«Мышка» (по образцу). 

«Корзиночка» (по об-

разцу) 

Театрализация:  

Игра-пантомима «Медве-

жата» 

Лепка: 

«Любимые герои из 

сказки» 

Рисование: «Придумай 

и дорисуй». 

 

Подвижная игра:  

«Веселый воробей», 

«Солнечные зай-

чики».  

«Быстрее ветра», 

«Кто выше?».  

«Ворона и воробей». 

Индив. работа:  

Развитие движений. 

«Добеги до флажка». 

«Прыгни дальше». 

ЗОЖ: дидактическая 

игра  «Азбука здоро-

вья» 

Артикуляционная 

гимнастика:  

«Кто дальше загонит 

мяч?» 

Пальчиковая гим-

настика:  

«Весна» 

Дыхательная гим-

настика:  

«Дышим тихо, спо-

койно и плавно» 

 

 

Тема: «Космос. Земля»  

Срок реализации 07.04.2025 - 11.04.2025  

Итоговое событие: Выставка детского творчества Выставка «Мы юные космонавты»  

Альбом «Космос» 

Образовательные 

области 

Социально-коммуникативное 

развитие 

 

Познавательное развитие 

 

Речевое развитие 

 

Художественно-эстетиче-

ское развитие 

 

Физическое раз-

витие 

 

 

    Задачи:  Формировать умение детей рас-

пределять роли и действовать со-

гласно принятой на себя роли, 

развивать игровой сюжет. 

Дать детям представления о 

космосе.  

Познакомить детей с первым 

космонавтом Ю. А. Гагариным. 

Побуждать использовать в 

речи 

слова: вверх, направо, 

налево, вниз, 

Учить создавать образ 

звездного неба, используя 

смешение красок, набрызг 

и печать по трафарету. 

Продолжать фор-

мировать пред-

ставление о своем 

https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fwww.maam.ru
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Выполнять соответствующие иг-

ровые действия, находить в окру-

жающей обстановке предметы 

(предметы - заместители), необ-

ходимые для игры «Полет в кос-

мос» «Космодром». 

Подводить детей к самостоятель-

ному созданию игровых замыс-

лов. 

Формирование знаний о природе 

огня, о правилах безопасности 

при встрече с огнём. 

Закреплять навык убирать иг-

рушки и вещи на место. 

Закреплять умения детей само-

стоятельно и добросовестно вы-

полнять обязанности дежурного. 

Тщательно мыть руки, надевать 

одежду дежурного, правильно 

сервировать стол. Убирать посуду 

после еды; сметать щеточкой со 

столов. Развивать трудовые уме-

ния и навыки, умение видеть не-

порядок в сервировке стола. Вос-

питывать желание трудиться во 

благо другим. 

Формировать у детей потреб-

ность в доброжелательном обще-

нии с окружающими,  осознанно 

проявлять сочувствие и совер-

шать добрые поступки. Научить 

понимать значений пословиц о 

добре, умение связывать значение 

пословицы с определенной ситуа-

цией. Научить детей проявлять 

доброту, отзывчивость ко всем 

кому это необходимо. 

Воспитывать уважение к трудной 

и опасной профессии космонавта, 

учить фантазировать и мечтать. 

 

Развивать у детей чувства гор-

дости за Ю. А. Гагарина – вос-

питывать гордость за освоение 

космического пространства 

российскими учеными. 

Дать детям представление о 

планетах солнечной системы, 

солнце, звёздах, первом полете 

в космос. Расширять представ-

ление о профессии космонавта; 

рассказать о значимости ра-

боты наших российских космо-

навтов в космосе. 

Способствовать подготовке де-

тей к элементарным математи-

ческим действиям сложения и 

вычитания; помочь закрепить 

навыки определения предыду-

щего и последующего числа в 

пределах первого десятка. 

Упражнять в составлении двух 

равных групп предметов, акти-

визировать словарь «столько 

же», «поровну». 

Развитие мелкой моторики рук 

,закреплять  цвета, формы, со-

вершенствовать навыки счета 

до 10, ориентацию в простран-

стве. 

Закреплять знания об охране 

объектов природы. 

Развивать зрительное восприя-

тие, внимание, наблюдатель-

ность, умение дифференциро-

вать цвета, называть их.  

Развивать познавательные 

навыки детей, желание позна-

вать новое через проведение 

элементарных опытов с водой. 

прямо. 

Продолжать учить детей 

внимательно слушать про-

изведение, отвечать на во-

просы по содержанию, за-

поминать последователь-

ность развития сюжета. 

Развивать умение выслу-

шивать ответы товарищей. 

Развитие мышления, сооб-

разительности; воспитание 

умения быстро подбирать 

близкие слова по смыслу – 

синонимы, или наоборот – 

антонимы. 

Закреплять умения  со-

ставлять описательный 

рассказ по предметной 

картинке; подбирать при-

лагательные; образовывать 

слова с помощью умень-

шительно- ласкательных 

суффиксов;  продолжать 

развивать слуховое внима-

ние. 

Закреплять умение состав-

лять сложноподчиненные 

предложения с союзом по-

тому что.   

Развивать цветовосприя-

тие. Упражнять в рисова-

нии с помощью данных 

техник. 

Учить детей создавать и 

вырезать ракеты рацио-

нальным способом: делить 

квадрат на три треуголь-

ника (большой треуголь-

ник – нос ракеты, два ма-

леньких – крылья). Разви-

вать комбинаторные спо-

собности. Совершенство-

вать обрывную технику: 

изображать «хвосты» ко-

меты и огонь из сопла ра-

кеты. 

Учить передавать пропор-

ции, строение предметов, 

используя прием скатыва-

ния, сплющивания; спо-

собы соединения частей. 

Развивать у детей пред-

ставление о ритме, учить 

запоминать и передавать 

заданный ритмический ри-

сунок. 

Упражнять ребенка в уме-

нии создавать план по-

стройки. 

Упражнять детей в моде-

лировании и конструиро-

вании из строительного 

материала и деталей кон-

структоров; закрепить 

название деталей строи-

тельного материала; раз-

вивать внимание, вообра-

жение, сообразительность. 

Развивать выразитель-

ность мимики и жестов. 

организме; закре-

пить знания о 

том, что в овощах 

и фруктах содер-

жится много вита-

минов полезных 

для человека. 

Учить детей 

укреплять мышцы 

дыхательной си-

стемы, носо-

глотки и верхних 

дыхательных пу-

тей. 

Вырабатывать 

движение широ-

кой передней ча-

сти языка вверх и 

положение языка, 

близкое к форме 

чашечки, которое 

он принимает при 

произнесении 

звука ш. 

Учить бегать, не 

наталкиваясь друг 

на друга, быстро 

действовать по 

сигналу воспита-

теля. 

закреплять уме-

ние ходить разма-

шистыми шагами, 

перепрыгивать 

через препят-

ствия. 

Развивать лов-

кость, выносли-

вость. 

Закреплять 

навыки бросания 

предметов в цель 

одной рукой. 
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Развитие мелкой 

моторики,  коор-

динации движе-

ний пальцев рук. 

Организация непре-

рывной образова-

тельной деятельно-

сти детей. 

 ОД: Математика для детей 4-

5лет  

Е.В.Колесникова  

ОД: Занятие 24  

Стр.64  

«Космос»  

https://www.maam.ru 

 

ОД:" Наш космос"  

https://nsportal.ru 

ОД:Лепка  

«Звезды и кометы»  

Изобразительная деятель-

ность в саду  

И.А.Лыкова  

Стр.126  

ОД:Рисование  

"космос"  

https://nsportal.ru  

 

 

Образовательной де-

ятельности  

в режимных момен-

тах. Самостоятельная 

деятельность детей. 

С/Р. игра: «Полет в космос», 

"Космодром". 

КГН: Беседа «Каждой вещи - 

свое место» 

Труд:  

«Дежурство по столовой». 

Нравственное воспитание: 

 Беседа «Если добрый ты…» 

ОБЖ: Беседа «Огонь бывает раз-

ный» 

Беседа с рассматриванием иллю-

страций о труде космонавта 

ФЭМП: Дидактическая игра: 

«Отгадай число», «Возьми 

столько же». 

Окружающий мир (предмет-

ный мир):  

Беседа: «Полёт ракет в кос-

мос». Рассматривание иллю-

страций по теме недели.  

Экологическое развитие:  

Экологическая игра: «Береги 

природу» 

Окружающий мир (о себе, 

мире, родине):  

Беседа: о первом космонавте 

Ю. А. Гагарине 

Развитие мелкой моторики: 

Дидактическая игра: 

«Умные прищепки» 

Сенсорное воспитание:  

Дидактическая игра: «Рыбки и 

звезды» 

Экспериментирование: 

«Какие особенности у тёплой и 

холодной воды?» 

 

Развитие речи: дидакти-

ческая игра «Разговор по 

телефону»; описательный 

рассказ по картинке «Кос-

мос». 

ЗКР: дидактическая игра  

«Скажи по-другому» 

ФГПР:  

дидактическая игра «Чет-

вертый лишний»   

Чтение:  В. Бороздин 

«Первый в космосе», 

Любовь Талимонова 

"Сказки 

о созвездиях", 

Я. К. Голованов «Дорога 

на космодром», 

П. О. Клушанцев «О чѐм 

рассказал 

телескоп», 

О. А. Скоролупова «Поко-

рение 

космоса» 

Н. Носов « Незнайка на 

луне»(отрывок) 

А. Барто «Веревочка». 

С.Я. Маршак «Рассказ о 

неизвестном герое». 

  

Муз. развитие: 

Музыкально-дидактиче-

ская игра: 

«Обезьянки» 

Конструирование:  

«Архитектор», 

«Построим ракету для ро-

бота» Театрализация:  

Разыгрывание по ролям 

стихотворения «Кто как 

считает?» 

Аппликация: 

«Ракеты и кометы». 

Лепка: 

«Ракета» 

Рисование: «Звездное 

небо». 

Печать поролоном по тра-

фарету, набрызг. 

 

Подвижная 

игра:  

«Птички раз! 

Птички два!». 

«Раздувайся, мой 

шар!» 

«Перелет птиц». 

«По ровненькой 

дорожке». 

«Бегите ко мне». 

«Добеги и 

прыгни». 

Индив. работа:  

Развитие движе-

ний. 

Бросание мяча 

вверх (свободно, 

ненапряженными 

мягкими движе-

ниями кисти). 

Бросание предме-

тов в цель. 

ЗОЖ: Дидактиче-

ская игра : «По-

сылка от обезь-

янки» 

Артикуляцион-

ная гимнастика:  

https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fwww.maam.ru
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fnsportal.ru
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fnsportal.ru
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 «Вкусное варе-

нье» 

Пальчиковая 

гимнастика:  

«Космос» 

Дыхательная 

гимнастика:  

«Подыши одной 

ноздрёй» 

 

 

 

Тема: «Транспорт» 

Срок реализации  14.04.2025 - 18.04.2025 

Итоговое событие Выставка «Транспорт» 

 

 

Образовательные 

области 

Социально-коммуника-

тивное развитие  

Познавательное развитие 

  

 Речевое  развитие  Художественно-эстетиче-

ское развитие 

  

Физическое развитие 

 

 

Задачи: Способствовать игровому 

общению детей по текущей 

теме транспорт. Научить 

различать и понимать до-

рожные знаки («Пешеход-

ный переход», «Остановка 

общественного транс-

порта» ).    Уточнять пред-

ставления детей о профес-

сиях водителя, контролера, 

регулировщика. 

Закреплять знания о разных 

видах транспорта и без-

опасности дорожного дви-

жения в сюжетных и дидак-

тических играх. 

Учить детей перед началом 

работы надевать рабочие 

фартуки; содержать иг-

рушки в порядке: мыть, су-

шить, протирать и расстав-

лять на места.  

Учить детей оказывать друг 

другу помощь (одеваться, 

Познакомить детей с ви-

дами транспорта и профес-

сиями в транспорте, осо-

бенностями их внешнего 

обратить внимание на роль 

транспорта в жизни людей. 

Учить вести счет предме-

тов, образующих какую-

либо фигуру. Разви-

вать умение дифференци-

ровать различные по форме 

и размеру геометрические 

фигуры, опираясь на так-

тильные и зрительные ощу-

щения, развивать вообра-

жение, творческие способ-

ности детей. 

Дать детям представление о 

том, что воздух может дви-

гать предметы (парусные 

суда, воздушные шары и 

т.д.). 

 

Расширять представление о 

значении слов. Закреплять 

умение детей сравнивать 

слова по звучанию.  

Развивать умение подби-

рать слова-«друзья» ис-

пользуя рифму. 

Обогащать словарь детей за 

счет расширения представ-

лений о людях, предметах, 

объектах природы ближай-

шего окружения 

Пополнить словарный за-

пас детей: наименование  

разновидностей транспорта 

и грузов, профессий (води-

тель, контролер обществен-

ного транспорта, регули-

ровщик).  

Учить описывать предмет  

по памяти, выделять в нем 

существенные признаки, по 

Учить рисовать предмет 

крупно, в соответствие с 

величиной листа бумаги, 

соблюдать пропорции. 

Закреплять правила закра-

шивания красками: в одном 

направлении (слева 

направо или сверху вниз) 

всей кистью, отрывая от бу-

маги и доводя до контура.  

Закреплять умение состав-

лять композицию, акку-

ратно наклеивать изображе-

ния. 

Развивать способность 

строить простые конструк-

ции по схеме; 

Выделять в предмете его 

основные части, определять 

их назначение (кабина, ку-

зов, колеса) 

Развивать звуковое внима-

ние, ритмичность; закреп-

Учить детей перестраи-

ваться из колонны по од-

ному, в 2 колонны. 

Формировать умения со-

блюдать правила в подвиж-

ных играх. 

Развивать ловкость, коор-

динацию движений. 

Развивать умение выпол-

нять движения по сигналу, 

упражнять в беге, в ловле.  

Развивать у детей вы-

держку, навык коллектив-

ного движения.  

Тренировать органы слуха 

и активизировать внимание 

и слуховую память детей. 
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завязывать шарфы, застеги-

вать пуговицы). 

Познакомить с правилами 

обращения с металличе-

скими игрушками, мелкими 

игрушками и деталями; 

воспитывать бережное от-

ношение к игрушкам, изго-

товленными взрослыми для 

игр детей. 

Учить решать спорные во-

просы, избегать ссор, не 

злиться на проигрыш, не 

дразнить проигравшего. 

 

описанию узнавать пред-

мет; развивать память, 

речь. 

Закреплять умение детей 

отвечать на вопросы воспи-

тателя простыми предложе-

ниями; 

Познакомить детей с новым 

стихотворением; 

Развивать внимание, па-

мять, мышление, интонаци-

онную выразительность 

речи; 

Воспитывать интерес к поэ-

зии, эстетические чувства. 

 

лять слуховые представле-

ния о равномерной пульса-

ции звуков. Использовать 

«звучащие» жесты – 

хлопки, щелчки, притопы и 

т.д. 

Улучшать координацию 

движения рук, развивать 

мелкую моторику с помо-

щью вертикальной штри-

ховки.  

Организация непре-

рывной образова-

тельной деятельно-

сти детей. 

 ОД:Комплексные занятия  

Т.С. Комарова  

М.А. Васильева  

Стр. 162  

«Счет до 5. Порядковый 

счет до 5. Сравнение пред-

метов по ширине и длине.»  

ОД:«Виды транспорта»  

maam.ru  

ОД: «Транспорт»  

nsportal.ru 

 

ОД:Рисование  

«Грузовая машина»  

nsportal.ru  

ОД:Аппликация  

Изобразительная деятель-

ность в детском саду  

Т.С.Комарова   

«Корабли плывут по реке»  

Стр. 35 

 

 

Организация обра-

зовательной дея-

тельности в режим-

ных моментах. Са-

мостоятельная дея-

тельность детей. 

С/Р игра: «Автобус», «По-

езд» 

КГН: Чтения произведения 

О. Кригер «На прогулку». 

Труд: д/у «Порядок в иг-

рушках» 

ОБЖ: д/и    

«Дорожные знаки»  

Нравственное воспита-

ние:  

Беседа «Игры без ссор»  

 

ФЭМП: д/и «Назови свой 

автобус»  

д/и «Собери фигуру» 

Окружающий мир (пред-

метный мир) Д/и «Кого 

покатаем на машине?» 

Экологическое развитие: 

Д/ и : «Что сначала, что по-

том?» 

Сенсорное воспитание: 

Д/и «Картинка из фигур» 

Экспериментирование: 

«Воздух работает» 

Окружающий мир (о себе, 

мире, родине): беседа «Во 

что я люблю играть» 

ЗКР: Д/и «Назови пару» 

Речевое развитие:  

Д/и «Отгадай — ка!» 

Д/и «Какой предмет» 

Д /и «Подбери похожие 

слова» 

Заучивание стихотворения 

«Трамвай» М.Манакова 

 

 

 

Муз. развитие: Муз. д/и 

«Ритмический кубик» 

Конструирование: «Грузо-

вик» 

Рисование: «Грузовая ма-

шина» 

Аппликация: «Корабли 

плывут по реке» 

Развитие мелкой мото-

рики: «Веселые каран-

даши» - штриховка 

Чтение:  

А. Дорохов «Зелё-

ный…Жёлтый…Красный!» 

М. Ильин, Е. Сегал «Ма-

шины на нашей улице» 

Подвижная игра: «Кот и 

мыши» 

 «Сделай фигуру» «Пере-

строение в 2 колонны» 

ЗОЖ: Д/и: «Угадай, кто по-

звал?» 

 

https://vk.com/away.php?utf=1&to=http%3A%2F%2Fmaam.ru
https://vk.com/away.php?utf=1&to=http%3A%2F%2Fnsportal.ru
https://vk.com/away.php?utf=1&to=http%3A%2F%2Fnsportal.ru
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Н. Носов «Метро», «Авто-

мобиль» 

Б. Житков «Железная до-

рога» 

 

 

 

Тема: «Человек и части тела, забота о здоровье» 

Срок реализации 21.04.2025 - 25.04.2025 

Итоговое событие: Выставка детского творчества. 

Образовательные 

области 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Познавательное развитие 

 

Речевое развитие 

 

Художественно-эстетиче-

ское развитие 

Физическое раз-

витие 

 

    Задачи:  Формировать начальные пред-

ставления о здоровье, здоровом 

образе 

жизни. 

Вызвать у детей интерес к про-

фессии врача. Воспитывать чут-

кое, внимательное отношение к 

больному, доброту, отзывчивость, 

культуру общения. 

Расширить представления о про-

фессиях врача-педиатра, меди-

цинской сестры. Воспитывать 

уважение к труду взрослых. 

Закреплять знания  о том, что 

нужно пережевывать пищу с за-

крытым ртом, пользоваться сал-

феткой по мере необходимости. 

Формировать знание о том, что 

нельзя самому лечиться и брать 

лекарства, даже витамины. Рас-

ширять представления о необхо-

димости обращаться к врачу в 

случае недомогания. 

Закреплять приёмы рыхления и 

правила пользования необходи-

мыми предметами для этого (пер-

чатки, палочки для рыхления). 

Развивать трудовые умения и 

навыки, аккуратность. 

Развивать познавательный ин-

терес к человеку; 

закрепить представления детей 

о строении человеческого тела, 

об основных органах чувств че-

ловека и их значении, уточнить 

и закрепить знания детей о ча-

стях тела. 

Формировать у детей  умение 

выделять форму предмета, от-

влекаясь от других его призна-

ков.  

Развивать скорость реакции, 

мелкую моторику, внимание, 

закрепить знание цветов и от-

тенков и навыки счета. 

Закреплять умение сравнивать 

два предмета по длине и ши-

рине, пользуясь приемом при-

ложения их друг к другу; ис-

пользовать слова: короче, 

длиннее, шире, уже; закреплять 

цвет; развивать умение узна-

вать геометрические фигуры на 

ощупь, и называть их. 

Закрепить и систематизировать 

знания детей о том, что создано 

человек и что дает человеку 

природа. 

Учить синтезировать и 

группировать слова 

по признаку.  

Упражнять  детей образо-

вывать формы глагола в 

настоящем времени (ри-

сует, танцует, бежит, ска-

чет, поливает, лает, гладит, 

барабанит и. т.д.). Учить 

детей пользоваться пра-

вильными формами гла-

гола ехать (съезжай-поез-

жай). 

Пополнить словарный за-

пас детей (затылок, виски, 

ноздри, веки, пальцы 

(большой, указательный, 

средний, безымянный, ми-

зинец), запястье, ступня, 

предплечье, пояс, бедро) 

Освоение умения интона-

ционного выделения звука 

в слов. Развитие представ-

ления о твердом и мягком 

согласных звуках. 

Развивать умения подби-

рать слова на заданный 

звук. 

Закреплять технику печа-

танья ладошками. Учить 

наносить быстро краску и 

делать отпечатки - лучики 

для солнышка. Развивать 

цветовосприятие. 

Учить методу торцевания. 

Передать образ, путем 

прикладывания салфеток к 

основе из пластилина. 

Закреплять у ребят умение 

использовать в работе 

изображения туловища че-

ловека в виде конуса (мор-

ковка), руки (жгутики), го-

лова (шар). 

Закреплять у детей навыки 

лепки : ощипывание, ска-

тывание, расплющивание. 

 Добиваться от детей реа-

лизации выразительного, 

яркого образа. 

Научить различать музы-

кальные и шумовые звуки. 

Упражнять детей в пра-

вильном определении про-

странственного располо-

жения предметов: справа, 

слева, впереди, сзади, 

Закрепить у детей 

представления о 

том, как помочь 

себе и другим 

оставаться всегда 

здоровыми. 

Учить детей 

укреплять мышцы 

органов брюшной 

полости, осу-

ществлять венти-

ляцию нижней ча-

сти лёгких, кон-

центрировать 

внимание на ниж-

нем дыхании. 

Вырабатывать 

подъём языка 

вверх, умение 

придавать языку 

форму ковшика и 

направлять воз-

душную струю 

посередине языка. 

Закреплять уме-

ния  действовать 

по команде взрос-

лого.  
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Развивать умение детей не оби-

жаться друг на друга; понимать 

настроение другого, формировать 

умение различать нечаянную про-

машку от намеренной и соответ-

ственно реагировать; подводить 

детей к пониманию слов " миро-

любивый ", " обидчивый ".  

Воспитание патриотических 

чувств, воспитывать уважение к 

родным 

Расширить знания о  традициях 

в России(семейные традиции) 

Побуждать детей рассмат-

ривать  предметы, вспоми-

нать качества тех предме-

тов, которые ребенок в 

данный момент видит. 

Закреплять умения  вести 

беседу по прочитанному 

произведению. 

Учить детей чувствовать и 

понимать характер образов 

произведений, взаимосвязь 

описанного с реальностью; 

развивать способность за-

мечать особенности поэти-

ческого строя, языка сти-

хотворения; учить пони-

мать переносное значение 

метафор, фразеологизмов. 

Помочь детям понять со-

держание стихотворения, 

запомнить его, вырази-

тельно читать. Инсцени-

ровка и чтение стихотво-

рения воспитателем. 

сбоку, около и др. Разви-

вать наблюдательность, 

активное запоминание. За-

креплять название геомет-

рических фигур или стро-

ительных деталей. 

Развить воображение, па-

мять, а также способность 

объяснить свою позу. 

подвести детей к 

пониманию пря-

мой зависимости 

чистоты и здоро-

вья. 

Улучшать тех-

нику ходьбы при-

ставным шагом. 

закреплять уме-

ние прыгать с од-

ного круга в дру-

гой. 

Развивать мелкой 

моторики,  коор-

динации движе-

ний пальцев рук. 

Организация непре-

рывной образователь-

ной деятельности де-

тей. 

 ОД:«Мои части тела»  

http://tmndetsady.ru  

ОД: Математика для детей 4-

5лет  

Е.В.Колесникова  

Занятие 25  

Стр.66 

 

ОД: «ЧЕЛОВЕК И ЧА-

СТИ ЕГО ТЕЛА»  

https://nsportal.ru  

https://nsportal.ru 

 

ОД:Аппликация  

«Человек. Части тела»  

https://www.maam.ru  

ОД:Рисование  

«Рисование фигуры че-

ловека» 

 

 

Образовательной дея-

тельности  

в режимных момен-

тах. Самостоятельная 

деятельность детей. 

С/Р. игра: "На приеме у врача", 

«Поликлиника». 

КГН: Беседа «Ешь внимательно, 

опрятно, не спеша и аккуратно» 

Труд: «Рыхление почвы у ком-

натных растений». 

Нравственное воспитание: 

 Беседа: « Учимся прощать своих 

друзей», рассматривание схемы-

модели "Мое настроение" 

ФЭМП: Дидактическая игра: 

«Подбери по форме», " У кого 

хвост длиннее?". 

Окружающий мир (предмет-

ный  мир): дидактическая 

игра: 

«Скелет, строение человека» 

Рассматривание иллюстраций 

по теме недели.  

Рассматривание детской энцик-

лопедии "Я и мое тело" 

Развитие речи: дидакти-

ческая игра  «Игра в 

слова» 

Составление  рассказа - 

описания внешности по 

схеме. 

ЗКР:  

Дидактическая игра  

« Назови слова» 

Муз. развитие: 

Музыкально-дидактиче-

ская игра: 

«Шум или музыка» 

Конструирование:  

Дидактическая игра: 

«Узнай, что измени-

лось?» 

Театрализация:  

Игра "Угадай, что я де-

лаю" 

Подвижная игра:  

«Птички и дож-

дик».  

«Найди нас». 

Индив. работа:  

Ходьба пристав-

ным шагом. 

Развитие движе-

ний. 

ЗОЖ: Беседа  

https://vk.com/away.php?utf=1&to=http%3A%2F%2Ftmndetsady.ru
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fnsportal.ru
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fnsportal.ru
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fwww.maam.ru
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ОБЖ: Беседа «Порошки не 

кашка, таблетки – не конфетки» 

 

Экологическое развитие:  

Экологическая игра: «Природа 

и человек» 

 

Развитие мелкой моторики: 

Дидактическая игра: 

"Колечки" 

Сенсорное воспитание: дидак-

тическое упражнение: 

«узнай и сравни» 

 

ФГПР: дидактическая 

игра «Почтальон принёс 

открытку» 

Чтение: Калинина 

Н. «Помощники» , Чтение 

С. Маршак «О девочках и 

мальчиках», 

Чтение стихотворения С. 

Михалкова «Дядя Степа», 

Заучивание стихотворения 

Н. Саконской «Где мой 

пальчик».  

 

Аппликация: «Пасхаль-

ное яйцо» 

Аппликация из салфеток. 

Лепка: 

«Вот такая Маша» 

Рисование не традици-

онными техни-

ками(мыльные пузыри 

, нить): «Солнышко».  

 

«Как вырасти здо-

ровым», Беседа с 

врачом «О болез-

нях грязных рук и 

болезнях кожи, ме-

рах профилактики» 

Артикуляционная 

гимнастика:  

«Фокус» 

Пальчиковая гим-

настика:  

«Игрушки» 

Дыхательная гим-

настика:  

«Воздушный шар» 

(Дышим животом, 

нижнее дыхание). 

д/у на развитие ре-

чевого дыхания: 

«Птички и дож-

дик».  

«Найди нас».  

 

 

 

 

Тема: «Неделя безопасности (ОБЖ)»  

Срок реализации 28.04.2025 - 02.05.2025 

Итоговое событие: Выставка детского творчества. Альбом «Правила безопасности для детей» 

Образовательные 

области 

Социально-коммуникативное 

развитие 

 

Познавательное развитие 

 

Речевое развитие 

 

Художественно-эстетиче-

ское развитие 

 

Физическое раз-

витие 

 

 

    Задачи:  Продолжать знакомить с прави-

лами безопасного поведения дома 

и на 

улице. Воспитывать культуру по-

ведении на улице и обществен-

ных 

местах. 

Закрепление знаний о труде по-

жарных и о работе полицейского , 

на основе которых ребята смогут 

Закрепить у детей представле-

ния об опасных для жизни и 

здоровья предметах. Дать зна-

ния о правилах пользования ко-

лющими, режущими предме-

тами. Дать знания о предметах, 

которыми категорически запре-

щается пользоваться (спички, 

Формирование морфоло-

гической стороны 

речи. Подвести детей к по-

ниманию предлогов и 

наречий,  имеющих про-

странственное значение (в, 

на, за, под, около, между, 

рядом, слева, справа). 

Создать условия для об-

суждения художественных 

Учить детей наносить тон-

кий слой пластилина на 

основу, смешивать пла-

стилин на картоне; воспи-

тывать аккуратность и 

творчество в работе. 

Учить складывать полоски 

из бумаги в трубочку. Об-

водить детали по шаб-

лону.  

Закрепить знания 

детей о видах  ви-

таминов и их ис-

точниках. 

Учить детей 

укреплять дыха-

тельные мышцы 

всей дыхательной 

системы, осу-
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развить сюжетную, творческую 

игру; развитие интереса к игре. 

Формирование положительных 

взаимоотношений между детьми; 

воспитание у детей уважения к 

труду пожарных, желание оказы-

вать помощь другим.                                           

Учить выполнять правила и 

нормы поведения в совместной 

игре, развивать сюжет игры на 

основе знаний социальной дей-

ствительности (телевизионные 

передачи, литературные произве-

дения). Воспитывать справедли-

вость в оценке поступков, друже-

ские взаимоотношения 

Закреплять умения  детей (акку-

ратно и правильно), пользоваться 

носовым платком: развернуть, 

освободить нос, поочередно за-

жимая одну ноздрю, свернуть 

платок использованной частью 

внутрь.  

Закрепить  правила безопасности 

при пользовании ножницами, но-

жами, вилками, палками, утюгом, 

электрочайником. 

Учить детей ставить перед собой 

цель, подготавливать рабочее ме-

сто, инструменты и убирать за со-

бой. Развивать трудовые умения 

и навыки, аккуратность при ра-

боте с землёй, водой и растени-

ями. Воспитывать экологическую 

культуру, желание добиться ре-

зультата, участвовать в общем 

деле. 

Развивать умение различать об-

ман и выдумку, фантазию; разви-

вать стремление к правдивости и 

такту. 

газовая плита, печка, электри-

ческие розетки, включенные 

электрические приборы) 

Закреплять прямой и обратный 

счет до 5, закрепление основ-

ных цветов радуги, закреплять 

понятия «вверх», «вниз», запо-

минать порядковые числитель-

ные (первый, второй). 

Закреплять знания детей о вре-

менных представлениях: сна-

чала, потом, до, после, раньше, 

позже. 

Совершенствовать навыки 

счета, закреплять простран-

ственные представления у де-

тей, внимание, воображение, 

мелкую моторику рук. 

Уточнить знание детей о назва-

ниях и местах произрастания 

растений; развивать внимание, 

сообразительность, память. 

Закрепить знания детей о пре-

зиденте РФ, развивать патрио-

тические чувства. 

Продолжать развивать зритель-

ное восприятие, цвета и  от-

тенки. Закреплять знания детей 

о строении луковицы, об усло-

виях, необходимых для роста 

лука. 

произведений в группе; 

научить детей внима-

тельно слушать друг 

друга, вступать в диалог, 

высказывать свое мнение. 

Расширять и активизиро-

вать словарный запас по 

теме недели. Упражнять в 

образовании действитель-

ных причастий настоящего 

времени. Развивать фоне-

матический слух 

Учить вслушиваться в зву-

чание слов 

 Упражнять в выделении 

недостающего звука 

Учить детей вырезать 

круги (лужу, туловище во-

робья) способом последо-

вательного закругления 

четырёх уголков квадрата. 

Разнообразить и обога-

щать аппликативную тех-

нику, дополнять её графи-

ческими элементами для 

передачи мелких деталей 

и динамики.  

Закреплять умение рисо-

вать цветными каранда-

шами, и акварельными 

красками. 

Развивать творческое во-

ображение. 

Развивать умение разли-

чать тембр звучания раз-

личных музыкальных дет-

ских инструментов. Учить 

петь под аккомпанемент 

шумовых инструментов. 

Развивать воображение, 

выразительность жестов. 

Развивать умение кон-

струировать из разного 

вида конструктора и стро-

ительного материала по 

схеме. 

ществлять венти-

ляцию лёгких во 

всех отделах. 

Вырабатывать 

умение удержи-

вать язык в спо-

койном, расслаб-

ленном положе-

нии. 

Закреплять уме-

ния быстро дей-

ствовать по сиг-

налу. 

Упражнять в беге, 

ходьбе, наклонах 

головы вперед. 

Упражнять в 

быстром беге, 

развивать лов-

кость. 

Закреплять уме-

ние прыгать на 

двух ногах из од-

ного круга в дру-

гой. 

Развитие мелкой 

моторики,  коор-

динации движе-

ний пальцев рук. 
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Организация непре-

рывной образова-

тельной деятельно-

сти детей. 

 ОД:«Опасные предметы»  

https://blog.dohcolonoc.ru  

Математика для детей 4-5лет  

Е.В.Колесникова  

Занятие 26 

 

ОД:«БЕЗОПАСНОСТЬ 

НА ДОРОГЕ»  

https://mega-talant.com 

 

ОД:Лепка  

«Пожарная машина»  

Пластилинография  

https://nsportal.ru  

ОД:Рисование «Пожарная 

машина спешит на по-

мощь»  

https://nsportal.ru 

 

Образовательной де-

ятельности  

в режимных момен-

тах. Самостоятельная 

деятельность детей. 

С/Р. игра:  «Мы — пожарные», 

"ГИБДД" 

КГН: Беседа «Зачем нужен носо-

вой платок» 

Труд: «Посадка лука». 

Нравственное воспитание: 

 Беседа «Фантазеры и лгунишки» 

ОБЖ: Беседа «Предметы, требу-

ющие осторожного обращения» 

д/и "Опасно - безопасно" 

ФЭМП: Дидактическая игра: 

«Лифт», «Кто раньше? Кто 

позже?». 

Окружающий мир (предмет-

ный мир):  

Беседа: «В мире опасных пред-

метов» 

Экологическое развитие:  

Экологическая игра : «Угадай, 

что где растет» 

Окружающий мир (о себе, 

мире, родине):  

Беседа: «Президент России» 

Развитие мелкой моторики: 

Дидактическая игра: 

"Палочки-конструктор" 

Сенсорное воспитание: дидак-

тическая игра: 

«цветные коллекции» 

 

Беседа с рассматриванием ил-

люстраций о труде пожарного, 

труде работника ГИБДД 

 

Развитие речи: дидакти-

ческая игра «Прятки» 

ЗКР: дидактическая игра 

«Образуй слова», «Какой 

звук пропущен?» 

Чтение: Чтение стихотво-

рения С.Я Маршака “По-

жар”, 

“Дым” и Пожар“” – беседа 

с детьми по рассказам Б. 

Житкова. 

«Как папа укрощал со-

бачку»; 

С. Городецкий  

«На лугу»; А. Фройден-

берг «Великан и мышь» 

пер. с нем. Ю. Коринца»,  

В. Бианки «Май»; Э.Шима 

«Очень 

вредная крапива» (пере-

сказ). 

Рассматривание и обсуж-

дение иллюстраций по 

теме, составление рассказа 

по образцу воспитателя 

"Правила безопасного по-

ведения дома" 

 

Муз. Развитие: 

Музыкально-дидактиче-

ская игра: «Музыкальная 

посылка» 

Конструирование:  «До-

рожные знаки» 

"Пожарная станция" 

"Пост ГИБДД" 

Театрализация:  

Этюд «Утро начинается» 

Аппликация: 

«Воробьи на лужах». 

Лепка: «Хмурый день». 

Пластилиновая живопись 

 

Подвижная 

игра:  

«Прыгай выше», 

«Ровным кругом». 

«Голуби и воро-

бьи». 

Индив. работа:  

«Смелые ребята». 

Развитие движе-

ний. 

ЗОЖ: Беседа : 

«Где живет вита-

минка ?» 

Артикуляцион-

ная гимнастика:  

«Лопатка» 

Пальчиковая 

гимнастика:  

«Пожар» 

Дыхательная 

гимнастика:  

«Ветер» (очисти-

тельное полное 

дыхание). 

 

 

Тема: «День Победы» 

Срок реализации 05.05.2025 - 07.05.2025 

Итоговое событие: Альбом: «Этот День Победы» 

https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fblog.dohcolonoc.ru
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fmega-talant.com
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fnsportal.ru
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fnsportal.ru
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Образовательные 

области 

Социально-коммуника-

тивное развитие 
Познавательное развитие  Речевое  развитие Художественно-эстетиче-

ское развитие 

Физическое развитие 

Задачи: Способствовать игровому 

общению по текущей теме 

«День Победы. Наша Ро-

дина Россия».  

Формировать трудолюбие, 

бережное отношение к 

окружающей природе, же-

лание самим вырастить рас-

тение из семян. 

Формировать представле-

ния детей о лучших каче-

ствах человека, рассказать 

о героизме, вызвать стрем-

ление подражать героям. 

Воспитывать у детей эмо-

ционально-положительное, 

действенное отношение к 

воинам. 

Формировать знания о при-

чинах возникновения по-

жара, о средствах пожаро-

тушения, о последствиях 

пожара в доме. 

Продолжать знакомить де-

тей с военными професси-

ями. Формировать умение 

самостоятельно распреде-

лять роли, выполнять игро-

вые действия в соответ-

ствии с выбранной̆ ролью и 

общим сценарием. Учить 

подбирать предметы и ат-

рибуты для игры.   

 

Дать представление о госу-

дарственном празднике 

«День Победы». Дать пред-

ставление о российской ар-

мии, о войнах, которые за-

щищали нашу Родину(по-

граничники, моряки, лет-

чики).  

Воспитывать любовь к Ро-

дине, уважительное отно-

шение к ветеранам войны. 

Закреплять умение группи-

ровать предметы по мате-

риалу, из которого они сде-

ланы (металл, резина, 

стекло, дерево, пласт-

масса); воспитывать наблю-

дательность, внимание.  

Закрепить счет и порядко-

вые числительные; разви-

вать представления: «высо-

кий», «низкий», «толстый», 

«худой», «самый толстый»; 

«самый худой», «слева», 

«справа», «между». 

Закреплять умение состав-

лять знакомые модели из 

геометрических фигур. 

Закреплять умение сопо-

ставлять результаты зри-

тельного обследования с 

осязательным обследова-

нием формы предмета. 

Продолжать учить сравнить 

парные картинки, опреде-

лять, какого цвета не хва-

тает, объяснять свой выбор. 

Активизировать словарь де-

тей путём уточнения поня-

тий: Россия, Отечество; за-

щищать, оборонять, гор-

диться, сражаться; справед-

ливая, народная, героиче-

ская война; пехота, танки-

сты, лётчики; фашизм; ге-

нералы, маршалы, воена-

чальники, наземный, вод-

ный, воздушный транспорт. 

Развивать диалогическую 

речь: участвовать в беседе, 

понятно для слушателей от-

вечать на вопросы и зада-

вать их. Обогащать словарь 

детей существительными, 

обозначающими профес-

сии; глаголы, характеризу-

ющие действия.  

Продолжать работу над 

дикцией: совершенствовать 

отчетливое произнесение 

слов и словосочетаний.  

Продолжать учить интона-

ционно выделять звук в 

слове; подбирать слова с 

данным звуком.  

 Закреплять умение класси-

фицировать предметы по 

цвету, форме, качеству, ма-

териалу, сравнивать, сопо-

ставлять, подбирать как 

можно больше наименова-

ний, подходящих под это 

определение. Развивать 

слуховое внимание.  

Развивать умения использо-

вать в изо- деятельности 

разнообразные изобрази-

тельные материалы. Разви-

вать желание использовать 

в рисовании разнообразные 

цвета, обращать внимание 

на многоцветие окружаю-

щего мира.  

Формировать умение рисо-

вать гуашью, располагать 

рисунок по всему листу 

Воспитывать аккуратность.  

Формировать умение по-

вторять заданный музы-

кальный ритм. Развивать у 

детей интерес к игре на му-

зыкальных инструментах. 

Развивать конструктивные 

умения детей, способность 

по показу строить простые 

конструкции, радоваться 

результатам; закрепить в 

речи названия деталей; раз-

вивать моторику. 

Развивать зрительно- мо-

торную координацию. Раз-

вивать мелкую моторику 

трех основных пальцев рук: 

большого, указательного и 

среднего.  

Учить детей работать в тех-

нике пластилинография.  

Формировать интерес к ху-

дожественной литературе; 

Развивать умение внима-

тельно слушать произведе-

Формировать умения со-

блюдать правила в подвиж-

ных играх. 

Воспитывать внимание, 

наблюдательность, память. 

Развивать ловкость, коор-

динацию движений. 

Умение выполнять движе-

ние по сигналу, упражнять 

в беге с увертыванием, в 

ловле. 

Упражнять в прыжках на 

обеих ногах, в равновесии. 

Воспитывать самостоятель-

ность, инициативность, 

умение поддерживать дру-

жеские взаимоотношения 

со сверстниками во время 

подвижных игр.  

Уточнить знания детей о 

полезных продуктах, их 

назначении для здоровья, 

познакомить с понятием 

витамины. Вызвать жела-

ние заботиться о своем здо-

ровье.  

Способствовать укрепле-

нию здоровья детей, разви-

вать двигательную актив-

ность детей.  

Учить правильно дышать 

носом, соблюдать правиль-

ную осанку.  

Уточнить знания детей о 

том, что выполнение гигие-

нических процедур способ-

ствуют здоровому образу 

жизни.  
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Закреплять умение нахо-

дить предметы по их слову- 

названию. Формировать 

представление об условиях, 

необходимых для роста  лу-

ковиц (вода, свет, тепло). 

развивать любознатель-

ность при наблюдении за 

изменениями роста лука.   

Формировать умение запо-

минать стихотворение с по-

мощью мнемотаблицы.  

Развивать память, вообра-

жение, интонационную вы-

разительность речи.  

 

ние; понимать основное со-

держание; определять мо-

тивы поступков героев, со-

чувствовать и сопережи-

вать  героям произведений.  

Продолжать воспитывать 

заинтересованное отноше-

ние к играм-драматиза-

циям, совершенствовать 

импровизационные способ-

ности детей.  

 

 

Организация не-

прерывной образо-

вательной деятель-

ности детей. 

 ОД:«9 Мая — День По-

беды!»  

https://www.maam.ru  

ОД: Математика для детей 

4-5лет  

Е.В.Колесникова  

Занятие 27  

Стр.69 

 

ОД:«День Победы»  

https://nsportal.ru 

 

ОД:"Поздравительная от-

крытка ко Дню Победы"  

https://infourok.ru/konspekt-

zanyatiya 

 

 

Организация обра-

зовательной дея-

тельности в ре-

жимных моментах. 

Самостоятельная 

деятельность де-

тей. 

С/Р игра: «Моряки»; «Во-

енные» 

Труд: д/у «Посадка рас-

сады» 

ОБЖ: беседа «Опасный 

огонек» 

Нравственное  

воспитание:  

Беседа: «Что такое геро-

изм» 

 

Окружающий мир (пред-

метны мир) Д/и «Из чего 

это сделано?» 

ФЭМП: д/и «Кто больше, а 

кто меньше?» 

д/и «Сложи из геометриче-

ских фигур» 

Д/и «Найди на ощупь» 

Экологическое развитие: 

Д/ и: «Найди, что назову»  

Сенсорное воспитание: 

Д/и «Что в военном па-

кете?» 

Экспериментирование: 

«Луковая грядка» 

Окружающий мир (о себе, 

о мире, о родине):  

Беседа «День Победы»; 

«Защитники родины 

нашей» 

 

ЗКР: Д/и «Найди звуки» 

Речевое развитие:  

Д/и «Военная техника» 

Д/и «Где что можно де-

лать?» 

Д /и «Кем я буду армии 

служить?» 

Заучивание «Мирной счи-

талки» К. Мориса 

 

Муз. развитие: Муз. д/и 

«эхо» 

Конструирование: из лего 

«Самолет» 

Рисование: «Танк» 

Лепка: «Военная техника» 

Аппликация: «Открытка 

Ветерану» 

Развитие мелкой мото-

рики:  

 д/и «Веселые карандаши» 

Чтение:  

Л. Кассиль «Памятник со-

ветскому солдату» 

А. Митяев «Почему армия 

всем родная» 

В. Маяковский «Что такое 

хорошо, что такое плохо?» 

 

Подвижная игра:  

«Канатоходец» 

«Меткие и ловкие» 

«Пробеги тихо» 

«Догони меня» 

ЗОЖ: беседа «Полезные 

продукты» 

Утренняя гимнастика: 

«Военные» 

Бодрящая гимнастика: 

«Самолеты» 

Гимнастика для глаз: 

« Солнечный зайчик» 

Дыхательная гимна-

стика: «Самолет» 

КГН: беседа «Правила  

гигиены» 

 

 

 

https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fwww.maam.ru
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fnsportal.ru
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Finfourok.ru%2Fkonspekt-zanyatiya
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Finfourok.ru%2Fkonspekt-zanyatiya
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Тема: «Цветущий май. Полевые и садовые цветы»  

Срок реализации 12.05.2025 - 16.05.2025  

Итоговое событие Альбом: «Весна-красна» 

Образовательные 

области 

Социально-коммуника-

тивное развитие 

Познавательное развитие  Речевое  развитие Художественно-эстетиче-

ское развитие 

Физическое развитие 

Задачи: Способствовать игровому 

общению по текущей теме 

(Цветущий май. Полевые и 

садовые цветы). Продол-

жать знакомить детей с 

профессией продавца цве-

тов. Формировать умение 

самостоятельно распреде-

лять роли, выполнять игро-

вые действия в соответ-

ствии с выбранной̆ ролью и 

общим сценарием. Учить 

подбирать предметы и ат-

рибуты для игры. Закреп-

лять умение здороваться, 

прощаться, вежливо выра-

жать свою просьбу, благо-

дарить за оказанную 

услугу. Способствовать 

преодолению застенчиво-

сти и скованности детей. 

Развивать умение выражать 

своё мнение культурным 

способом, внимательно вы-

слушивать своих собесед-

ников.  

Формировать ответствен-

ное отношение к поручен-

ному заданию, привлечь де-

тей к посильной работе в 

уходе за растениями. 

Воспитывать бережное от-

ношение к растениям, по-

Закрепить знания о расте-

ниях сада и поля;  

Сформировать представле-

ния детей о садовых цветах, 

способах выращивания из 

семян, луковиц и высадке 

рассады в грунт. Формиро-

вать представление о поле-

вых цветах 

Продолжать развивать уме-

ние наблюдать за явлени-

ями природы.  

Упражнять детей в класси-

фикации растений по месту 

произрастания.  

Упражнять в составлении 

моделей знакомых геомет-

рических фигур (квадрат, 

треугольник, прямоуголь-

ник) 

Упражнять в счете предме-

тов по названному числу, 

учить находить равное ко-

личество игрушек. 

Закреплять умение нахо-

дить растение по их слову - 

названию.  

Развивать умение диффе-

ренцировать различные по 

форме и размеру геометри-

ческие фигуры, опираясь на 

тактильные и зрительные 

Развивать умение называть 

признаки растений сада и 

поля, описывать и находить 

их по описанию,  развивать 

внимание.  

Формировать умения со-

ставлять описательный рас-

сказ о растении, опираясь 

на модели. 

Упражнять в составлении 

рассказа по картине.   

Формировать умение срав-

нивать слова по звучанию.  

Продолжать развивать уме-

ния подбирать слова-«дру-

зья» используя рифму. 

Учить подбирать определе-

ния, соответствующие дан-

ному примеру, явлению.  

Формировать умение запо-

минать скороговорку. Раз-

вивать память, воображе-

ние, интонационную выра-

зительность речи. 

Развивать артикуляцион-

ный аппарат.  

 

Формировать интерес к ху-

дожественной литературе;  

Развивать умение внима-

тельно слушать произведе-

ние.  

Воспитывать интерес к ап-

пликации, усложняя ее со-

держание и расширяя воз-

можности создания разно-

образных изображений.  

Развивать творческое вооб-

ражение. Учить детей со-

здавать новые образы.  

Закреплять умение распо-

лагать изображение на ли-

сте бумаги, рисовать 

крупно. Развивать умение 

передавать соотношение 

предметов по величине.  

Продолжать закреплять и 

обогащать представления 

детей о цветах и оттенках 

окружающих предметов и 

объектов природы.  

Развивать конструктивные 

умения детей, способность 

по показу строить простые 

конструкции, радоваться 

результатам; закрепить в 

речи названия деталей; раз-

вивать моторику.  Учить 

обыгрывать постройку.  

Воспитывать самостоятель-

ность и инициативность в 

организации знакомых игр. 

Формировать интерес к 

двигательной деятельности, 

умение преодолевать труд-

ности при выполнении дви-

жений. 

Продолжать формировать 

умение выполнять веду-

щую роль в подвижной 

игре, осознанно относится 

к выполнению правил 

игры. 

Развивать ориентировку в 

пространстве, закреплять 

навык построения в ко-

лонну.  

Развивать ловкость, быст-

роту, смекалку. 

Закрепить элементарные 

знания об органах челове-

ческого тела и их функцио-

нировании. 

Воспитывать бережное от-

ношение к  своему орга-

низму. 

Закрепить навыки культур-

ного поведения за столом, 

не класть локти на стол, 

бесшумно пить и кушать, 

пережевывать пищу с за-

крытым ртом. 

 



154 
 

нимание значимости расте-

ний для человека и живот-

ных.   

Формировать элементар-

ные представления о ядови-

тых растениях. 

ощущения, развивать вооб-

ражение, творческие спо-

собности детей. 

Дать представление, как об-

разуется тень, ее зависи-

мость от предмета и источ-

ника света и их взаимопо-

ложения.  

Закрепление знаний детей о 

природе родного края, вос-

питание интереса и береж-

ного отношения к природ-

ному наследию.  

 

Развивать звуковое внима-

ние, ритмичность; закреп-

лять слуховые представле-

ния о равномерной пульса-

ции звуков. Использовать 

«звучащие» жесты – 

хлопки, щелчки, притопы и 

т.д. 

Улучшать координацию 

движения рук, развивать 

мелкую моторику с помо-

щью вертикальной штри-

ховки. 

Продолжать воспитывать 

заинтересованное отноше-

ние к играм-драматиза-

циям, совершенствовать 

импровизационные способ-

ности детей 

 

Организация непре-

рывной образова-

тельной деятельно-

сти детей. 

  ОД:«Составление рассказа 

по картине «Одуванчики»»  

nsportal 

ОД:«Заучивание стихотво-

рения «Лесная Фиалка» В. 

Паспалеевой»  

prodlenka 

 

ОД:Аппликация  

«Конструирование из бу-

маги «тюльпан»»  

maam  

ОД:Рисование  

«Одуванчик»  

maam 

ОД:Лепка  

«Поляна цветов»  

maam  

ОД:Рисование  

«РОМАШКА»  

maam 

 

 

Организация обра-

зовательной дея-

тельности в режим-

ных моментах. Са-

мостоятельная дея-

тельность детей. 

С/Р игра: «Цветочный ма-

газин» «Оранжерея цветов» 

Труд: д/у «ухаживаем за 

растениями в группе» 

ОБЖ: беседа с рассматри-

ванием иллюстраций «Эти 

опасные растения» 

Нравственное  

воспитание:  

Окружающий мир (пред-

метный мир) Д/и «Назови 

одним словом» 

ФЭМП: д/и «Сложи фи-

гуру» 

д/и «Найди наощупь» 

Д/и «Подбери игрушки» 

Экологическое развитие: 

Д/ и: «Найди растение» 

ЗКР: Д/и Назови пару 

Речевое развитие:  

Д/и «цветочные названия» 

Д/и «Загадай растение, мы 

отгадаем.» 

Д /и «Какая, какой, какое?» 

Заучивание: скороговорок 

«скороговорка про цветы» 

Муз. развитие: Муз. д/и 

«Ритмический кубик» 

Конструирование: из лего 

«Клумба с цветами» 

Рисование: Колокольчик 

Лепка: по замыслу детей 

Аппликация: «Клумба с 

цветами» 

Подвижная игра: «Кот и 

мыши» 

 «Сделай фигуру» 

«Передай дальше» 

ЗОЖ: Беседа «Знакомимся 

со своим организмом»  

Утренняя гимнастика: 

«Утро в лесу»  
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Беседа: «Вежливые слова», 

"Береги живое (растения)" 

Сенсорное воспитание: 

Д/и «Картинка из фигур» 

Экспериментирование: 

«Как образуется тень» 

Окружающий мир (о себе, 

о мире, о родине):  

Беседа. 

«Природа родного края» 

 

«жуки жужжали» «Ручьи 

журчали»  

 

Развитие мелкой мото-

рики:  

д/у «Штриховка», 

Чтение: И. Токмакова «Яб-

лонька» 

К. Ушинский « Четыре же-

лания» 

А. Плещеев «Травка зеле-

неет» 

С. Есенин «Черемуха» 

А. Майков «В мае» 

Е. Серова «Одуванчик» 

Театрализация: игра-дра-

матизация «Под грибом» 

В.Сутеев  

 

Бодрящая гимнастика: 

«Солнышко» 

Гимнастика для глаз: 

« Подснежник» 

Дыхательная гимна-

стика: «Цветы» 

КГН: беседа «Как вести 

себя за столом» 

 

 

 

Тема: «Насекомые» 

Срок реализации 19.05.2025 - 23.05.2025  

Итоговое событие: альбом «Шестиногие малыши» 

Образовательные 

области 

Социально-коммуника-

тивное развитие 
Познавательное развитие  Речевое  развитие Художественно-эстетиче-

ское развитие 

Физическое развитие 

Задачи: Способствовать игровому 

общению детей по текущей 

теме. (Насекомые).  Форми-

ровать умение самостоя-

тельно распределять роли, 

выполнять игровые действия 

в соответствии с выбранной̆ 

ролью и общим сценарием. 

Учить подбирать предметы и 

атрибуты для игры.   

Учить детей самостоя-

тельно и эстетично расстав-

лять игрушки и пособия, 

поддерживать порядок в 

шкафах. Воспитывать тру-

Формировать у детей поня-

тие «насекомое».  

Знакомить с многообразием 

насекомых.  

Закреплять умение класси-

фицировать и называть 

насекомых: муха, божья ко-

ровка, стрекоза, кузнечик, 

бабочка, пчела.  

Формировать умение при 

описании предметов выде-

лять некоторые особенно-

сти (части, размер, цвет, 

Развивать фонематический 

слух: учить различать на 

слух слова с  определенным 

звуком. Развивать умение 

подбирать слова на задан-

ный звук 

Формировать умение запо-

минать стихотворение с по-

мощью мнемотаблицы.  

Развивать память, вообра-

жение, интонационную вы-

разительность речи. 

Продолжать формировать 

умение описывать 

насекомых по характерным 

признакам с опорой на 

Развивать умения использо-

вать в изо- деятельности 

разнообразные изобрази-

тельные материалы.  

Закреплять умение закра-

шивать рисунок кистью, ка-

рандашом, проводя линии и 

штрихи в одном направле-

нии, не выходя за пределы 

контура.  

Воспитывать интерес к 

лепке. Учить лепить насе-

комых  конструктивным 

способом из разных по 

форме и размеру деталей.  

Развивать быстроту, лов-

кость, силу, пространствен-

ную ориентировку.  

Закреплять умение выполнять 

ведущую роль в подвижной 

игре. Формировать интерес к 

двигательной деятельности, 

умение преодолевать трудно-

сти при выполнении движе-

ний, получать радость от кол-

лективных подвижных игр. 

Поддерживать у детей инте-

рес к спортивным играм, за-

нятиям физкультурой. 
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долюбие, умение видеть не-

порядок. Воспитывать эсте-

тический вкус, желание 

трудиться для блага других.  

Закреплять правила без-

опасного поведения в при-

роде при взаимодействии с 

насекомыми.  

Учить предотвращать опас-

ные ситуации с водой в бы-

товых условиях 

Воспитывать бережное от-

ношение к водным ресур-

сам.  

Формировать реалистиче-

ское представление о насе-

комых.  

Развивать эмоциональную 

отзывчивость.  

Воспитывать любвь к при-

роде, желание беречь ее. 

 

 

 

 

форму); развивать познава-

тельный интерес детей; 

Упражнять в составлении 

моделей знакомых геомет-

рических фигур (квадрат, 

треугольник, прямоуголь-

ник) 

Учить детей сопоставлять 

результаты зрительного об-

следования формы пред-

мета с осязательным  об-

следованием формы пред-

мета.  

Учить овладевать простран-

ственными представлени-

ями: слева, справа, вверху, 

внизу. 

Дать представление, что 

путем смешивания основ-

ных цветов можно полу-

чить новые оттенки: оран-

жевый, зеленый, фиолето-

вый, голубой и тд. 

 

модель.  

 Развивать  внимание. 

Продолжать обогащать 

словарный запас детей 

названиями насекомых.  

Развитие мелкой моторики 

трех основных пальцев рук: 

большого, указательного и 

среднего.        

Продолжать формировать 

умения слушать классиче-

скую музыку, понимать, о 

чем она рассказывает и ка-

кое настроение передаёт. 

Формировать музыкальный 

слух, умение слышать в му-

зыке пение птиц, шум ветра 

и др. природные явления, 

развивать творческое вооб-

ражение. 

Развивать конструктивные 

умения детей, способность 

строить простые конструк-

ции, радоваться результа-

там; развивать моторику.  

Продолжать развивать уме-

ние обыгрывать постройку.  

Продолжать развивать ин-

терес к художественной ли-

тературе.  

Развивать умение внима-

тельно слушать произведе-

ние. 

Продолжать развивать и 

поддерживать интерес де-

тей к театрализованной̆ 

игре. Развивать умение пе-

редавать образы живых су-

ществ с помощью пласти-

ческих выразительных дви-

жений.  

 

Закреплять умения соблю-

дать правила в подвижных 

играх.  

Воспитывать самостоятель-

ность и инициативность в 

организации знакомых по-

движных игр. 

Закреплять и развивать 

умение ходить и бегать с 

согласованными движени-

ями; учить бегать легко, 

энергично 

Закрепить знания детей о 

том, что выполнение гигие-

нических процедур способ-

ствуют здоровому образу 

жизни.  

Совершенствовать умения 

самостоятельно одеваться и 

раздеваться в определенной 

последовательности, пра-

вильно размещать свои 

вещи в шкафу, аккуратно 

складывать.      

 

Организация не-

прерывной образо-

вательной деятель-

ности детей. 

 ОД:«Насекомые»  

maam  

ОД:Математика для детей 

4-5лет  

Е.В.Колесникова  

ОД:«Составление рассказа 

по картине «Одуванчики»»  

nsportal 

 

ОД:Аппликация  

«Божья коровка»  

maam  

Рисование  
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Количество и счет. Соотне-

сение количества предме-

тов с циф¬рой. Математи-

ческая загадка. Ориенти-

ровка в пространстве. 

Слева, справа.  

Стр. 76  

Занятие 31 

 

«Бабочка в технике моно-

типия»  

maam 

 

Организация обра-

зовательной дея-

тельности в ре-

жимных моментах. 

Самостоятельная 

деятельность де-

тей. 

С/Р игра: «Путешествие в 

лес» «На лугу» 

Труд: д/у «Порядок в 

шкафу с игрушками и посо-

биями» 

ОБЖ: Беседа «Поплотнее 

кран закрой—осторожен 

будь с водой» 

Беседа с рассматриванием 

иллюстраций "Опасные 

насекомые"  

Нравственное  

воспитание:  

 Беседа «Наши маленькие 

друзья» 

 

Окружающий мир (пред-

метны мир) Д/и «Что это 

за насекомое» 

ФЭМП: д/и «Расскажи про 

свой узор» 

д/и «Сложи фигуру» 

д/и «Найди игрушку» 

Экологическое развитие: 

Д/ и: «Насекомые» 

Сенсорное воспитание: 

Д/и «Найди на ощупь» 

Экспериментирование: 

«Разноцветные шарики» 

Окружающий мир (о себе, 

о мире, о родине):  

Д/и « Узнай, о ком я го-

ворю» 

 

ЗКР: Д/и «Рыбалка» 

Речевое развитие:  

Д/и «Что за насекомое?» 

Д/и «Какое, какие, какая?» 

Д /и «Знаешь ли ты насеко-

мое» 

Заучивание: «Бабочка-кра-

савица» Богдан С. 

 

Муз. развитие: Муз. д/и 

Муз. д/и «Дятел», «Мы на 

луг ходили» 

Конструирование: из 

строительного материала 

по замыслу детей. 

Рисование: «Бабочка» 

Лепка: «Паук» 

Аппликация: «Божья ко-

ровка» 

Развитие мелкой мото-

рики: д/и «Золушка»,  

Чтение:  

В. Бианки «Приключения 

муравьишки», «Как муравь-

ишка домой спешил» 

В. Драгунский «Он живой и 

светится»  

В. Сухомлинский «Пусть 

будут и соловей и жук» 

И. Крылов «Стрекоза и му-

равей» 

К. Чуковский «Муха – цоко-

туха», «Тараканище» 

Л. Квитко «Жучок» 

Театрализованная игра 

«Насекомые»  

 

Подвижная игра: 

«Пчелки» 

«Медведь и пчелы» 

«Самолеты.», «Воробушки 

и автомобиль», 

«Птички и кошка», 

ЗОЖ: Д/и: «Правила  

гигиены» 

Утренняя гимнастика: 

«Жуки» 

Бодрящая гимнастика: 

«Насекомые» 

Гимнастика для глаз: 

« Жук» 

Дыхательная гимна-

стика: « Жук» 

КГН:  Д/и«Одевание – раз-

девание» (алгоритм Лето) 

 

 

Тема: «Мой город Санкт-Петербург. День рождения города»  

Срок реализации 26.05.2025 - 30.05.2025 

Итоговое событие Фотовыставка «Я гуляю по любимому Санкт-Петербургу» 
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Образовательные 

области 

Социально-коммуника-

тивное развитие 
Познавательное развитие  Речевое  развитие Художественно-эстетиче-

ское развитие 

Физическое развитие 

Задачи: Способствовать игровому 

общению по текущей теме 

(Мой город Санкт-Петер-

бург). Формировать умение 

самостоятельно распреде-

лять роли, выполнять игро-

вые действия в соответ-

ствии с выбранной  ролью 

и общим сценарием. Учить 

подбирать предметы и ат-

рибуты для игры.  

Воспитывать любовь к род-

ному городу, желание сде-

лать его ещё красивее. 

Формировать умение само-

стоятельно и добросо-

вестно выполнять обязан-

ности дежурного ; тща-

тельно мыть руки, надевать 

одежду дежурного пра-

вильно сервировать стол. 

Развивать трудовые умения 

и навыки, умение видеть 

непорядок в сервировке 

стола. Воспитывать жела-

ние трудиться для блага 

других. 

Закрепить основные пра-

вила дорожного движения. 

Закрепить представления 

детей о назначении свето-

фора, о его сигналах; Закре-

пить знания о цветах свето-

фора. Сформировать у де-

тей представление об орга-

низации движения пешехо-

дов на дороге и представле-

ний о безопасности движе-

Познакомить с главными 

достопримечательностями 

города, показать красоту 

архитектуры города. Озна-

комить  с символикой и 

Гимном своего города. 

Продолжать учить детей 

выделять в предметах и 

объектах окружающего 

мира положительные и от-

рицательные стороны. 

Закреплять умение склады-

вать квадрат из отдельных 

частей. Формировать логи-

ческое мышление.  

Совершенствовать умение 

сравнивать 2 предмета по 

величине (длине, ширине,  

толщине).  

Совершенствовать умение 

определять пространствен-

ные направления от себя 

(справа, слева, спереди, 

сзади).  

Формировать умения детей 

расчленять изображение на 

составные части и воссо-

здавать не сложную форму 

из геометрических фигур.  

Дать детям представление о 

том, что воздух «работает». 

С его помощью можно дви-

гать предметы (парусные 

суда, воздушные шары и 

т.д.). 

Закрепить представления 

детей о характерных явле-

ниях в живой и неживой 

природе в разные сезоны, 

Закрепление действия ин-

тонационного выделения 

звука в слове. Развитие 

умения подбирать слова на 

заданный звук. Развитие 

умения определять первый 

звук в слове. 

Пополнить словарный за-

пас детей основными 

Достопримечательностями 

города (Петропавловская 

крепость, Дворцовая пло-

щадь, Невский проспект, 

Медный всадник и Адми-

ралтейство).  

Учить описывать предмет, 

выделять в нем существен-

ные признаки, по описанию 

узнавать предмет; развивать 

связную речь. 

Закреплять умение детей от-

вечать на вопросы воспита-

теля простыми предложени-

ями.  

Активизировать в речи де-

тей глаголов, употребляю-

щихся в определенной си-

туации. 

Учить находить предмет по 

описанию, закрепить 

умение использовать в речи 

предлоги: за, около, перед, 

рядом, из-за, между, на.   

Продолжать развивать 

слуховое внимание. 

Формировать умение запо-

минать стихотворение с по-

мощью мнемотаблицы.  

Формировать у детей уме-

ние внимательно слушать 

произведение, отвечать на 

вопросы по содержанию 

текста.  Продолжать разви-

вать мелкую моторику, 

умение закрашивать в пре-

делах контура, подбирать 

цвета карандашей для пере-

дачи правильного образа 

рисунка. 

Помогать детям при пере-

даче сюжета распола-

гать изображения на всем 

листе. 

Направлять внимание 

детей на передачу соотно-

шения предметов по вели-

чине ниже куста. 

Развивать конструктивные 

умения детей, способность 

строить простые конструк-

ции, радоваться результа-

там; закрепить в речи 

названия деталей; разви-

вать моторику.  Продол-

жать развивать умение 

обыгрывать постройку.  

Продолжать развивать и 

поддерживать интерес де-

тей к театрализованной̆ 

игре. Развивать умение пе-

редавать образы живых су-

ществ с помощью пласти-

ческих выразительных дви-

жений.  

Воспитывать эмоциональ-

ную отзывчивость при вос-

приятии музыкальных про-

изведений. 

Учить соблюдению дистан-

ции во время передвиже-

ния. 

Развивать психофизические 

качества: быстроту, вынос-

ливость, гибкость, ловкость. 

Учить выполнять 

ведущую роль в подвижной 

игре, осознанно относиться 

к выполнению правил игры. 

Развивать организован-

ность, самостоятельность, 

инициативность, умение 

поддерживать дружеские 

взаимоотношения со 

сверстниками во время по-

движных игр.  

Закреплять представления 

детей о режиме дня, для 

чего нужно соблюдать ре-

жим дня. Закреплять после-

довательность режима дня. 

Воспитывать бережное от-

ношение к своему здоро-

вью.  

Способствовать укрепле-

нию здоровья детей, разви-

вать двигательную актив-

ность детей.  

Учить правильно дышать 

носом, соблюдать правиль-

ную осанку.  

Закреплять умение акку-

ратно складывать одежду 

перед сном, расправлять 

одежду, аккуратно ставить 

обувь.  

 

 



159 
 

ния Сформировать пред-

ставление о поведении у 

проезжей части. 

Формировать представле-

ние о том, что настоящий 

друг умеет сопереживать, 

помогать в трудные ми-

нуты; развивать умение 

быть милосердными друг к 

другу. 

Воспитывать у детей  чув-

ство патриотизма, уваже-

ния к своему городу.  

их взаимосвязи и взаимоза-

висимости. 

Развивать память, вообра-

жение, интонационную вы-

разительность речи. 

Продолжать совершенство-

вать диалогическую речь: 

учить участвовать в беседе, 

понятно для слушателей от-

вечать на вопросы и зада-

вать их.  

 

 

 

Организация не-

прерывной образо-

вательной деятель-

ности детей. 

 ОД:«Мой город Санкт-Пе-

тербург»  

nsportal  

ОД:Математика для детей 

4-5лет  

Е.В.Колесникова  

Количество и счет. Соотне-

сение количества предме-

тов с циф¬рой. Счет по об-

разцу.  

Геометрические тела. Срав-

нение реальных предметов 

с геометрическими телами.  

Стр. 75  

Занятие 30 

ОД:«Заучивание стихотво-

рения Кушнер А.С. «Белая 

ночь» (с помощью мнемо-

таблицы) nsportal 

 

ОД:Лепка  

«пластилинография «Двор-

цовый мост»»  

ОД: 

Рисование  

«Городской пейзаж» 

 

 

Организация обра-

зовательной дея-

тельности в ре-

жимных моментах. 

Самостоятельная 

деятельность де-

тей. 

С/Р игра: «Мы строители» 

«Едем на автобусе» 

Труд: д/у «Дежурство по 

столовой» 

ОБЖ: д/у «Переходим че-

рез улицу»  

Нравственное  

воспитание:  

Беседа: «Хороший друг по-

знается в беде» 

 

Окружающий мир (пред-

метны мир) Д/и "Хорошо-

плохо" 

ФЭМП: д/и «Сложи квад-

рат» 

д/и «Какой?» 

Д/и «Угадай где?» 

Экологическое развитие: 

Д/ и: «Экологическая ро-

машка»  

Сенсорное воспитание: 

Д/и «целое и части» 

Экспериментирование: 

«Воздух работает» 

ЗКР: Д/и «Звуковые часы» 

Речевое развитие:  

Д/и «Где что можно де-

лать?» 

Д/и «Какая достопримеча-

тельность спряталась на 

картине» 

Составление рассказа по 

картинке «моё любимое ме-

сто в городе» 

Заучивание «Наш город» 

М.Борисова 

 

Муз. развитие: Муз. д/и 

«Лесенка» 

Конструирование: «мой 

дом» (строительный мате-

риал по желанию детей). 

Рисование: «Улочки – за-

коулочки» 

Лепка: «Такие разные 

дома» 

Аппликация: «Моя улица» 

Развитие мелкой мото-

рики:  

 д/и «Веселые карандаши» 

Чтение:  

Подвижная игра:  

«Пробеги тихо» 

«Цветные автомобили» 

«Зайцы и волк» 

«Лохматый пёс» 

«Догони меня» 

КГН: д/и «Порядок на 

стульчиках» 

ЗОЖ: Беседа «Зачем нужен 

режим дня» 

Утренняя гимнастика: 

«Веселый пешеход» 

Бодрящая гимнастика: 

«Прогулка по городу» 
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Окружающий мир (о себе, 

о мире, о родине):  

Беседа. «Мой Санкт-Петер-

бург» 

 

 «Заячий остров» Ефимов-

ский Е.С. 

К. Чуковский «Федорино 

горе» 

Г.-Х. Андерсен «Старый 

дом» 

С. Баруздин «Кто построил 

этот дом» 

 «Три поросёнка», 

Театрализация: «кто на 

картинке?» 

 

Гимнастика для глаз: 

«Лучик солнца» 

Дыхательная гимна-

стика: «Дом маленький, 

дом большой» 
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