
Аннотация программы 

Рабочая программа (далее – Программа) обеспечивает разностороннее развитие 

воспитанников ГБДОУ №40 Пушкинского района Санкт-Петербурга с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей по основным образовательным областям: 

социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и 

физическое развитие.  

Программа разработана на основе адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

(тяжелые нарушения речи) Государственного бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения детского сада №40 Пушкинского района Санкт-Петербурга, ведущей целью 

которой является обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых 

общими и особыми потребностями обучающегося дошкольного возраста с ОВЗ, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья.  

Программа разработана педагогом-психологом Бакулиной Анной Викторовной. 

Настоящая Программа носит коррекционно-развивающий и психопрофилактический 

характер. Она предназначена для обучения детей с ТНР, зачисленных в дошкольное 

учреждение.  

Срок реализации Программы – 1 учебный год (2023-2024).  

Задачи программы: 

− реализация содержания АОП ДО для обучающихся с ТНР; 

− коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ТНР;  

− охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ТНР, в 

т.ч. их эмоционального благополучия;  

− обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ТНР в 

период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса;  

− создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с педагогическим 

работником, родителями (законными представителями), другими детьми;  

− объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;  

− формирование общей культуры личности, обучающихся с ТНР, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности;  

− формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ТНР;  

− обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охрана и укрепление здоровья обучающихся с ТНР;  

− обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 

начального общего образования.  

Решение цели и задач воспитания Программы возможно только при 

систематической и целенаправленной поддержке педагогом-психологом различных форм 

детской активности и инициативы.  

Программа состоит из трех основных разделов: целевого, содержательного и 

организационного.  

Целевой раздел определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к формированию 

Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых ориентиров.  



В Содержательном разделе представлено общее содержание Программы, которое 

соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики, 

обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач,  

Представлены формы, методы работы по реализации задач через совместную 

деятельность взрослых и воспитанников, через самостоятельную деятельность не только в 

рамках образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов, через 

взаимодействие с семьями воспитанников, культурные практики, способы поддержки 

детской инициативы через взаимодействие с семьями воспитанников.  

Организационный раздел описывает систему условий реализации образовательной 

деятельности, необходимых для достижения целей Программы, особенности организации 

образовательной деятельности, а именно описание психолого- педагогических, кадровых, 

материально-технических условий, особенностей организации развивающей предметно-

пространственной среды.  

Для полноценной организации образовательной деятельности кабинет педагога-

психолога обеспечен программно-методическими образовательными ресурсами.  

Программа реализуется как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного 

возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, 

содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров). 

 
 


