
Аннотация программы 

Рабочая программа (далее – Программа) обеспечивает разностороннее развитие 

воспитанников в возрасте от 3 до 4 лет с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей по основным образовательным областям: социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие. 

Программа разработана на основе образовательной программы дошкольного 

образования Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детский сад №40 Пушкинского района Санкт-Петербурга, ведущей целью которой является 

разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского 

народа, исторических и национально-культурных традиций. 

Программа разработана воспитателями 2 младшей группы общеразвивающей 

направленности Илющенко Оксаной Алексеевной и Хабаровой Диной Александровной.    

  Срок реализации Программы – 1 учебный год (2024-2025). 

Задачи программы: 

 - обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий 

и поступков на основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в т. ч. их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

 

Решение цели и задач воспитания Программы возможно только при 

систематической и целенаправленной поддержке педагогами группы различных форм 

детской активности и инициативы. 

Программа состоит из трех основных разделов: целевого, содержательного и 

организационного. 

Целевой раздел определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к формированию 

Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых ориентиров. 

В Содержательном разделе представлено общее содержание Программы, которое 

соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики, 



обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, 

представлены формы, методы работы по реализации задач через совместную деятельность 

взрослых и воспитанников, через самостоятельную деятельность не только в рамках 

образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов, через 

взаимодействие с семьями воспитанников, культурные практики, способы поддержки 

детской инициативы через взаимодействие с семьями воспитанников. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает содержание работы по реализации парциальной программы «Первые шаги» 

Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет» Г. Т. Алифановой, и ориентирована на 

специфику национальных, социокультурных, материальных, кадровых и иных условий, в 

которых осуществляется образовательная деятельность 

Организационный раздел описывает систему условий реализации образовательной 

деятельности, необходимых для достижения целей Программы, особенности организации 

образовательной деятельности, а именно описание психолого- педагогических, кадровых, 

материально-технических условий, особенностей организации развивающей предметно- 

пространственной среды, особенностей разработки режима дня с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей детей. 

Для полноценной организации образовательной деятельности группа обеспечена 

программно-методическими образовательными ресурсами. 

Язык обучения по Программе – русский.  
 


