
ОПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ  

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения  

детский сад №40 Пушкинского района Санкт-Петербурга 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) 

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 40 

Пушкинского района Санкт-Петербурга (далее – ДОУ) разработана в соответствии с ФГОС 

дошкольного образования и с учетом Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования (далее Федеральная программа) 

Программа определяет цели, планируемые результаты образовательной деятельности в 

виде целевых ориентиров, объем, содержание и условия образовательной деятельности на 

первом уровне общего образования. 

Программа включает в себя учебно-методическую документацию, в состав которой 

входят рабочая программа воспитания, примерный режим и распорядок дня дошкольных групп, 

календарный план воспитательной работы и иные компоненты. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержаться целевой, 

содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее 

формированию; планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, 

дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; характеристики 

особенностей развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, подходы к 

педагогической диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает: 

рабочую программу образования, которая раскрывает задачи, содержание и планируемые 

результаты по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся; 

обозначает направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - КРР) с детьми 

дошкольного возраста с ООП (далее - ООП) различных целевых групп; психолого- 

педагогические условия реализации программы, а также отдельные средства обучения и 

воспитания. 

рабочую программу воспитания, которая раскрывает задачи и направления 

воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным 

духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и 

нормам поведения в российском обществе. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, включает 

содержание работы по реализации парциальной программы «Первые шаги» 

Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет» Г. Т. Алифановой и ориентирована на 

специфику национальных, социокультурных, материальных, кадровых и иных условий, в 

которых осуществляется образовательная деятельность. 

Организационный раздел Программы включает описание психолого- педагогических и 

кадровых условий реализации Программы. В разделе представлены примерный режим и 

распорядок дня в дошкольных группах, федеральный календарный план воспитательной работы. 

Цель Программы - разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с 

учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

 

Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 



2 
 

народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в т.ч. их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

 

ДОУ обеспечивает получение дошкольного образования, присмотр и уход детей в 

возрасте от 1,6 лет до прекращения образовательных отношений. 

В ДОУ функционирует 8 групп для детей (5 групп общеразвивающей направленности, 3 

группы компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи), из 

которых: 

Группа раннего возраста (от 1,6 до 3 лет); 

2-я младшая группа (от 3 до 4 лет); 

Средняя группа (от 4 до 5 лет); 

Средняя группа компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями 

речи (от 4 до 5 лет); 

Старшая группа (от 5 до 6 лет),  

Старшая группа компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями 

речи (от 5 до 6 лет); 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет),  

Подготовительная группа компенсирующей направленности для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (от 6 до 7 лет). 

 

Режим функционирования групп полного дня - 12 ч. 

Разделение детей на возрастные группы осуществляется в соответствии с возрастными 

особенностями развития ребенка и позволяет более эффективно решать задачи по реализации 

Программы с детьми, имеющими, в целом, сходные возрастные характеристики. 

Предельная наполняемость групп общеразвивающей направленности определяется 

согласно СанПиН, исходя из расчета площади групповой (игровой) комнаты: 

• для групп раннего возраста (до 3-х лет) - не менее 2,5 м² на 1 ребенка; 

• для групп дошкольного возраста (от 3-х до 8-ми лет) - не менее 2,0 м² на одного ребенка. 

Комплектование групп компенсирующей направленности определяется в соответствии с 

заключением территориальной психолого-медико-педагогической комиссии о необходимости 

создания условий для получения ребенком дошкольного образования, коррекции нарушений 

развития и социальной адаптации на основе специальных педагогических подходов. В группах 

компенсирующей направленности реализуется образовательная программа дошкольного 

образования, адаптированная для воспитанников с ограниченными возможностями здоровья (с 

тяжелыми нарушениями речи). 

Язык обучения по ОП – русский. 
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Нормативный срок обучения по ОП – 5 лет. 

Образовательный процесс в группах ДОУ строится с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников. 

С полным текстом Программы можно ознакомиться на официальном сайте ДОУ в сети 

Интернет и в методическом кабинете ДОУ. 

В рамках реализации Программы осуществляется взаимосвязь с семьями воспитанников 

для реализации задач полноценного развития детей и создания равных условий образования 

детей дошкольного возраста независимо от социального и имущественного положения семьи, 

языковой и культурной среды, этнической принадлежности. 

 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей 

 

 
Направления взаимодействия Формы взаимодействия 
Изучение семьи, запросов, уровня 

психолого-педагогической 

компетентности, семейных ценностей, в 

том числе в дистанционном формате с 

использованием google-форм 

Анкетирования и опросы по определению 

социального статуса и микроклимата семьи, 

беседы (администрация, педагоги, специалисты), 

наблюдения за процессом общения членов семьи с 

ребенком, проведение мониторинга потребностей 

семей в образовательных услугах, выявление 

удовлетворенности родителей качеством 

предоставляемых образовательных услуг. 
Информирование родителей, в том числе 

в дистанционном формате с 

использованием групп в социальных 

сетях, мессенджерах, официального сайта 

ДОУ, платформы ZOOM 

Дни открытых дверей, выставки детских работ, 

личные беседы, индивидуальные записки, 

родительские собрания, использована 

возможностей официального сайта ДОУ в сети 

«Интернет», передача информации по 

электронной почте и телефону, оформление 

наглядной информации (информационные 

стенды, объявления, памятки и буклеты,, 

фотогазеты, папки-передвижки, ширмы). 
Педагогическое просвещение родителей, 

в том числе в дистанционном формате с 

использованием групп в социальных 

сетях, мессенджерах, официального сайта 

ДОУ 

Консультации (индивидуальное, семейное, очное, 

дистанционное консультирование), оформление 

наглядной информации, семинары, семинары - 

практикумы, мастер - классы в том числе по 

запросу родителей, по выявленной проблеме, 

использована возможностей официального сайта 

ДОУ в сети «Интернет», открытые просмотры, 

организация «школы» для родителей. 
Совместная деятельность детского сада и 

семьи, в том числе в дистанционном 

формате с использованием групп в 

социальных сетях, мессенджерах, 

официального сайта ДОУ 

Дни открытых дверей, организация совместных 

праздников, проектная деятельность, выставки 

совместного семейного творчества, творческие 

лаборатории, семейные фотоколлажи, 

субботники, экскурсии выходного дня, досуги с 

активным вовлечением родителей. 

 
 


